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No último dia 09, na 
sede social do Lions 
Clube, os cooperados de 
Tupaciguara foram re-
cebidos pelo presidente 
do Sicoob Coopacredi, 
Celio Machado de Cas-
tro, em mais uma edi-
ção do Café com o Pre-
sidente. O evento, já que 
é uma tradição na insti-
tuição, proporciona um 
ambiente descontraído 
e próximo entre o diri-
gente e os membros da 
cooperativa.

Durante o encontro, 
os cooperados tiveram 
a oportunidade de par-
ticipar de um bate-papo 
direto com o presiden-
te Celio, onde puderam 
receber informações 

Cooperados de Tupaciguara se reúnem para o 
Café com o Presidente do Sicoob Coopacredi

sobre as atividades e 
perspectivas da coope-
rativa, além de expo-
rem suas demandas, 
elogios e sugestões.

A presença do ge-
rente da agência local, 
Rodrigo Gonçalves, 
também enriqueceu 
o evento, oferecendo 
aos cooperados uma 
visão mais detalhada 
dos produtos e serviços 
oferecidos, bem como 
das campanhas em 
vigor. Essa interação 
proporciona aos coope-
rados uma compreen-
são mais profunda das 
oportunidades e bene-
fícios disponíveis.

“O Café com o Presi-
dente é uma excelente 

oportunidade para es-
treitarmos os laços com 
nossos cooperados, ou-
vindo suas demandas 
e compartilhando in-
formações sobre nossa 
cooperativa. Essa proxi-
midade é essencial para 
fortalecermos nossa 
missão de promover o 
desenvolvimento eco-
nômico e social das co-
munidades”, destaca 
Celio de Castro.

No encerramento do 
evento, todos os pre-
sentes foram agracia-
dos com um coquetel, 
encerrando assim uma 
noite produtiva e de in-
teração entre os mem-
bros da cooperativa e 
seus líderes.

Parte dos integrantes do corpo de cooperados, com a diretoria e colaboradores da Coopacredi de Tupaciguara

Equipe do Sicoob Coopacredi de Tupaciguara com o presidente Célio e o gerente regional Jhonatas Costa

Presidente Celio Machado
Gerente Rodrigo Gonçalves

Coquetel oferecido pelo Sicoob CoopacrediCelio apresentando parte dos serviços oferecidos

Na última semana, 
Tupaciguara foi agra-
ciada com a visita do 
renomado Circo Gira-
mundo, uma itinerante 
e talentosa dupla de ar-
tistas que há sete anos 
percorre o Brasil, le-
vando consigo sua arte 
circense. Sob o brilho 
dos holofotes, Pâmela, 
uma habilidosa artis-
ta chilena, deu vida à 
adorável personagem 
da palhaça Pamonha, 
enquanto seu parceiro, 
Miguelito, interpre-
tado por Miguel, um 
igualmente talentoso 

Circo Giramundo encanta 
Tupaciguara com 

espetáculo itinerante
artista colombiano, en-
cantou o público com 
suas habilidades.

Em uma série de mais 
de 10 apresentações, o 
Circo Giramundo não 
só entreteve a comuni-
dade tupaciguarense, 
mas também cativou o 
coração dos estudan-
tes locais. O espetácu-
lo não apenas divertiu, 
mas também inspirou, 
deixando um legado de 
alegria e admiração por 
onde passou.

O caloroso acolhi-
mento dos moradores 
locais não passou des-

percebido, somando 
um público de quase 
600 espectadores ao 
longo das apresenta-
ções. A Casa Plural de 
Tupaciguara se sen-
tiu honrada em abrir 
suas portas para rece-
ber esses dois grandes 
artistas, cujo talento 
transcende fronteiras e 
enche de orgulho a co-
munidade local.

Assim, Tupaciguara 
se despede do Circo Gi-
ramundo com gratidão 
e aplausos, na esperan-
ça de um retorno em 
breve. Evoé!
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Através de uma ope-
ração muito bem co-
ordenada pela Polícia 
Militar foi registrada a 
apreensão de quase 3 
mil dolas de cocaína na 
cidade de Tupaciguara. 
A ação, desencadea-
da após uma denúncia 
anônima, revelou uma 
trama de tráfico de dro-
gas que vinha sendo 
planejada na rua Dimas 
Cardoso, bairro Nova 
Esperança.

Polícia Militar intercepta grande carregamento 
de quase 3 mil dolas de cocaína em Tupaciguara

Os sargentos Jerô-
nimo e o soldado Go-
mes, ao receberem a 
informação, não he-
sitaram em planejar 
uma operação anti-
drogas para localizar 
e prender os envol-
vidos. Durante o pa-
trulhamento pela rua 
mencionada, os poli-
ciais avistaram um in-
divíduo que, ao perce-
ber a presença da via-
tura, conseguiu fugir, 

não sendo possível ser 
capturado.

Com a autorização 
da mãe do elemento 
com o nome de E.S.M.J., 
21 anos, que franqueou 
a entrada de dois poli-
ciais no imóvel,  onde 
encontraram E.S.M.J. 
em seu quarto. Ao per-
ceber a aproximação 
policial, o elemento 
tentou se desfazer de 
evidências, mas foi 
prontamente detido 
pelo soldado Freitas. 
Na sacola que o suspei-
to tentou descartar, fo-
ram encontrados cerca 
de 2.900 dolas de coca-
ína, além de um cader-
no com registros con-
tábeis do tráfico, uma 
balança digital e mais 
R$ 720,00 em notas di-
versas.

Interrogado, o sus-
peito confessou ter 
adquirido a droga em 
Uberlândia e revelou 
detalhes sobre sua ope-
ração de distribuição e 
que iria faturar cerca 
de 30 mil com a venda 
do entorpecente. En-
quanto isso, a mãe do 
suspeito alegou desco-
nhecer as atividades 
criminosas do filho.

Os policiais destaca-
ram também a possível 
ligação de E.S.M.J. com 
os elementos V.A.M.T., 
26 anos, P.D.S., 38 anos, 

e F.F.S.N., 26 anos, to-
dos fichados na PM e 
suspeitos de fazerem 
parte de uma organi-
zação criminosa em 
Tupaciguara. V.A.M.T., 
26 anos, em especial, já 
possui histórico de pri-
são por tráfico de dro-
gas e é apontado como 
peça-chave na distri-
buição do entorpecen-
te na cidade.

A apreensão do ca-
derno com registros 
detalhados das ativi-
dades dos traficantes 
é crucial para desman-
telar a organização cri-
minosa que opera na 

cidade. As autoridades 
estão empenhadas em 
identificar e prender 
todos os envolvidos 
nesse esquema ilícito.

O suspeito detido foi 
encaminhado à Delega-
cia de Polícia em Ara-
guari, onde aguardará 
sua apresentação à au-
toridade judiciária para 
as devidas providências 
legais.

É difícil aceitar o 
fato de a PM apreen-
der uma quantidade 
enorme de cocaína, 
prender em flagrante 
o elemento que afirma 
ser o dono da droga e 

que está seria repassa-
da a outros traficantes 
que atuam na cidade, e 
não poder escancarar 
o nome desses bandi-
dos por proteção de 
leis que proíbem que a 
sociedade possa tomar 
conhecimento desses 
elemento pernicio-
sos, que vivem em seu 
seio e que não podem 
ser identificados, para 
que todos possam to-
mar conhecimento 
de seus atos ilícitos. 
Hoje a pessoa pode ter 
um bandido perigoso 
como vizinho e não sa-
ber. É uma pena!!!

Em parceria com 
o Governo de Minas, 
banco vai disponibili-
zar a empresas e coope-
rativas volume recorde 
de recursos

Imagine realizar tes-
tes médicos precisos 
sem sequer sair de casa. 
Em Minas Gerais, os 
avanços da inovação es-
tão prestes a transformar 
a rotina e proporcionar 
ainda mais qualidade de 
vida aos mineiros. 

A fim de impulsio-
nar iniciativas como 
esta, o Governo de Mi-
nas, por meio do Banco 
de Desenvolvimento de 
Minas Gerais (BDMG), 
vai oferecer R$ 300 mi-
lhões em financiamen-
tos a projetos de inova-
ção em 2024. 

Empresas de todos 
os portes que buscam 
crédito para desen-
volver novo produto, 
serviço, processo ou 
tecnologia podem se 
beneficiar com prazos 
diferenciados. 

BDMG anuncia R$ 300 milhões em crédito 
para inovação com a menor taxa do mercado

O volume de recur-
sos é inédito para este 
tipo de operação no 
banco e representa 
crescimento de 60% 
em relação a todo o 
desembolso realizado 
pelo BDMG para a ino-
vação desde 2019, um 
total de R$ 180 milhões. 

Os valores serão ofe-
recidos por meio de li-
nhas de crédito com a 
menor taxa do merca-
do para o segmento.

Financiamento amplo
Além de projetos, 

com o crédito será pos-
sível financiar itens 
como máquinas, veícu-
los e até robôs e tecno-
logias da indústria 4.0, 
desde que já tenham 
sido previamente cre-
denciados pelos fabri-
cantes como difusores 
de inovação.  

O presidente do 
BDMG, Gabriel Viégas 
Neto, explica que o cré-
dito estará disponível 
para todas as empresas 

mineiras que queiram 
lançar alguma novida-
de no mercado. 

“O interessante, 
além das taxas e dos 
prazos ampliados para 
pagar, é a ampliação do 
conceito de inovação. 
As iniciativas precisam 
ser novas para as em-
presas e, não necessa-
riamente, para o mer-
cado. Por exemplo, uma 
fábrica de tênis que 
quer começar a produ-
zir sandálias está ino-
vando e pode ter acesso 
a esse crédito”, pontua.  

Outro atrativo é que 
algumas operações – 
que podem variar de R$ 
150 mil a R$ 30 milhões 
– terão custos abaixo da 
Selic, que é o padrão re-
ferencial de mercado. 

Há, ainda, linhas 
de crédito atreladas à 
Taxa Referencial (TR) e 
isentas do Imposto So-
bre Operação Financei-
ra (IOF), resultando em 
custo final ainda mais 
atrativo. 

Recursos garantidos

Os recursos que se 
transformarão em cré-
dito para as empresas 
foram captados junto a 
instituições estaduais e 
federais. 

Uma das iniciativas é 
o Programa Pró-Inova-
ção, de autoria do Go-
verno de Minas, junto 
ao BDMG e por meio da 
Secretaria de Estado de 
Desenvolvimento Eco-
nômico e Fundação de 
Amparo à Pesquisa de 
Minas Gerais (Fapemig). 

Lançado no ano pas-
sado, a linha de crédito 
com taxas competitivas 

para o setor da inova-
ção tem como objetivo 
atender empresas de 
todos os portes. 

“Esse crédito vai 
transformar ideias e 
projetos em realidade. 
A inovação é um dos 
focos de atuação do Go-
verno do Estado, sendo 

uma maneira de ala-
vancar a economia, ge-
rando emprego, renda 
e tornando as empre-
sas mais competitivas 
no mercado”, completa 
o secretário de Estado 
de Desenvolvimento 
Econômico, Fernando 
Passalio.  

Rua José da Cruz Badega, 164
Bairro Tiradentes - (34)998880201

Parte da grande quantidade de cocaína apreendida pela PM

Mais uma parte da droga apreendida
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RUA JOSÉ DA CRUZ BADEGA, 224

No último fim de se-
mana, Tupaciguara se 
destacou no cenário do 
ciclismo de trilha com a 
impressionante vitória 
de dois de seus atletas 
no renomado “Desafio 
Soca Bota”. A competi-
ção, realizada na cidade 
de Três Ranchos, es-
tado de Goiás, contou 
com a participação de 
cerca de 200 ciclistas 
de diversas localidades 
da região.

Ricardo Motas, re-
presentante tupaci-
guarense, descreveu o 
evento como uma das 
provas mais desafia-
doras já realizadas na 
região. Durante dois 
intensos dias de com-

Atletas de Tupaciguara conquistam 
o primeiro lugar em prova de 

ciclismo extremamente desafiadora

petição, os ciclistas en-
frentaram um circuito 
exigente, enfrentando 
terrenos acidentados e 

condições adversas.
“Foi uma prova 

muito difícil e técni-
ca”, afirmou Ricardo. 
Encaramos estradas 
difíceis, descidas ín-
gremes com córregos, 
muitos obstáculos e 
pedras pelo caminho. 
Competimos com 
atletas profissionais 
de alto nível, entre os 
mais de 200 partici-
pantes.”

Após enfrentarem 
os desafios do percur-
so ao longo dos dois 
dias de prova, Adão, 
conhecido como 
Adãozinho do Muro, 
e Ricardo Motas, tam-
bém conhecido como 
Ricardo da Padaria, 

conquistaram o pri-
meiro lugar em suas 
respectivas catego-
rias. O feito não apenas 
consagra a habilidade 
e preparo desses atle-
tas, mas também eleva 
o ciclismo tupacigua-
rense ao mais alto lu-
gar do pódio, trazendo 
para casa dois troféus 
de grande importância 
para a comunidade lo-
cal.

A vitória desses atle-
tas não só enaltece o ta-
lento e a dedicação dos 
ciclistas de Tupacigua-
ra, mas também refor-
ça o potencial da região 
no cenário esportivo 
nacional.

NOVENA A 
SANTA CLARA
Oh! Santa Clara que seguis-

te a Cristo, com tua vida de 
pobreza e oração, faze que, 
entregando-nos confiantes à 
providência do Pai Celeste no 
inteiro abandono, aceitemos 
serenamente tua divina von-
tade, Amém.

Rezar esta oração com 
Ave Maria durante nove 
dias, com uma vela acesa na 
mão, e no último dia deixar 
a vela queimar até o fim.

Fazer três pedidos, um de 
negócio e dois impossíveis.

Publicar no 9º dia agra-
decendo.

Uma Devota

Segundo a AgRural, 
ritmo continua puxa-
do pela colheita gaú-
cha e do Norte/Nor-
deste, especialmente 
da Bahia e do Piauí

Por Estadão Con-
teúdo/Luis Roberto 
Toledo - A colheita da 
safra de soja 2023/24 
alcançou 84% da área 
cultivada no Brasil, até 
quinta-feira passada 
(11), em comparação 
com 78% uma semana 
antes e 86% no mesmo 
período do ano passa-
do (safra 2022/23), se-
gundo levantamento 
da AgRural. Nesta reta 
final, o ritmo continua 
puxado pela colheita 
gaúcha e do Norte/Nor-
deste, especialmente 
da Bahia e do Piauí.

Segundo a AgRural, 
no Rio Grande do Sul, 
os produtores acelera-
ram os trabalhos o má-
ximo possível durante 
a semana, de olho nas 
chuvas intensas previs-
tas para o estado. Até o 
momento, as produtivi-
dades são muito boas, 
comentou.

Colheita de soja 
2023/24 atinge 84% 
da área no Brasil, 

diz consultoria
Milho

Uma rodada de chu-
vas foi registrada na se-
mana passada em pon-
tos críticos do Paraná, 
sul de São Paulo e sul 
de Mato Grosso do Sul, 
onde a safrinha vem en-
frentando dificuldades 
por causa do calor e da 
falta de precipitações 
regulares. “Mas as pan-
cadas, apesar de bem-
-vindas, não foram tão 
bem distribuídas. Por 
isso, o alerta continua li-
gado, especialmente no 
oeste do Paraná e no sul 
de Mato Grosso do Sul”, 
destacou a AgRural.

Já em Mato Grosso, 
Goiás e Minas Gerais, 
as lavouras se desen-
volvem muito bem. 
“Novas chuvas pre-
vistas para a segunda 
quinzena de abril ali-
mentam a expectati-
va de boa safra nesses 
Estados, especialmen-
te nas áreas plantadas 
mais cedo, que já esta-
rão prontas para a co-
lheita na segunda quin-
zena de maio”, disse a 
AgRural.

Foto: Vinicius Ramos/Canal Rural Bahia

Onde você realiza o 
sonho do carro próprio

Vem para a 
Autoescola Avenida

3281-1066

JORNAL O INDEPENDENTE
“Tupaciguara Acima de Tudo”

Por R-7 - O Boletim 
Focus divulgado nesta 
terça-feira (16) mostra 
uma previsão de au-
mento da taxa básica 
de juros, a Selic, no fim 
deste ano. A estimati-
va passou de 9% para 
9,13%, a primeira alta 
registrada desde o fim 
de 2023. Já a previsão 
esperada para a infla-
ção de todo 2024 caiu 
de 3,76% para 3,71%. 
Porém, segundo a aná-
lise dos especialistas, a 
expectativa de alta dos 
preços em 2025 deve 
subir de 3,53% para 
3,56%.

Mercado eleva previsão para 
a taxa básica de juros pela 1ª 

vez desde o final de 2023
Economistas ouvidos pelo BC esperam que o índice oficial encerre 

o ano em 3,71%; documento também prevê aumento discreto no PIB

O documento tam-
bém trouxe um cresci-
mento discreto nas ex-

pectativas do PIB (Pro-
duto Interno Bruto), 
que passou de 1,90% 
para 1,95%, a nova se-
mana de alta seguida 
nas previsões.

O estudo é divulgado 
semanalmente e resu-

me as estatísticas cal-
culadas considerando 
as expectativas cole-
tadas até a sexta ante-
rior à sua divulgação. A 
estimativa do valor do 
dólar ao final deste ano 
também teve alta. Nes-
ta semana, a previsão é 
que a moeda america-
na encerre o ano a R$ 
4,97. Até a semana pas-
sada, o índice previsto 
era R$ 4,95.

Jornal  
O Independente

FONE:

3281-3940

Ler, com muita fé, 
os Salmos 6, 23, 26, 27, 
38 e 91, três vezes no 
dia, durante três dias 
seguidos. Faça três pe-
didos, sendo 2 difíceis 
e um impossível. Pu-
blicar logo em seguida.

Uma Devota

Oração de 
Salmos

Ricardo recebendo seu merecido troféu

Adãozinho feliz com o primeiro lugar
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De 15 a 30 de 
abril de 2024

HORÁRIO ESPECIAL DE 
FUNCIONAMENTO DO CARTÓRIO ELEITORAL

inclusive o final 
de semana e 

feriado

das 12 às 18 horas
incluindo os 

finais de 
semana

De 1º a 8 de 
maio de 2024 das 10 às 18 horas

O local viário recém-
-concluído se localiza 
no entroncamento en-
tre a BR-365/MG e a 
BR-153/MG. De acordo 
com a Ecovias do Cer-
rado, responsável pela 
administração do tre-
cho, apenas entre 2020 
e 2023, antes da execu-
ção de alteração do trá-
fego existente, a con-
cessionária registrou 
107 acidentes no local. 
Após a implantação dos 
desvios, em dezembro 
de 2023, somente um 
acidente, sem vítimas, 
foi computado.

“Essa obra, espe-
rada há muito tempo, 
salva vidas. Esse trevo 
aqui foi feito com R$ 
51 milhões da iniciati-
va privada e, somando 
esforços, com recursos 
públicos e privados, va-
mos garantir aqui em 
Minas os investimen-

Ministro Renan Filho esteve em 
Minas Gerais para inaugurar o 
complexo viário chamado de 

Trevão de Monte Alegre de Minas

tos necessários para 
que as rodovias desse 
estado estejam à altura 
da atividade econômica 
dessa região”, garantiu 
Renan Filho.

Intervenções
Batizado como Tre-

vo Joédis Marques Fer-
reira, o novo complexo 

contou com série de 
intervenções. Foram 
realizados duplicação 
de 1,8 quilômetros da 
BR-365/MG e de 800 
metros da BR-153/MG, 
construção de quatro 
alças de acesso para 
todos os sentidos das 
rodovias, implantação 
de dois novos viadutos 
sobre a BR-365 e duas 
novas pontes sobre o 
Ribeirão Monte Alegre, 
além do alargamento 
da ponte existente na 
BR-153. Também hou-
ve a instalação de 231 
postes de iluminação e 
de 7,5 mil metros de de-
fensa metálica.

O novo complexo 
viário deve beneficiar 
não só os 20 mil habi-
tantes do município, 
como todos os 25 mil 
usuários que utilizam, 
diariamente, as duas 
rodovias federais que 
se cruzam no local.

A inauguração do 
trevo contou com as 
presenças do minis-
tro de Minas e Ener-
gia, Alexandre Silvei-
ra; do diretor-geral da 
Agência Nacional de 
Transportes Terrestres 

(ANTT), Rafael Vitale; 
do diretor-geral do De-
partamento Nacional 
de Infraestrutura de 
Transportes (DNIT), 
Fabrício Galvão; repre-
sentantes da conces-
sionária Eco Vias do 
Cerrado, além de par-
lamentares da Bancada 
Federal de Minas Ge-
rais e outras autorida-
des federais, estaduais 
e municipais.

Rua Tabajaras, 282 – Bairro Vigilato Pereira
Telefone (11) 9 9957 0894
E-mail: harmonizesaudeintegrada3@gmail.com

Saúde Integrada: Somos especialistas em
ESTÉTICA AVANÇADA | SAÚDE MENTAL | NUTRIÇÃO

Olá, leitor(a) amigo(a), que Jesus lhe abençoe.
Abril seria um mês comum para os adeptos 

da Doutrina dos Espíritos, não fora o nascimen-
to de Chico Xavier, no dia 02/04/1.910; o lança-
mento de O Evangelho Segundo o Espiritismo 
em 15/04/1.864 e, sobretudo, o lançamento da 
primeira edição de O Livro dos Espíritos, que é 
um marco da chegada do Espiritismo na Terra, 
em 18/04/1.857.

À guisa de homenagem e gratidão, comparti-
lhamos prefácio de O Evangelho Segundo o Es-
piritismo, que é uma mensagem do Espírito da 
Verdade, e que Kardec a situou ali por ser uma 
espécie de resumo de toda a obra:

“Os Espíritos do Senhor, que são as virtudes 
dos Céus, qual imenso exército que se movi-
menta ao receber as ordens do seu comando, 
espalham-se por toda a superfície da Terra e, se-
melhantes a estrelas cadentes, vêm iluminar os 
caminhos e abrir os olhos aos cegos.

Eu vos digo, em verdade, que são chegados os 
tempos em que todas as coisas hão de ser resta-
belecidas no seu verdadeiro sentido, para dissi-
par as trevas, confundir os orgulhosos e glorifi-
car os justos.

As grandes vozes do Céu ressoam como sons de 
trombetas, e os cânticos dos anjos se lhes associam. 
Nós vos convidamos, a vós homens, para o divino 
concerto. Tomai da lira, fazei uníssonas vossas vo-
zes, e que, num hino sagrado, elas se estendam e 
repercutam de um extremo a outro do universo.

Homens, irmãos a quem amamos, aqui esta-
mos junto de vós. Amai-vos, também, uns aos 
outros e dizei do fundo do coração, fazendo as 
vontades do Pai, que está no Céu: Senhor! Se-
nhor! ... e podereis entrar no reino dos Céus.

O ESPÍRITO DE VERDADE.”

No último dia 13, o 
Centro Cultural Ilê Ase 
Aganju Omi, em Tupa-
ciguara, promoveu seu 
evento anual em honra 
a Ogum, uma festivida-
de reverenciada pelos 
devotos deste santo. 
Contudo, além das ce-
lebrações, o centro foi 
agraciado com uma 
significativa conquis-
ta: o reconhecimento 
oficial como ponto de 
cultura.

A distinção foi con-
cedida pelo Dr. Margo-
nare Mattos, secretá-
rio adjunto de assun-
tos federativos da Pre-
sidência da República, 
por meio do Ministério 
da Cultura. O certifi-
cado reconhece o pa-
pel do Centro Cultural 
Ilê Ase Aganju Omi na 
promoção e articula-
ção de atividades cul-
turais na comunidade, 
além da sua contribui-
ção para o acesso à pro-
teção e à promoção dos 
direitos da cidadania e 

Centro Cultural Ilê Ase 
Aganju Omi recebe 

reconhecimento cultural 
durante evento anual

da diversidade cultural 
no Brasil.

O evento, marcado 
pela presença de di-
versas autoridades da 
região, também con-
tou com a participação 
especial de persona-
lidades como Mestre 
Cacau, ganhador do 
Prêmio Nacional de 
Capoeira Berimbau de 
Ouro, Rose, presiden-
te do Copir de Paraca-
tu, Attan Gonçalves, 

Secretário de Cultura 
de Campina Verde, e 
Cristina Aparecida, 
presidente da Igual-
dade Racial de Tupa-
ciguara. Além disso, 
babalorixás da região 
também abrilhanta-
ram a festa com suas 
presenças, consoli-
dando ainda mais o 
prestígio do evento 
e do reconhecimen-
to obtido pelo Centro 
Cultural.

O novo trevão de Monte Alalgre de Minas

Autoridades que estiveram presentes no evento
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Leão (21/7 a 22/8)

Virgem (23/8 a 22/9)

Libra (23/9 a 22/10)

Escorpião (23/10 a 21/11)

Sagitário (22/11 a 21/12)

Capricórnio (22/12 a 20/1)

Peixes (20/2 a 20/3) 

Áries (01/3 a 30/4)

Touro (21/4 a 20/5)

Gêmeos (21/5 a 20/6)

Câncer (21/6 a 20/7

HORÓSCOPO
Como está o seu signo na 
semana de 18/04 a 24/04/24  

Conserve as coisas como estão, 
agora não é momento de criar revi-
ravoltas, porque isso seria feito em 
busca de um tipo de alívio que, com 
certeza, não acontecerá, porque 
tudo se complicaria além do neces-
sário.

Conviver com as diferenças é pos-
sível, mas é preciso que as pessoas 
envolvidas deixem de lado as armas 
e se tratem cordialmente, com o de-
vido respeito que merecem, não im-
portando o teor das discordâncias. 
Em frente.

As promessas que não se cum-
prem agregam frustração, que pode 
não se expressar de imediato, mas 
mesmo assim fica atravessada na 
garganta, aguardando pelo momen-
to de se manifestar. Melhor não dei-
xar isso acontecer.

Alegrias se transformam em indi-
ferenças com velocidade incrível, e 
isso deveria acender um alarme em 
sua alma, para evitar que você perca 
o fio da meada, que consiste em re-
conhecer a diferença entre certo e 
errado.

Por mais estresse que esteja ha-
vendo em certos relacionamentos 
significativos de sua vida, continue 
promovendo o entendimento, por-
que se agir dentro de suas preferên-
cias apenas, promoverá conflito.

As coisas simples é melhor que 
sejam preservadas assim, para que 
você continue tendo uma base segu-
ra sobre a qual, eventualmente, se 
lance a novas e melhores aventuras. 
Sem essa base, tudo vira incerto e in-
seguro.

Apesar de todos os contratempos 
e da subversiva vontade de mandar 
tudo ao inferno, melhor continuar 
em frente se atendo aos planos, por-
que nada impulsivo ajudaria você 
nesta parte do caminho. Preserve o 
rumo por enquanto.

Se tiver de compartilhar algo de-
licado, procure fazer isso de uma 
forma discreta, primeiro testando a 
quem vai se dirigir para verificar se a 
pessoa presta a devida atenção, ou se 
não vai passar tudo batido para ela.

Assegure o que considera ser seu, 
defenda seus interesses, mas cuide 
para aceitar também que é legítimo 
haver interesses diferentes dos seus 
em jogo, e que não precisa haver 
conflito sem resolução, mas espaço 
para todos.

A liberdade se perde na mesma 
medida em que você descubra que 
tem muito a perder, e comece, en-
tão, a modular suas atitudes para 
defender o que considera seu, pu-
xando a sardinha para o lado de seus 
interesses.

As percepções claras, que intima-
mente fazem você reconsiderar as 
certezas arvoradas até então, podem 
não ser comunicáveis de imediato, 
para não dar o braço a torcer, mas 
não devem ser desconsideradas, são 
verdades.

Conversar abertamente sobre 
suas inquietações ajudaria muito, o 
problema consiste apenas em sele-
cionar direito as pessoas para con-
versar, porque algumas delas, sem 
o saber, podem fazer mal uso das in-
formações confidenciadas.

Aquário (21/1 a 19/2)

Jornal  O Independente
FONE:

3281-3940

Por Quiroga - O Astrólogo

ORAÇÃO À NOSSA 
QUERIDA MÃE: NOSSA 
SENHORA APARECIDA

Querida mãe, Nossa Senhora 
Aparecida, vós que nos amais e nos 
guiais todos os dias, vós que sois a 
mais bela das mães, a quem eu amo 
com todo o coração, eu vos peço 
mais uma vez que me ajudeis a al-
cançar esta graça por mais dura que 
ela seja, sei que vós me ajudareis a 
alcançar e me acompanhar  sempre 
até a hora da minha morte. Amém!

Rezar um Pai Nosso e uma Ave 
Maria, e fazer, três dias seguidos 
esta oração, que alcançará  a graça 
por mais difícil que ela seja e man-
dar publicar três dias seguidos. 

Em caso extremo, faz-se a ora-
ção em 3 horas.

Oração à Nossa Querida Mãe 
N.Sra. Aparecida mandado publi-
car por R.M.S.M. em agradeci-
mento por uma graça alcançada.

Oração ao 
Espírito Santo

Espírito Santo, tu que me esclareces 
em tudo, que ilumina todos os meus 
caminhos para que eu atinja meu ideal, 
tu que me dê o dom divino de perdoar e 
esquecer o mal que me fazem; que em 
todos os instantes de minha vida estás 
comigo, quero neste curto diálogo agra-
decer-te por tudo e confirmar uma vez 
mais que não quero separar-me de ti.

Por mais que seja ilusão material, 
não ser o mínimo da vontade que sin-
to de um dia estar, e todos os meus ir-
mãos, na Glória Perpétua.

Obrigada mais uma vez.
(A pessoa dever fazer esta oração 3 

dias seguidos, sem fazer pedido. Den-
tro de 3 dias será alcançada a graça, por 
mais difícil que seja). Publicar assim 
que receber a graça.

Uma devota

Bolo de 
cenoura

Por Tudo Gostoso - Confira essa 
clássica receita de bolo de cenou-
ra simples e fácil, nossa campeã de 
acessos! O bolo de cenoura é um 
doce muito popular em nosso país, 
especialmente no café da manhã e 
no lanche da tarde. Com sua cober-
tura de chocolate irresistível e seu 
interior macio e úmido, ela é uma 
receita que conquista o coração de 
todos! Veja com a gente como fazer 
bolo de cenoura, uma receita práti-
ca, preparada com auxílio do liquidi-
ficador e perfeita para degustar com 
um cafezinho!

Ingredientes (8 porções)
Massa
• 1/2 xícara (chá) de óleo
• 3 cenouras médias raladas
• 4 ovos
• 2 xícaras (chá) de açúcar
• 2 e 1/2 xícaras (chá) de farinha de 
trigo
• 1 colher (sopa) de fermento em pó

Cobertura
• 1 colher (sopa) de manteiga

Solução da edição 1144

• 3 colheres (sopa) de chocolate em pó
• 1 xícara (chá) de açúcar
• 1 xícara (chá) de leite

Modo de preparo : 40min

Massa
1. Em um liquidificador, adicione 
a cenoura, os ovos e o óleo, depois 
misture.
2. Acrescente o açúcar e bata nova-
mente por 5 minutos.
3. Em uma tigela ou na batedeira, 
adicione a farinha de trigo e depois 
misture novamente.
4. Acrescente o fermento e misture 
lentamente com uma colher.
5. Asse em um forno preaquecido a 180° 
C por aproximadamente 40 minutos.

Cobertura
6. Despeje em uma tigela a mantei-
ga, o chocolate em pó, o açúcar e o 
leite, depois misture.
7. Leve a mistura ao fogo e continue 
misturando até obter uma consis-
tência cremosa, depois despeje a 
calda por cima do bolo.
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(Texto CMT) Alunos 
do sétimo ano do En-
sino Fundamental da 
Escola Municipal Ma-
ria Conceição Borges 
visitaram as dependên-
cias da Câmara Muni-
cipal de Tupaciguara 
na manhã da última 
segunda-feira (15). Eles 
vieram acompanhados 
das professoras San-
dra Cristina Macedo 
Silva, Consuelo Men-
des Marques, Soraia 
Gomes Cardoso Silva e 
Eder Fabiano Martins 
da Rocha, numa ativi-
dade de extensão sobre 
o funcionamento do 
Poder Legislativo atra-
vés do Projeto Alunos 
Proativos: Trabalho de 
Campo Câmara Muni-
cipal de Tupaciguara.

A iniciativa abriu as 
atividades da Escola do 
Legislativo de Tupaci-
guara Prof.ª Elce Ma-
mede Dorneles, insti-
tuída pela Resolução 
nº 629 de 26 de março 
de 2024, cujo objetivo 

CÂMARA MUNICIPAL DE TUPACIGUARA 
PRESTA CONTAS DE SUAS AÇÕES:
Câmara Municipal de Tupaciguara inicia as 

atividades da Escola do Legislativo “ELET” com 
a visita de alunos e docentes da Escola Municipal 

Maria Conceição Borges . – 15/04
é desenvolver progra-
mas de formação, aper-
feiçoamento e especia-
lização técnica e pes-
soal, realizar cursos, 
palestras, debates e se-
minários inclusive com 
parcerias entre outros 
órgãos dos governos 
municipais, estaduais e 
com instituições cien-
tíficas e educacionais. 
Além disso, desenvol-
verá atividades voltadas 
a área cultural e profis-
sional dos vereadores, 
servidores públicos e 
outros segmentos da 
sociedade, estimular e 
dar suporte nos proje-
tos, estudos e pesqui-
sas técnico-científicas 
em cooperação com 
outras instituições de 
ensino. Visa também 
aproximar a Câmara 
Municipal da comuni-
dade e vice-versa, por 
meio de programas de 
educação política, in-
centivando a participa-
ção popular e o exercí-
cio da cidadania.

A visita foi motivo 
de muita animação, as 
atividades de extensão 
proporcionam outros 
espaços que podem ser 
explorados, por meio 
dos quais os alunos se 
mostram mais à von-
tade para exibir seus 
desenvolvimentos, de-
senvolturas e liberdade 
em manifestar satisfa-
ção nas descobertas.

Para participar das 
atividades promovidas 
pela Escola do Legis-
lativo é necessário en-
trar em contato através 
do endereço eletrôni-
co escolalegislativa@
camaratupaciguara.
mg.gov.br, e os inte-
ressados precisam se 
inscrever nos cursos e 
eventos oferecidos, se-
guindo os parâmetros 
estabelecidos pela ins-
tituição. 

Nesse sentido, a Es-
cola do Legislativo de-
sempenha um papel 
fundamental na pro-
moção da Educação Cí-

vica e na qualificação 
dos agentes públicos e 
da sociedade em geral, 
contribuindo para o 
fortalecimento da de-

mocracia e para o de-
senvolvimento de uma 
cultura política mais 
participativa e infor-
mada.

Um Poder a Serviço 
do Povo

Depois de conversar 
com familiares, par-
tidários e populares o 
ex-prefeito de Araporã 
Valdir acabou por lan-
çar sua pré-candidatu-
ra ao cargo de prefeito 
de Araporã, pelo parti-
do MDB.

Segundo Valdir, sua 
decisão partiu do pres-
suposto de que ele ain-
da pode fazer muito por 
Araporã e sua gente, 
duas paixões de sua vida 
com as quais aprendeu 
a conviver desde muito 
cedo, quando ele pas-
sou a participar da luta 
pró-emancipação do 
então distrito de Ara-
porã que se encontrava 
ligado ao município de 
Tupaciguara.

Como sempre afir-
mou o pré-candidato a 
prefeito Valdir, a luta 
foi muito grande e pe-
nosa, mas o seu amor 
por Araporã e sua popu-
lação compensou todos 
os embates que ele e 
outros parceiros trava-
ram para que Araporã 
pudesse caminhar com 
suas próprias pernas e 
se tornar o município 
próspero que é hoje.

De acordo com as 
afirmações de Valdir, 

Valdir Inácio Ferreira se 
lança como pré-candidato 

a prefeito de Araporã

mesmo com o pouco 
recurso financeiro que 
hoje ele dispõe para 
participar das eleições 
municipais de Araporã, 
ele decidiu caminhar 
junto com aqueles que 
abraçaram sua decisão 
ao colocar seu nome 

para concorrer ao exe-
cutivo municipal, após 
ser aprovado em con-
venção pela coligação 
do seu partido e dos 
partidos que irão for-
mar a coligação parti-
dária para as eleições 
de Araporã.

RUA BUENO BRANDÃO, 244

3281-2510  -  3281-2514

No domingo (14), a 
Praça João de Barros 
Ferreira foi palco de 
um evento que reuniu 
saúde e comunidade: a 
Feira da Saúde de Tu-
paciguara. O evento, 
uma iniciativa conjun-
ta entre o Lions Clube 
de Tupaciguara “Eno-
des de Oliveira” e a 
Prefeitura Municipal, 
proporcionou diversos 
serviços gratuitos à po-
pulação, promovendo o 
bem-estar e a preven-
ção de doenças.

Durante o evento, 
os visitantes tiveram a 
oportunidade de atuali-
zar o cartão de vacina-
ção e receber vacinas 
contra a influenza, uma 
ação importante para a 
prevenção de surtos no 
início do outono. Além 
disso, foram oferecidos 
testes rápidos para de-
tecção de HIV, Sífilis e 
Hepatite, e medições 
de pressão arterial e gli-
cemia, cruciais para o 
monitoramento de con-
dições crônicas como 

Feira da Saúde em Tupaciguara 
atrai centenas de visitantes

hipertensão e diabetes.
A feira também se 

destacou por oferecer 
orientações especia-
lizadas sobre diabetes 
e prevenção ao cân-
cer infantil, temas de 
grande relevância para 
a saúde pública, sendo 
duas das causas globais 
de Lions Internacional. 
Profissionais da saúde 
estiveram disponíveis 
para esclarecer dúvi-
das e distribuir mate-
rial informativo, con-
tribuindo para a edu-
cação e sensibilização 
da comunidade sobre 
essas condições.

O Clube da Viola de 

Tupaciguara propor-
cionou entretenimento 
com apresentações de 
música regional, crian-
do um ambiente aco-
lhedor e festivo, com 
transmissão, ao vivo, 
pela Cidade FM.

Foram prestados 
mais de 900 atendimen-
tos. O sucesso do even-
to foi evidente pela alta 
participação da comu-
nidade, demonstrando 
a eficácia da parceria 
entre o Lions Clube e 
a Prefeitura Municipal 
em mobilizar recursos e 
serviços em prol da saú-
de e do bem-estar dos 
tupaciguarenses.

Zilda Fátima e Valdir Inácio Ferreira


