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Tupaciguara teste-
munhou mais um mar-
co na área da saúde, com 
a recente inauguração 
da Unidade Municipal 
de Fisioterapia. O even-
to, que ocorreu na tar-
de da última sexta-feira 
(01), foi marcado por um 
clima de entusiasmo e 
celebração, refletindo 
os esforços contínuos da 
administração do pre-
feito Neto em prol da co-
munidade.

A nova unidade, me-
ticulosamente plane-
jada e construída, re-
cebeu elogios pela sua 
qualidade de acaba-

Prefeitura de Tupaciguara inaugura 
Unidade de Fisioterapia
mento e funcionalida-
de. Projetada para aten-
der às necessidades dos 
pacientes, bem como 
proporcionar conforto 
aos servidores, a uni-
dade representa um 
passo significativo na 
melhoria dos serviços 
de saúde pública no 
município.

A presença de di-
versas autoridades, in-
cluindo o prefeito Fran-
cisco Neto, o presiden-
te da Câmara, vereador 
Josenildo S. de Melo 
“Cupim da Aroeira”, e 
a secretária municipal 
de saúde, Luciana Car-

doso Euqueres, ressal-
tou a importância do 
evento. Vereadores lo-
cais e representantes 
comunitários também 
estiveram presentes, 
testemunhando este 
marco na saúde de Tu-
paciguara.

Após a solenidade de 
inauguração, os convi-
dados tiveram a opor-
tunidade de explorar 
de perto as instalações 
da unidade de fisiote-
rapia, evidenciando o 
compromisso da admi-
nistração em propor-
cionar serviços de qua-
lidade à comunidade.

Em suas palavras du-
rante o evento, o prefei-
to Neto expressou sua 
satisfação em entregar 
mais essa importante 
obra à população, reco-
nhecendo o empenho 
de todos os envolvidos. 
“Esta inauguração não 
apenas representa um 
avanço na área da saú-
de, mas também reafir-
ma o compromisso da 
prefeitura com o bem-
-estar e a qualidade de 
vida dos cidadãos de 
Tupaciguara”, disse.
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EXPEDIENTE

Pessoas que possuem 
a Carteira de Identifi-
cação da Pessoa com 
Transtorno do Espectro 
Autista (Ciptea) em Mi-
nas Gerais agora podem 
solicitar alteração ou re-
novação do documento 
pela internet no Portal 
MG Cidadão.

A digitalização do 
serviço, promovida 
pela Secretaria de Es-
tado de Planejamento 
e Gestão (Seplag-MG), 
busca simplificar o pro-
cesso para a população, 
que até então precisa-
va ir a uma Unidade de 
Atendimento Integra-
do (UAI) para atualizar 
a carteira.

A Ciptea é um docu-
mento com informa-
ções de identificação 
da pessoa com Trans-
torno do Espectro Au-
tista (TEA), que contém 
dados da pessoa com 
transtorno do espectro 
autista e contatos do 
seu representante le-
gal ou cuidador.

Ao apresentar a Cip-
tea, o cidadão tem di-
reito ao pronto aten-
dimento e prioridade 
no acesso a serviços 
públicos e privados, es-
pecialmente nas áreas 
de saúde, educação e 
assistência social.

Em Minas Gerais, 
as Carteiras de Identi-
ficação da Pessoa com 
Transtorno do Espectro 
Autista começaram a 
ser emitidas a partir de 
dezembro de 2021. Des-
de então, já foram pro-
duzidas 21.153 Cipteas. 
Dessas, 498 foram atu-
alizadas. O documento 
tem duração de cinco 

Alteração e renovação da carteira 
para pessoas com espectro autista 

já podem ser solicitadas pela 
internet em Minas

Antes, procedimentos só eram realizados presencialmente nas UAIs

anos e, após esse perío-
do, deve ser renovado.

Atualizações e 
renovação

As atualizações pos-
síveis da Ciptea são 
diversas. O cidadão 
pode pedir para alterar 
dados pessoais, como 
nome social, cuidador, 
tipo sanguíneo, código 
da Classificação Inter-
nacional de Doenças 
(CID), endereço, entre 
outras informações.

Responsável pelo 
projeto na Subsecreta-
ria de Transformação 
Digital e Atendimento 
ao Cidadão (Subdigital) 
da Seplag-MG, Lucas 
Kayke Sousa Abreu 
destaca que a digitali-
zação do processo é um 
avanço significativo 
para os cidadãos com 
Transtorno do Espec-
tro Autista.

“Antes, era necessá-
rio ir até uma UAI para 
solicitar qualquer mo-
dificação. Agora, esse 
processo se torna mais 
acessível e convenien-
te, eliminando a neces-
sidade de deslocamen-
to físico para requisitar 
alterações. Essa mo-
dernização não apenas 
simplifica a vida dos ci-

dadãos com Transtor-
no do Espectro Autista, 
mas também promove 
inclusão e facilita a ob-
tenção do serviço, tor-
nando-o mais eficiente 
e adequado às necessi-
dades específicas desse 
público”, explica.

Ele ainda reforça 
que, a partir de cinco 
anos de emissão, todas 
as Cipteas devem ser 
renovadas - outro ser-
viço que já está disponí-
vel eletronicamente.

“O documento co-
meçou a ser emitido 
em Minas Gerais no fim 
de 2021. Futuramente a 
renovação será um ser-
viço bastante deman-
dado, e que já foi digita-
lizado”, complementa.

A digitalização foi via-
bilizada pela Seplag-MG 
com apoio da Prodem-
ge, da Secretaria de Es-
tado de Casa Civil (SCC), 
e financiamento do Ban-
co Nacional de Desen-
volvimento Econômico 
e Social (BNDES).

Como alterar 
a Ciptea?

Para solicitar as mu-
danças ou a renovação 
da Carteira de Identi-
ficação da Pessoa com 

Transtorno do Espectro 
Autista é preciso aces-
sar o Portal MG Cida-
dão e fazer login com a 
conta gov.br - que deve 
ter selo de verificação 
“Prata” ou “Ouro” para 
realizar o processo.

Ao entrar no portal, 
clique na opção “Desen-
volvimento Social”, no 
menu lateral direito, e 
selecione o campo “Cip-
tea”. O próximo passo 
é clicar em “Alteração/
Renovação da Ciptea” 
e preencher os campos 
com as informações 
pessoais solicitadas.

Na sequência, as in-
formações serão en-
viadas para análise da 
Secretaria de Estado de 
Desenvolvimento Social 
(Sedese). O usuário pode 
acompanhar o anda-
mento da solicitação no 
próprio Portal MG Cida-
dão e terá um retorno 
em até dez dias úteis.

A diretora Estadual 
de Políticas para Pesso-
as com Deficiência da 
Sedese, Ana Lúcia de 
Oliveira, reforça a im-
portância da carteira 
que garante a atenção 
integral, a prioridade 
no atendimento e no 
acesso aos serviços pú-
blicos e privados.

“A Ciptea permite a 
inclusão da pessoa com 
transtorno do espec-
tro autista, assegura a 
cidadania e a conquis-
ta de direitos, além de 
contribuir para a cons-
cientização sobre o au-
tismo e suas especifi-
cidades, contribuindo 
assim para uma socie-
dade mais inclusiva e 
acolhedora”, afirma.

Roldão Alves Ferreira 
Filho assume a 

presidência do novo 
conselho de 

administração eleito 
em Assembleia Geral

No dia 01 de março, 
o Sicoob Creditril re-
alizou as Assembleias 
Gerais Extraordinária 
e Ordinária, no auditó-
rio Itaimor Fernandes, 
localizado no Centro 
Administrativo da coo-
perativa, em Uberlân-

Sicoob Creditril tem novo presidente
dia-MG. Uma das pau-
tas foi a eleição do novo 
Conselho de Adminis-
tração, gestão 2024-
2028. 

Por unanimidade a 
chapa única foi eleita e 
Roldão Alves Ferreira 
Filho foi escolhido para 
presidir o novo Conse-
lho de Administração. 

Roldão Alves foi ge-
rente do Banco Brades-
co por 10 anos. Em 1992, 
ingressou-se no Sicoob 
Creditril como gerente 

geral e permaneceu no 
cargo até 2012, quando 
assumiu a diretoria ad-
ministrativa da coope-
rativa até dezembro de 
2023. 

O novo presidente 
acompanhou toda a tra-
jetória do Sicoob Credi-
tril e esteve ao lado de 
todos os presidentes 
que passaram pela ins-
tituição, dedicando-se 
com profissionalismo à 
função de gestor. 

O novo presidente 

assume a cooperativa 
com mais de 18 mil as-
sociados, um patrimô-
nio líquido de R$ 121,5 
milhões e um ativo de 
mais de R$ 722 milhões.

A nova gestão, que 
atuará no quadriênio 
2024-2028, como apoio 
à administração de Rol-
dão Alves, também foi 
reestruturada e está 
composta pela direto-
ra Administrativa, Jane 
Silva Gonçalves, o dire-
tor de Riscos e Contro-
les, Universo Menezes 
Filho e o diretor de Ne-
gócios, Jerry Adriane 
José Vieira. 

“Estamos confiantes 
nessa nova gestão. A 
nossa equipe conhece 
muito bem a coopera-
tiva, tem uma história 
de crescimento profis-
sional dentro do Sicoob 
Creditril, portanto con-
ta com um grande po-
tencial para fazer com 
que a cooperativa cres-

ça ainda mais. Ao longo 
desses 32 anos de fun-
dação, a nossa coope-
rativa se desenvolveu 
em base sólida e está 
pronta para um futuro 
promissor. Continua-
remos com o trabalho 
sério e responsável 

deixado pelas outras 
gestões, preservando 
sempre o patrimônio 
dos nossos cooperados, 
que podem continuar 
contando conosco”, co-
menta o presidente do 
Conselho de Adminis-
tração, Roldão Alves. 

NOVO CONSELHO DE 
ADMINISTRAÇÃO SICOOB 

CREDITRIL 
(QUADRIÊNIO 2024 – 2028)

Agripino Gonçalves De Faria 

César Roberto Ferreira Tannús 

Hugney Silva Marquez Júnior 

Janir Gomes De Souza 

João Alberto Mendonça 

José Wilson Ferreira

Luis Humberto Tavares 

Moacir Inácio da Costa 

Paulo Euclides Ochiucci 

Roldão Alves Ferreira Filho 

Sebastião Barroso 

Victor Diniz Ferreira Borges 

Walkiria Borges Naves Loreno 
 

DIRETORIA EXECUTIVA
(QUADRIÊNIO 2024 – 2028)

Jane Silva Gonçalves 

Jerry Adriane José Vieira 

Universo Menezes Filho 
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Em uma operação 
de fiscalização roti-
neira, os policiais em 
serviço no posto da 
Polícia Rodoviária Es-
tadual (PRE) em Tu-
paciguara agiram ra-
pidamente para evitar 
uma tentativa de trá-
fico de drogas. O inci-
dente ocorreu na ro-
dovia MGC-452, no km 
55, quando os policiais 
abordaram um veículo 
Chevrolet Classic, con-
duzido por K.A.A., com 
D.L.M., de 30 anos, 
como passageira no 
banco traseiro.

Após uma minucio-
sa inspeção do veículo, 
os policiais encontra-
ram 13 tabletes de uma 
substância suspeita, 
semelhante a maco-

Policiais rodoviários 
interrompem tráfico 

de droga na MGC-452

nha, cuidadosamente 
escondidos dentro de 
uma mala no porta-
-malas. A responsa-
bilidade pela posse 
da droga foi assumi-
da pela passageira, 
D.L.M., que alegou que 

a droga seria entregue 
na cidade de Goiatuba, 
em Goiás.

De acordo com os 
relatos, a autora infor-
mou aos policiais que 
havia aceitado uma cor-
rida pelo aplicativo de 
caronas “Bla Bla Car” 
e receberia a quantia 
de R$ 400 para trans-
portar a droga. Diante 
desses fatos, os poli-
ciais procederam com 
a prisão em flagrante 
da suspeita, acusada 
de tráfico de drogas, e 
a encaminharam para 
a Delegacia de Polícia 
de Tupaciguara para os 
devidos procedimentos 
legais.

Cemig alerta sobre 
procedimentos para 
os ocupantes saíram 

dos veículos com 
segurança

Durante a forte chu-
va da manhã desta 
sexta-feira (23/2), uma 
árvore foi derrubada 
e provocou a queda de 
postes e da rede elétrica 
em uma praça do bairro 
Sion, na região Centro-
-Sul de Belo Horizonte.

Com a ocorrência, a 
família que estava no 
interior de um veículo 
atingidos pelos cabos 
precisou aguardar a 
equipe da Cemig para 
deixar o local em se-
gurança. Dessa forma, 
companhia orienta a 
população sobre os cui-
dados que todos devem 
ter em relação a ocor-
rências na rede elétri-
ca que envolvam situa-
ções de fios partidos.

Demetrio Aguiar, en-
genheiro eletricista da 
Cemig, alerta que uma 
das ocorrências mais co-
muns durante tempes-
tades intensas é exata-
mente o fio partido. “Isso 
ocorre principalmente 
quando há quedas de ár-
vores sobre a rede elétri-
ca ou quando objetos são 
lançados em direção aos 
cabos, por força dos ven-
tos”, explica.

Segundo o engenhei-
ro, caso as pessoas se de-

Saiba o que fazer em casos 
de queda de cabos da 

rede elétrica sobre carros

parem com um fio parti-
do, elas não devem se 
aproximar ou tocar no 
cabeamento e, se possí-
vel, não devem também 
permitir que outras pes-
soas se aproximem.

“Nos casos em que 
condutores rompidos 
caiam sobre veículos, 
é muito provável que, 
ao sair do automóvel, 
a pessoa sofra um cho-
que elétrico, que pode 
ser de até 13,8 mil volts, 
caso seja uma rede de 
média tensão”, comple-
menta o engenheiro.

Demetrio Aguiar ex-
plica que, em ocorrên-
cias deste tipo, as pesso-
as devem deixar o veícu-
lo apenas em casos de 
incêndio. Mas, mesmo 
nesses casos, os pas-
sageiros devem obser-
var algumas situações, 
como saltar o mais longe 
possível do automóvel e 
sem tocar na lataria.

“O único caso em 
que a pessoa deve dei-
xar o veículo imediata-
mente é em situações 
de incêndio. Nessas 
ocasiões, se for neces-
sário sair do veículo, a 
pessoa nunca deve to-
car a estrutura do au-
tomóvel e no solo ao 
mesmo tempo, porque 
ele se tornará o cami-
nho entre a corrente 
elétrica e o solo. Isso 
pode ser fatal ou causar 
queimaduras gravís-

simas. O correto é que 
a pessoa abra a porta 
e salte de forma a não 
tocar no veículo e no 
solo ao mesmo tempo 
e sempre longe do cabo 
partido. Ao cair no solo 
a pessoa deve andar 
em passos curtos até se 
afastar do veículo ou do 
cabo partido. Apesar da 
dificuldade da mano-
bra, esta é a única for-
ma de evitar o choque 
elétrico”, detalha.

Em caso de acidentes, 
chame a Cemig

A recomendação, 
em casos de acidentes 
envolvendo a rede elé-
trica, é telefonar ime-
diatamente para o Fale 
com a Cemig, no telefo-
ne 116, que funciona 24 
horas por dia.

Se uma árvore cair 
na frente de alguma 
residência, a recomen-
dação é nunca tentar 
retirá-la ou cortá-la, 
e chamar o corpo de 
bombeiros para a reti-
rada da vegetação caída.

Em muitos casos, no 
meio da árvore ao solo, 
pode haver um cabo par-
tido da rede elétrica que 
pode estar energizado e 
escondido no meio dos 
galhos e, ao tentar fazer 
a retirada, a pessoa pode 
sofrer um choque elétri-
co de até 13,8 mil volts, 
com risco de morte ou 
graves queimaduras.

Policiais que participaram da abordagem e prisão da suspeita

Droga encontrada em poder de D.L.M.

No último dia 23, um 
grave acidente chocou 
a comunidade local, 
quando a Polícia Rodo-
viária Estadual de Tu-
paciguara foi chamada 
ao km 13 da movimen-
tada rodovia MGC-452, 
trecho que liga Tupa-
ciguara a Araporã. A 
ocorrência relatava 
uma colisão frontal 
entre um caminhão e 
uma caminhonete Fiat 
Fiorino, resultando em 
uma vítima fatal.

Segundo relatos do 
condutor do caminhão, 
um homem de 41 anos 
oriundo do Rio Grande 
do Sul, a tragédia foi 
desencadeada por uma 

Tragédia na MG-452: 
Colisão fatal entre 

caminhão e caminhonete

manobra de emergên-
cia. Ele alegou que duas 
carretas à sua frente 
frearam bruscamente, 
forçando-o a desviar 
para a pista contrária 
para evitar uma colisão 
traseira. Infelizmen-
te, essa ação resultou 
na colisão frontal com 
a Fiat Fiorino, onde 
se encontrava a víti-
ma, um indivíduo de 
47 anos, residente de 
Itumbiara, cujo óbito 
foi constatado no local.

O motorista do ca-
minhão ressaltou que 
as carretas, apontadas 
como causadoras do 
incidente, fugiram do 
local, tornando impos-

sível a obtenção de suas 
informações.

Diante da gravidade 
da situação, os policiais 
rodoviários, sargentos 
Neves e Vieira, aciona-
ram imediatamente os 
serviços de emergên-
cia, incluindo os Bom-
beiros, SAMU e uma 
equipe de perícia para 
o atendimento e inves-
tigação da ocorrência.

Jornal  
O Independente

FONE:

3281-3940
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No último sábado, 
dia 24, o Auditório da 
Prefeitura Municipal 
de Tupaciguara foi pal-
co do 4º Ciclo de Pales-
tras sobre o Autismo, 
um evento de grande 
relevância para a co-
munidade local. Or-
ganizado por Simone 
Hamaguti Lopes Braga, 
uma figura inspirado-
ra por trazer sua expe-
riência como autista 
diagnosticada tardia-
mente e mãe de uma 
criança no espectro au-
tista, o evento reuniu 
uma série de palestran-
tes renomados e capa-
citados.

Entre os destaques, 
estiveram presentes 
Dra. Nívea Macedo, es-
pecialista em Neurolo-
gia Pediátrica e Neuro-
fisiologia Clínica, Vic-
tor Albergaria, jorna-
lista com mais de uma 
década de atuação, 
Gabriela Neuber, Mes-
tra em Neurociências 
do Comportamento, 
Jota Arantes, cineasta 
e escritor, e Dr. Weber 
Abrahão Jr., advogado 
e professor, todos au-
tistas diagnosticados 
tardiamente, demons-
trando a diversidade de 

4º Ciclo de Palestras sobre o 
autismo encerra com grande 

sucesso em Tupaciguara

talentos e habilidades 
dentro da comunidade 
autista.

Além disso, o ciclo 
contou com a participa-
ção do Dr. Deniscesar 
Coelho, cardiologista e 
educador parental, que 
enriqueceu o evento 
com sua experiência 
profissional e pessoal. 
A presença da Tia Lu, 
empresa especializada 
em brinquedos educa-
tivos para pessoas no 
espectro autista, junta-
mente com Nara Cho-
colates e Jéssica Félix, 
contribuiu para tornar 
o evento ainda mais di-
versificado e inclusivo.

A repercussão do ci-
clo foi notável não ape-
nas em Tupaciguara, 
mas também em cida-
des vizinhas, eviden-
ciando a importância 
do diálogo e da cons-
cientização sobre o au-
tismo em toda a região. 
Em seu agradecimen-
to, Simone expressou 
sua gratidão a todos os 
participantes, pales-
trantes, patrocinadores 
e parceiros que torna-
ram possível a realiza-
ção deste evento tão 
significativo.

“Gostaria de agrade-
cer primeiramente a 
Deus pelos dons, capa-
cidade e perseverança 
os quais foram indis-
pensáveis para todas 
as coisas acontecerem. 
A todos que de forma 
direta ou indiretamen-
te contribuíram para a 
realização do 4º Ciclo 
de Palestras, fazendo 
deste evento um to-
tal sucesso. Designa-
damente, agradecida 

pela compreensão de 
minha família pelos 
períodos ausentes para 
desenvolver mais esta 
etapa do projeto, para 
que fosse concluído 
satisfatoriamente. Aos 
patrocinadores e par-
ceiros pelos recursos 
e apoio, mas principal-
mente, pelo incentivo 
à elucidação de um as-
sunto tão pouco explo-
rado, divulgado estu-
dado e compreendido 
nesta cidade carente 
de soluções próprias. 
Aos palestrantes, pe-
las demonstrações de 
confiança, suporte e 
apoio materializados 
no envolvimento com 
os Ciclos de Palestras 
mesmo acontecendo 
em outra cidade. Gra-
tidão pela participação 
dos professores, fami-
liares e outros profis-
sionais cuja dedicação 
e atenção foram essen-
ciais para atingirmos 
o sucesso”, agradeceu 
Simone

De olho nas inova-
ções tecnológicas do 
mercado e consequen-
te qualificação da in-
vestigação criminal, a 
Polícia Civil de Minas 
Gerais (PCMG) avan-
çou no projeto de mo-
dernização institucio-
nal com a aquisição 
de dois equipamentos 
Laser Scanner 3D. Tra-
ta-se de uma solução 
tecnológica inovadora, 
que pode redefinir os 
padrões na coleta de 
dados em locais de cri-
me complexos.

O Laser Scanner 3D 
dispõe de uma tecnolo-
gia denominada Light 
Detection and Ranging 
(Lidar), em que o escâner 
projeta constantemente 
um ou vários feixes de 
laser em um compri-
mento determinado. O 
processador do equipa-
mento traduz a distância 
de leitura por meio de 

Tecnologia 3D mapeia cenas de crimes e auxilia 
Polícia Civil de Minas a desvendar casos

Laser Scanner pode redefinir padrões de coleta de dados em locais de delitos complexos e revelar 
detalhes que podem passar despercebidos aos olhos humanos

algoritmos matemáticos 
e a converte em pontos 
com dimensões em 3D, 
formando a chamada 
“nuvem de pontos”.

Dessa forma, o equi-
pamento não apenas 
captura imagens tridi-
mensionais detalha-
das, como também ofe-
rece uma análise apro-
fundada das cenas de 
crime. Equipado com 
laser, escâneres de pre-
cisão, câmeras de alta 
resolução e sensores 
especializados, o dispo-
sitivo mapeia ambien-
tes complexos, reve-
lando detalhes muitas 
vezes despercebidos 
aos olhos humanos.

Prática operacional
O dispositivo poderá 

ser utilizado em locais 
de crimes contra a vida, 
patrimoniais, de trânsi-
to, de engenharia legal 
e de meio ambiente. En-
tre as análises possíveis 

estão padrões de san-
gue, impressões digitais 
e trajetórias balísticas.

“A utilização do Scan-
ner 3D pela perícia cri-
minal, nos diversos lo-
cais relacionados com 
crimes violentos, permi-
tirá reconstrução, per-
petuação e reprodução 
simulada de cenas de 
crimes, além de marca-
ção dos vestígios e me-
dições precisas, facili-
tando a visualização das 
dinâmicas e até mesmo 
auxiliando na busca pela 
autoria do fato”, explica 
o perito criminal André 
Godoy Campos.

Ainda segundo o 
perito, “o escanea-
mento 3D possibilita-
rá a projeção em rea-
lidade aumentada da 
cena do crime, poden-
do ser utilizada como 
instrumento auxiliar 
nas audiências, de 
modo a permitir o in-

gresso virtual no local 
dos fatos”.

Capacitação
O Instituto de Crimi-

nalística da PCMG já 
iniciou a fase de testes 
com os dispositivos na 
capital. No último mês, 
peritos da Seção Téc-
nica de Perícias de Cri-
mes Contra a Vida e da 
Seção Técnica de Enge-
nharia Legal passaram 
por treinamento a fim 
de aprimorar o uso do 
equipamento.

De acordo com Go-
doy, os cursos serão rea-
lizados gradativamente, 
capacitando os peritos a 
explorarem todo o po-
tencial dessa nova tec-
nologia. “Em um futuro 
próximo, o treinamento 
vai ser expandido para o 
interior, com aquisição 
de mais equipamentos 
ou mesmo empréstimo, 
em caso de necessida-

de”, adianta.
O perito informa 

que, em razão do pou-
co tempo de aquisição, 
o equipamento ainda 
não foi utilizado em ne-
nhum caso represen-
tativo em Minas. “No 
entanto, em outros es-
tados, podemos citar 
o emprego nas buscas 
pelos presos de Mosso-
ró e em investigação de 
briga de torcidas no Rio 
de Janeiro”, destaca.

Investimento
O superintenden-

te de Polícia Técnico-
-Científica da PCMG, 
médico-legista Thales 
Bittencourt de Barce-
los, ressalta os esforços 
institucionais para a 
qualificação da ativida-
de pericial. “A Polícia 
Civil tem buscado in-
vestimentos na Perícia 
Oficial, com aquisições 
de equipamentos de 
ponta que auxiliam a 
qualificar a investiga-
ção criminal. Assim, te-
remos respostas mais 
rápidas e seguras nas 
apurações de crimes”.

Olá, leitor(a) amigo(a), que Jesus lhe abençoe.
“O Cristão não tem o direito de engrossar a 

fileira do desalento” – Essa é uma adaptação da 
frase atribuída ao Espírito Eurípedes Barsanul-
fo, que muito aprecio. 

Temos um vasto acervo que poderiam norte-
ar nossos pensamentos e atitudes no mundo.

Já abemos quem somos, por que sofremos – 
de onde viemos – para onde vamos – conhece-
mos as leis morais – os benefícios do bem e do 
perdão e os efeitos prejudiciais do mal e da má-
goa – sabemos que a Terra é uma abençoada es-
cola, mas ainda somos os Espíritos imperfeitos, 
vinculados à provas e expiações - Não repetimos 
aos quatro ventos que o acaso não existe e que 
Deus é um Pai amoroso? Pois então... Não há mo-
tivos reais que justifiquem o desalento, a revolta 
e a desesperança. Não mesmo!

Observem o que disse Chico Xavier, registra-
do no livro O Evangelho de Chico Xavier – cap 
149, intitulado A vitória da paz e do amor:

“Estamos certos de que nós, os cristãos de 
qualquer procedência, não podemos esquecer 
a promessa do Cristo: — “Estarei convosco, até 
o fim dos séculos.” A violência, o desamor e a 
inquietude são estágios humanos, suscitados 
pelas criaturas humanas, mas a vitória da paz e 
do amor, entre os homens, pertence a Jesus, o 
Cristo de Deus.”

Ah que maravilha termos Jesus e uma imen-
sidão de benfeitores conosco e por nós! Isso nos 
apascenta e nos estimula.

Isso me remete a uma frase do Espírito Alfre-
do Júlio Fernandes que diz: “Não importa se a es-
perança é a última que morre, mas que ela seja a 
primeira que nasça”.

Querida irmã e querido irmão, desalento nun-
ca mais. Esperança e perseverança, sempre!!!

Muita paz
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Leão (21/7 a 22/8)

Virgem (23/8 a 22/9)

Libra (23/9 a 22/10)

Escorpião (23/10 a 21/11)

Sagitário (22/11 a 21/12)

Capricórnio (22/12 a 20/1)

Peixes (20/2 a 20/3) 

Áries (01/3 a 30/4)

Touro (21/4 a 20/5)

Gêmeos (21/5 a 20/6)

Câncer (21/6 a 20/7

HORÓSCOPO
Como está o seu signo na 
semana de 08/03 a 14/03/24  

A ambição é importante combus-
tível para que continuemos lutan-
do a favor de nosso destino, mas ao 
mesmo tempo, como todo combus-
tível, é inflamável e pode ser destru-
tivo. Procure não dar rédea solta à 
ambição. Contenha.

Evidentemente, todos gostaría-
mos de acertar na tecla e não perder 
tempo com decisões mal tomadas, 
porém, no dia a dia há sempre uma 
urgência que não nos deixa pensar 
direito. Procure aceitar a margem 
de erro que isso traz.

Como nenhuma das pessoas en-
volvidas neste momento da sua vida 
é completamente transparente e 
sincera com suas verdadeiras in-
tenções, qualquer acordo e entendi-
mento que seja feito agora será, com 
certeza, temporário.

Sim, parece que houve uma cons-
piração para você ter de atender tan-
tas coisas ao mesmo tempo, e ainda 
sentir que não vai dar conta do reca-
do. Não importa, procure fazer uma 
coisa de cada vez, não se detendo a 
descansar.

Está certo, há no ar um sentido 
de atrapalhação que não permite 
reconhecer o que precisa ser feito, 
porém, ao mesmo tempo sua alma 
sabe que ficar esperando não seria a 
melhor atitude. Faça o possível.

Agora é quando, certamente, se-
ria melhor fazer de qualquer jeito 
atrapalhado do que continuar espe-
rando pelo momento certo de fazer 
as coisas bem feitas. A atividade é 
importante, mesmo que produza 
atrapalhadas.

É certo que as impressões fortes e 
emocionais fazem tudo parecer pior 
do que realmente é. Agora é impor-
tante você ter isso em mente, para 
não se descontrolar e, ao contrário, 
fazer das tripas coração e seguir em 
frente.

A urgência faz tudo ser mais atra-
palhado, e muitas pontas são deixa-
das soltas, será inevitável que logo 
mais você tenha de prestar atenção 
ao que, agora, pela urgência, é desa-
tendido. Cada coisa em seu devido 
tempo.

As ideias não são de ninguém, 
mas quando elas surgem na men-
te, cada um de nós se apropria delas 
como se mais ninguém tivesse direi-
to a reclamar a autoria. As ideias só 
são, de verdade, de quem se atrever 
a praticá-las.

Nem sempre dá para fazer o ne-
cessário de forma ordenada, às ve-
zes é preciso agir ainda que seja de 
forma atrapalhada e errática, por-
que isso seria preferível a ficar es-
perando por um momento que não 
acontecerá.

A precipitação não leva a nada 
bom, porém, nada se pode fazer 
quando as pessoas se precipitam, 
não há como você as avisar do erro 
que comete, elas não prestariam 
atenção ao conselho. Há coisas que 
devem acontecer.

Faça a sua vontade, mas fique 
ciente de que você vai precisar da 
colaboração de outras pessoas para 
sua vontade se realizar, e aí a coisa 
começa a ficar complicada, porque 
essas pessoas também têm suas 
vontades.

Aquário (21/1 a 19/2)

Jornal  O Independente
FONE:

3281-3940

Por Quiroga - O AstrólogoEstrogonofe 
Bolo Simples

Solução da edição 1139

Por Maria F. N. Vechi  -  Quer um 
bolo simples, bem gostoso e fofinho 
para o café da tarde? Encontrou! 
Confira como fazer essa receita de 
bolo simples, também conhecido 
como bolo de farinha de trigo. Ele 
cai muito bem com um café quen-
tinho!

Ingredientes (12 porções)

• 2 xícaras (chá) de açúcar
• 3 xícaras (chá) de farinha de trigo
• 4 colheres (sopa) de margarina
• 3 ovos
• 1 e 1/2 xícara (chá) de leite
• 1 colher (sopa) bem cheia de fer-

mento em pó

Modo de preparo : 40min

1. Bata as claras em neve e reserve.
2. Misture as gemas, a margarina e 

o açúcar até obter uma massa homo-
gênea.
3. Acrescente o leite e a farinha 

de trigo aos poucos, sem parar de 
bater.
4. Por último, adicione as claras em 

neve e o fermento.
5. Despeje a massa em uma forma 

grande de furo central untada e en-
farinhada.
6. Asse em forno médio 180 °C, pre-

aquecido, por aproximadamente 40 
minutos ou ao furar o bolo com um 
garfo, este saia limpo.

TUPACIGUARA ACIMA DE TUDO

WhatsApp: 34-99861-1701

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO
Se você precisa de atendimento em serviço de 

desentupimento de rede de esgoto, encanamento, 

reparos em vazamentos, instalação e limpeza de caixa 

d’água, construção de caixa de passagem e instalação 

de válvula de retenção de esgoto:

PROCURE

Natan 
e 

Lacraia

Serviço com garantia e qualidade
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No último dia 29, a 
tarde foi marcada pela 
presença da Câmara 
Municipal de Tupaci-
guara na inauguração 
da Sala de Estudos e 
Projetos Multifuncio-
nais do Projeto “Cami-
nhos da Liberdade”, 
realizada no Presídio 
de Tupaciguara. O pre-
sidente da Casa de Leis, 
vereador Josenildo S. de 
Melo, conhecido como 
“Cupim da Aroeira”, o 
vice-presidente Moa-
cir Júnior, juntamente 
com os vereadores Fer-
nando do Vale Borges, 
apelidado de “Sorriso”, 
e Prof. Dalmo Santana, 
foram os representan-
tes do Legislativo Mu-
nicipal no evento.

O presidente da Câ-
mara foi convidado a 
ocupar um lugar de 
destaque, ao lado de 
autoridades como a 
juíza da 1ª Vara Cível, 
Criminal e da Execu-
ção Penal de Tupaci-
guara, Danielle Louise 
Rutkowski Dias, o juiz 
da Segunda Vara Civil, 

Câmara Municipal de 
Tupaciguara marca 

presença na inauguração 
da Sala de Estudos do Projeto 

Caminhos da Liberdade

Criminal e da Infância 
e Juventude da Comar-
ca de Tupaciguara, Dr. 
Roberto Bertoldo Gar-
cia, a Promotora da Co-
marca de Tupaciguara, 
Dra. Maíla Aparecida 
Barbosa de Souza, o 
Diretor do Presídio de 
Tupaciguara, Mário 
Santana, o Presidente 
do CONSEP, Marcelo 
Godoi Leite, e outras 
autoridades locais.

A Sala de Estudos é 
resultado de uma par-
ceria entre o Departa-
mento Penitenciário de 
Minas Gerais (Depen/
MG), o Tribunal de Jus-
tiça de Minas Gerais, 

por meio da 1ª Vara Cí-
vel, Criminal e da Exe-
cução Penal de Tupaci-
guara, as prefeituras de 
Tupaciguara e Arapo-
rã, esta última também 
integrante da comarca, 
a Câmara Municipal de 
Tupaciguara e outras 
entidades privadas.

Esse projeto de alto 
nível tem como obje-
tivo proporcionar aos 
indivíduos privados de 
liberdade a oportuni-
dade de adquirir co-
nhecimentos, habili-
dades e competências 
que podem ser cruciais 
para sua reintegração 
na sociedade.

CÂMARA MUNICIPAL DE TUPACIGUARA 
PRESTA CONTAS DE SUAS AÇÕES:

No último dia 28/02, 
realizou-se em Tupa-
ciguara um encontro 
promovido pelo Centro 
Cultural Ile Ase Aganju 
Omi, no qual importan-
tes figuras se reuniram 
para discutir e forta-
lecer a cultura afro na 
região de Tupaciguara. 
O evento contou com a 
presença do pró-reitor 
de cultura e extensão 
da Universidade Fede-
ral de Uberlândia, Hél-
der Silveira, juntamen-
te com sua equipe, além 
de representantes de 
diversos movimentos e 
entidades locais.

Entre os participan-
tes estavam Babalori-
xá Edilson Rodrigues, 
presidente do Centro 
Cultural Ile Ase Agan-
ju Omi, Conceição Leal 
em representação do 
movimento negro, a 
deputada federal Dan-
dara, Júlio César como 
secretário de cultura 
e comunicação, o ve-
reador de Uberlândia 
Gilberto Rezende, Atan 
(mestre sardinha) re-

Centro Cultural Ile Ase 
Aganju Omi promove 

encontro em prol da cultura 
afro em Tupaciguara

presentando a prefei-
tura de Campina Ver-
de, Cristina Aparecida 
em representação da 
igualdade racial, Mi-
rian Costa, presidente 
do PT de Tupaciguara, 
Dorcilene Alves, pre-
sidente da Femuart, 
Salviano, presidente 
do CCTU, Carlos Giral 
como representante da 
capoeira, além dos pro-
fessores Eliakinz Lopes 
e Patrícia Ferreira Go-
doi, representando a 
área da educação.

O encontro foi mar-
cado por discursos que 
destacaram a importân-
cia da união e do respei-

to à promoção da cultu-
ra afro. “Caminhar ao 
lado de pessoas que são 
ricas em afeto, educa-
ção, gentileza e respei-
to é uma experiência 
verdadeiramente enri-
quecedora para a alma. 
Esses valores transcen-
dem qualquer riqueza 
material, pois nutrem 
e fortalecem os aspec-
tos mais profundos de 
nossas vidas”, ressaltou 
o babalorixá Edilson, 
presidente do Centro 
Cultural Ile Ase Aganju 
Omi, em agradecimen-
to a todos os presentes 
e contribuintes para o 
sucesso do evento.

Conceiçao Leal , baba Edilson, pro-reitor Hélder e Valeria Maria

Seja um Revendedor Algar Telecom e aproveite a oportuni-
dade de ter uma renda extra, conquistar sua independência 
financeira e realizar seus sonhos com a Algar Telecom.

Para fazer parte do time mais que especial dos Revendedo-
res Algar Telecom é preciso ser maior de 18 anos e informar 
RG, CPF e comprovante de residência ao preencher o formu-
lário. Lembrando que não é necessário pagar nada para se 
cadastrar.

Entre em contato pelo WhatsApp (34) 99868-0312 
ou procure a nossa loja na Rua Bueno Brandão - 184 

e saiba mais.

OPORTUNIDADE DE EMPREGO

Na última segunda-fei-
ra (04), durante a sessão 
ordinária, foi oficializada 
a criação da Procurado-
ria da Mulher da Câmara 
Municipal de Tupacigua-
ra - PMCMT. O órgão, 
conforme anunciado em 
plenário, tem como mis-
são primordial promover 
e defender os direitos das 
mulheres, além de fisca-
lizar as políticas públicas 
voltadas para a igualdade 
de gênero.

Entre as atribuições 
da PMCMT, destaca-se o 
enfrentamento à violên-
cia contra a mulher, com 

Mesa Diretora da Câmara 
de Tupaciguara institui a 
Procuradoria da Mulher

a incumbência de inves-
tigar todas as denúncias 
recebidas e encaminhá-
-las aos órgãos compe-
tentes para providências 
legais. A Procuradoria 
também se comprome-
te a promover a inserção 
das mulheres nas políti-
cas públicas e a orientá-
-las sobre a participação 
em programas de identi-
dade de gênero.

Um dos focos de atu-
ação da PMCMT será a 
criação de agendas de 
proteção e promoção das 
mulheres, além de pres-
tar orientação e assistên-

cia às vítimas de violência, 
seja no ambiente domésti-
co ou público.

Para liderar a Procu-
radoria, foram designa-
das para um mandato 
inicial de um ano, a ve-
readora Kézia que as-
sumirá a presidência, 
enquanto Rosângela 
e Ariane ocuparão os 
cargos de procuradoras 
adjuntas. A posse des-
sas integrantes marca 
um avanço significati-
vo na luta por igualda-
de e representatividade 
da mulher na esfera le-
gislativa municipal.

Rosângela, Kézia e Ariane, juntamente como o vereadores, após a nomeação na PMCMT

Vereadores presentes na inaguração da Sala de Estudos

Oração 
de Salmos

Ler, com muita fé, 
os Salmos 6, 23, 26, 
27, 38 e 91, três vezes 
no dia, durante três 
dias seguidos. Faça 
três pedidos, sendo 
2 difíceis e um im-
possível. Publicar 
logo em seguida.

Uma Devota


