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Circulagao: Tupaciguara e Arapora

Carnaval de Tupaciguara 2024: Soja em queda:
anuncio antecipado revela
grandes atracoes e promessa
de festa inesquecivel

A cidade de Tupa-
ciguara esta prestes
a viver momentos de
pura euforia, gracas
a antecipacdo de par-
te da programacdo do
Carnaval de 2024 pela
Prefeitura, sob a com-
petente gestdo do pre-
feito Neto. Com quatro
noites de pura anima-
cdo e descontracdo, o
evento promete agitar
as ruas e conquistar os
folides da regiao.

Neste ano, as atra-
¢coes anunciadas dei-
xam claro que as noites
carnavalescas serdo re-
pletas de energia, pro-
porcionando aos parti-
cipantes uma oportuni-
dade tnica de celebrar
com entusiasmo a Fes-
ta de Momo em Tupa-
ciguara. A cidade es-

tara de portas abertas,
pronta para receber
visitantes com organi-
zacdo exemplar.

O prefeito Neto res-
saltou que em breve se-

rdo reveladas mais no-
vidades para enrique-
cer ainda mais a grade
de atracdes desse Car-
naval, que promete ser
um sucesso e marcara

época na cidade.

Entre os destaques
que brilhardo no Car-
naval de Tupacigua-
ra, estdo nomes de
peso como Clayton e
Romario, Rapazolla,
Kamisa 10 e Raca Ne-
gra. Essas atracdes,
ja confirmadas, pro-
metem agitar a Praca
Jodo de Barros Fer-
reira durante todo o
periodo do carnaval.
As expectativas estdo
elevadas, e os folides
podem aguardar por
surpresas emocio-
nantes que tornardo
ainda mais completa
a alegria desta festa,
ja considerada um
marco nas promo-
cdes oferecidas pela
prefeitura aos tupaci-
guarenses.

Fernando de Angelis e Eliamara
deixam marcas de solidariedade
a frente do Lions de Tupaciguara

O ano de 2023 mar-
cou um capitulo me-
moravel na histoéria
do Lions Clube de Tu-
paciguara “Enodes de
Oliveira”, que alcancou
notaveis conquistas em
sua missdo primordial
de promover o bem-
-estar social das fami-
lias menos favorecidas.
Sob alideranca do casal
presidente, Fernando
de Angelis e Eliamara,
a instituicdo superou
todas as expectativas
desde que assumiram
a presidéncia em julho
do ano passado.

Durante seis meses
intensivos, o casal pre-
sidente e seus dedica-
dos colegas do clube
empreenderam uma
série de campanhas
que resultaram em re-
cursos significativos.
Esses recursos nao so6
viabilizaram a execu-
cdo de campanhas ex-
pressivas, mas também
evidenciaram a aplica-
cdo criteriosa dos fun-
dos angariados junto
a comunidade tupaci-

guarense. O compro-

misso sério e humani-
tario do clube foi evi-
dente ao longo desse
periodo, reforcando a
objetividade do seu tra-
balho desde julho até
os dias atuais.
Fernando e Eliama-
ra, aolado de seus com-
panheiros de clube, de-
dicaram-se incansavel-
mente a diversas cau-
sas beneficentes, des-
tacando-se o apoio ao
Hospital do Cancer de
Uberlandia, o Aconche-
go Fraterno de Tupaci-
guara, as campanhas

A e e
de Natal em prol das
criancas, a distribuicdo
de cestas basicas para
familias carentes, entre
outras iniciativas. Essas
acdes evidenciam a se-
riedade e comprometi-
mento do Lions Clube
de Tupaciguara com a
comunidade local.

A sociedade tupaci-
guarense ndo s6 aprova
como também aplaude
calorosamente o nota-
vel trabalho e dedicacao
de Fernando e Eliama-
ra. Esses “ledes de juba
larga” ndo apenas for-
taleceram o clube, mas
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também até o momen-
to deixaram um legado
marcante em favor dos
tupaciguarenses mais
necessitados e daqueles
que estdo enfrentando
a dificil batalha contra
o cancer. O reconheci-
mento se estende ndo
apenas aos habitantes
de Tupaciguara, mas
também as pessoas de
outrascidadesdaregido
que recebem tratamen-
to no Hospital do Can-
cer, dependendo forte-
mente da solidariedade
em sua luta contra essa
doenca terrivel.

reducao da
demanda e
estoques

abastecidos
impactam
mercad

Cotac;oes da oleagi-
nosa voltar a cair nos
ultimos dias também
em consequéncia da
melhora do clima nas
principais regides pro-
dutoras do pais

Luis Roberto Tole-
do - As cotagdes da soja
no mercado brasileiro
voltaram a cair nos ul-
timos dias, pressiona-
das pela reducdo da de-
manda e a consequente
menor liquidez.

Segundo pesquisa-
dores do Centro de Es-
tudos Avancados em
Economia Aplicada
(Cepea/Esalq-USP), os
consumidores brasilei-
ros do grdo e de deriva-
dos relatam estar com
estoques abastecidos
para o médio prazo.

A queda nos precos
da soja também esteve
atrelada a melhora do
clima nas principais
regides produtoras do

pais, de acordo com o0
Cepea.

Exportacdo de soja

Ao mesmo tempo, in-
forma a entidade, a des-
valorizacdo foi limitada
pela alta dos prémios
de exportacdo no Brasil,
impulsionada pelo rit-
mo intenso de embar-
ques nacionais de soja.

De acordo com a Se-
cex, ha primeira quin-
zena deste més, foram
exportadas 1,99 milhdo
de toneladas da olea-
ginosa, volume ja 3,3%
superior ao escoado em
todo o més de dezem-
bro do ano passado.

De acordo com
o indicador Esalq/
BMF&Bovespa, o valor
da saca de 60 kg para
soja tipo exportacdo
no Porto de Paranagua
(PR), na ultima sexta-
-feira (22), estava em R$
146,62, representando
uma variacdonomésde
0,6%.
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Por Nilvania Lima - Essa receita
de torta de frango de liquidificador
é deliciosa e muito pratica para o
dia a dia. Ndo a toa, € uma das nossa
campeds de acessos. Aprenda agora
mesmo a fazer essa torta de frango
simpes e facil!

Ingredientes (15 porcdes)

Recheio

* 500 g de peito de frango sem pele
*1/2 litro de caldo de galinha

* 4 colheres (sopa) de 6leo

*1dente de alho amassado

*1cebola picada

*3tomates sem pele e sem sementes
*1xicara (cha) de ervilhas

* sal a gosto

* pimenta-do-reino a gosto

Massa

* 250 ml de leite

* 3/4 de xicara (cha) de 6leo

* 2 0vos

*1le1/2xicara (cha) de farinha de trigo
* sal a gosto

Torta de
frango

*1colher (sopa) de fermento em pé
* queijo ralado a gosto

Modo de preparo: 40min

Recheio:

1. Cozinhe o peito de frango no caldo
até ficar macio.

2. Separe 1 xicara (cha) de caldo do
cozimento e reserve.

3. Refogue os demais ingredientes e
acrescente as ervilhas por altimo.

4. Desfie o frango, misture ao caldoe
deixe cozinhar até secar.

Massa:

5. Bata o leite, o 6leo e os ovos no li-
quidificador em velocidade baixa.

6. Acrescente aos poucos a farinha, o
sal e o fermento.

7. Despeje metade da massa em uma
forma untada e adicione o recheio
sobre ela.

8.Cubra com orestante de massaeo
queijo ralado.

9. Leve ao forno preaquecido (180°
C) até dourar.
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HOROSCOPO

Como estd o seu signo na
semana de 04/01 a 10/01/24

S AP
‘U‘ Aries (01/3 2 30/4)

Calcular os custos pode ser de-
cepcionante, talvez seja o caso de
comecar a deixar de lado a prudén-
cia que com tanto esforco vocé de-
senvolveu e retornar ao caminho
selvagem, cheio de impulsos e atre-
vimento.

, Touro (21/4 a 20/5)

A Unica forma de ndo encontrar
pessoas mau humoradas é ficar a
s6s, o que parece ser dificil neste
momento, portanto, faca um favor
a si e se muna de uma dose extra de
tolerancia, e irradie seu melhor hu-
mor. Ai sim!

? i Gémeos (21/5a 20/6)

No meio desse astral descompro-
missado surgem algumas conversas
que interessam a sua alma, e mesmo
que ndo seja possivel aprofundar ou
sair dessas com algo concreto, pelo
menos vocé tera a sensacdo de que o
ano comecou.

N
N Y

S ———
s

1

Cancer (21/6 a 20/7

Seria impossivel arrumar toda a
bagunca que sobrou por ai, mas esta
dentro do seu alcance assegurar um
territério confortavel, no qual des-
cansar e pensar sobre a vida com
tranquilidade e alegria. Siga por esse
caminho.

Ledo (21/7 a22/8)

O melhor de tudo ndo é necessa-
riamente o mais caro, porque con-
tinuard havendo experiéncias que
ndo se pode medir em dinheiro, e
que se encontram disponiveis para
as pessoas que se atrevem a enxer-
gar além do dinheiro.

% 'i Virgem (23/8 a 22/9)

Tudo continua, na melhor das hi-
poéteses com ares de renovacgao, e se
for s6 isso, saiba vocé que ja esta de
bom tamanho para comecar o ano.
Cuide apenas para que 0 ano novo nao
envelheca rapido, preserve a alegria.

Por Quiroga - O Astrélogo

v

*l“; Libra (23/9 a 22/10)

Havera tempo para tudo, ndo se
engane a esse respeito imaginando
o contrario. Havera tempo para tudo
e ainda sobrard tempo livre para
vocé se enrolar com outras coisas,
outras pessoas, cendrios diferentes.
E por ai.
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7% Escorpizo (23/10 a 21/11)
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O conforto e a seguranca que sua
alma deseja desfrutar neste momen-
to se encontram totalmente dispo-
niveis, salvo alguns contratempos
provocados por pessoas que estdo
com a consciéncia obnubilada. Nao
se importe com isso.

Sagitario (22/11a 21/12)

A dorméncia faz as pessoas re-
agirem mal as experiéncias que
poderiam ser muito ilustrativas e
nutritivas. Deixe acontecer, ndo é
nada grave, seu estado de animo ha
de ser independente da reacdo das
pessoas.

Capricornio (22/12 a 20/1)

Se por essas coisas da vida e dos
compromissos assumidos se torna
impossivel satisfazer alguns dese-
jos, ndo hesite, faca essa concessao
sem resmungos nem arrependi-
mentos. Nem toda negacdo é nega-
tiva. E assim.

A\
& Aquario 2U1a19/2)

Coordenar os desejos de todas
as pessoas para haver um senso co-
mum é algo raro de acontecer, mas
quando uma oportunidade dessas se
d4, melhor a aproveitar e ndo discu-
tir nenhum detalhe, apenas desfru-
tar e nada mais.

{3 Peixes (20/2 a 20/3)

Remova a ansiedade de seu re-
pertoério de pensamentos, se nao for
para pensar coisas edificantes, me-
lhor seria nada pensar, mas como é
impossivel deixar de pensar, o jei-
to entdo serd aprender a dominar a
arte de pensar.

Jornal O Independente
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Publicada lei que atualiza
legislacao sobre servicos
cartoriais

Trecho do texto
aprovado pela Assem-
bleia foi vetado pelo

governador Romeu
Zema.
A Lei 24.632, de

2023, que atualiza a
legislacio sobre ser-
vicos cartoriais, foi
publicada na sexta-
-feira (29/12/23) no Di-
ario Oficial Eletrénico
Minas Gerais. O texto
aprovado pela Assem-
bleia Legislativa de Mi-
nas Gerais (ALMG) foi
sancionado pelo gover-
nador Romeu Zema,
com veto parcial.
Anovaleiéderivada
do Projeto de Lei (PL)

4.000/22, do Tribunal
de Justica de Minas
Gerais (TJMG), que foi
aprovado pelo Plena-
rio da Assembleia, de
forma definitiva, em
6 de dezembro. A nor-
ma altera a Lei 15.424,
de 2004, que dispde
sobre a fixacdo, a con-
tagem, a cobranca e o
pagamento de emolu-
mentos relativos aos
atos praticados pelos
servicos notariais e
de registro, o recolhi-
mento da Taxa de Fis-
calizacdo Judiciaria e a
compensacao dos atos
sujeitos a gratuidade
estabelecida em lei fe-

deral.

O veto parcial do go-
vernador incidiu exclu-
sivamente sobre a nota
[X da tabela 3, que faz
parte do texto aprova-
do pelo Plenario da As-
sembleia. Essa nota es-
tabelece que ndo inci-
dirdo as cobrancas das
taxas de arquivamento
e cancelamento sobre
determinados titulos
que especifica.

Na justificativa, o
governador diz que
decidiu-se pelo veto
parcial ap6s consulta a
Secretaria de Estado de
Governo (Segov) e ao
TIMG.
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Policia Militar de Tupaciguara realiza
prisao em flagrante por trafico de
drogas em acao preventiva

Elemento que utilizava taxi para movimentar comercio de entor-
pecentes € detido com grande quantidade de maconha

Na altima terca-feira
(02), uma operacido de
patrulhamento pre-
ventivo/ostensivo da
Policia Militar de Tu-
paciguara resultou na
prisdao em flagrante de
R.D.F, 28 anos, por en-
volvimento no trafico
de drogas na cidade.

A acdo, realizada
pela viatura compos-
ta pelo cabo Ricardo e
pelo soldado Carvalho,
teve inicio durante o
patrulhamento  pela
rua Laerte de Aratjo.
Ao cruzarem com um
taxi, os policiais no-
taram a presenca de
R.D.F. no interior do ve-
iculo, que, ao perceber
a aproximacdo policial,
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tentou se esconder e
demonstrou nervosis-
mo evidente, indicando
possivel envolvimento
em atividades ilicitas.
As autoridades ja
haviam registrado va-
rias denuncias contra
R.D.F, apontando seu
uso frequente de taxis
para realizar transa-
¢bes de drogas na ci-
dade, tanto na venda
quanto na coleta de
valores junto a seus
aliciados, muitas ve-
zes menores de idade.
Diante dessas informa-
¢bes, os policiais deci-
diram abordar o veicu-
lo e realizar uma busca
no interior.
Durante a

\

verifi-

\

A - - A S GERAIS

A

f/POLlc| W
/ MILITAQ §

R .

é,.- _n-'fo-'

A maior parte da droga encontrada com o acusado de trdfico R.D.F.

cacdo, o elemento
demonstrou intensa
ansiedade, indicando

claramente que trans-
portava algo irregular
consigo. Uma minucio-
sarevista efetuadapelo
cabo Ricardo resultou
na descoberta de uma
pequena mochila co-
lorida no assento onde
R.D.F. estava posicio-
nado. Ao abrir a baga-
gem, foram encontra-
das diversas fraldas de
crianca, entre as quais
estava oculto um tijo-
lo de maconha e uma
porcdo jafracionadada

mesma droga.

Com a apreensdo da
substancia ilicita, os
policiais deram voz de
prisdo a R.D.F, condu-
zindo-o imediatamente
a delegacia de policia
local. A droga, junta-
mente com o celular do
suspeito, foi entregue
as autoridades, suspei-
tando-se que o apare-
lho possa conter infor-
macdes no aplicativo
WhatsApp relaciona-
das a possiveis fornece-
dores e distribuidores
de drogas associados as
atividades de R.D.F.

Janeiro Branco: a importancia de
comecar 2024 cuidando da saude mental

Dedicar atencao a
satide mental € um
compromisso valioso
para um ano equili-
brado e pleno de rea-
lizacoes.

Iniciar o ano de 2024
priorizando a saudde
mental é essencial para
construir um ano equi-
librado e produtivo.
Cuidar do bem-estar
psicolégico proporciona
maior resiliéncia diante
dos desafios, melhora a
qualidade de vida e for-
talece relacdes inter-
pessoais, criando bases
solidas para enfrentar
as adversidades e pro-
mover um ambiente
mais positivo ao nosso
redor. Portanto, dedicar
atencdo a saiide mental
é um compromisso va-
lioso para um ano pleno
de realizacdes.

Conscientizando a
populacdo sobre a im-
portanciadasatde men-
tal, a campanha Janeiro
Branco, com destaque
internacional, visa com-
bater o estigma em tor-
no das questdes mentais.
Ela estimula conversas
abertas sobre o enfren-
tamento de desafios
emocionais e encorajaas
pessoas a buscarem aju-
da quando necessério e
a adotarem praticas que
fortalecam a resiliéncia
mental, além de desta-
car que cuidar da mente
é tdo essencial quanto
cuidar do corpo.

De acordo com o pro-
fessor do curso de Psico-

Cuide

bem da
sua saide
mental!

janero

MES DA CONSCIENTIZAGAC DA

SAUDE MENTAL

logia do Centro Univer-
sitario Una - que integra
a Anima Educacio -,
Higor Renan Souza, o Ja-
neiro Branco atua como
um lembrete que veio
para ficar. “Etimologica-
mente, a palavra ‘janei-
ro’ vem de ‘Jano’, o mito
grego do deus Janus que
tem duas faces, cada
uma virada para uma
direcdo, para tras e para
frente. Assim, janeiro é
o més em que vislum-
bramos o passado e o fu-
turo - e nada mais digno
do que aproveitar este
més para dar uma pau-
sa, repensando a saude
mental e as questoes
existenciais”, defende.
O profissional de Psi-
cologia é essencial nes-
te contexto, oferecendo
suporte emocional e
ferramentas de enfren-
tamento e estratégias
para lidar com desafios,
contribuindo para o de-
senvolvimento de habi-
lidades emocionais, for-
talecendo a resiliéncia e
melhorando a qualidade

de vida dos individuos.
Em suma, o psicélogo é
um aliado essencial na
jornada rumo ao equili-
brio emocional. Mas, ele
precisa levar em consi-
deracdo que os desafios
emocionais sio diferen-
tes para cada individuo.
Pensando isso, Souza
destaca a necessidade
de observar e coletar as
demandas de diferentes
grupos sociais, conside-
rando seus contextos.
“Sabendo a realidade
de cada publico, deve-se
trabalhar enfrentando
essas mazelas de forma
continua e dialégica, ou
seja, dialogando com a
sociedade e consideran-
do o modelo de vivéncia
dessa populacdo e sua
forma de pensar”, es-
clarece o professor. Ele
também enfatiza a im-
portancia de priorizar
0s cantos mais remotos,
atendendo as necessida-
des da populacgédo caren-
te, que muitas vezes é
negligenciada nos dilo-
gos sobre satide mental.

O professor também
ressalta o papel crucial
dos psicélogos durante
o Janeiro Branco, ndo
apenas estimulando
o didlogo sobre saude
mental, mas divulgan-
do e orientando a tema-
tica e promovendo dis-
positivos sociais e poli-
ticas publicas voltadas
para o bem-estar. As
instituicdbes de ensino
também tém sua con-
tribuicdo na promocdo
da satde mental, sen-
do uma delas ampliar a
zona de impacto das po-
liticas puablicas. “Os es-
tudantes de Psicologia
tém enorme potencial
de propagar essa cons-
cientizacdo, ndo s6 em
janeiro, mas em todos
os meses do ano”.

Em suma, em um
mundo onde as pres-
sbes cotidianas e os
desafios emocionais
sdo muito presentes, o
Janeiro Branco é uma
oportunidade significa-
tiva para repensar e pro-
mover a satde mental
Estimular o dialogo so-
bre sattde mental é um
passo significativo para
a construcio de uma
sociedade mais compre-
ensiva e solidaria, onde
o suporte psicolégico é
valorizado e acessivel a
todos. O Janeiro Branco
contribui para a cons-
trucdo de uma cultura
que prioriza o cuidado
emocional, promoven-
do um ambiente mais
saudavel e acolhedor
para todos.

Palavras de Esperanca
Comv ﬂUefﬁngten-)ff.ei&
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Leitor(a) amigo(a), que Jesus lhe abencoe e
também lhe oportunize inimeras experiéncias
novas, todas com o intuito sublime de evolucido
e aprendizagem.

A titulo de primeira publicacdo da coluna Pa-
lavras de Esperanca do ano de 2.024, seleciona-
mos uma pagina do Espirito Emmanuel, psico-
grafada por Chico Xavier e inserida no livro Vida
e Caminho, com o titulo Carta de Ano Novo, que
nos pareceu bastante oportuna:

“Ano Novo é também a renovacdo de nossa
oportunidade de aprender, trabalhar e servir.

O tempo, como paternal amigo, como que se
reencarna no corpo do calendario, descerran-
do-nos horizontes mais claros para a necessa-
ria ascensdo.

Lembra-te de que o ano em retorno é novo
dia a convocar-te para execucdo de velhas
promessas, que ainda ndo tiveste a coragem
de cumprir.

Se tens algum inimigo, faze das horas re-
nascer-te o caminho da reconciliacdo.

Se foste ofendido, perdoa, a fim de que o
amor te clareie a estrada para a frente.

Se descansaste em demasia, volve ao arado
de tuas obrigacédes e planta o bem com deste-
mor para a colheita do porvir.

Se a tristeza te requisita, esquece-a e pro-
cura a alegria serena da consciéncia feliz no
dever bem cumprido.

Novo Ano! Novo Dia!

Sorri para os que te feriram e busca harmo-
nia com aqueles que te ndo entenderam até
agora.

Recorda que ha mais ignordncia que mal-
dade, em torno de teu destino.

Nao maldigas, nem condenes.

Auxilia a acender alguma luz para quem
passa ao teu lado, na inquietude da escuriddo.

Ndao te desanimes, nem te desconsoles.

Cultiva o bom dnimo com os que te visitam,
dominados pelo frio do desencanto ou da indi-
ferenca.

Nao te esquecas de que Jesus jamais se de-
sespera conosco e, como que oculto ao nosso
lado, paciente e bondoso, repete-nos de hora a
hora: “Ama e auxilia sempre. Ajuda aos outros,
amparando a ti mesmo, porque se o dia vol-
ta amanhd, eu estou contigo, esperando pela
doce alegria da porta aberta de teu coracdo”.

Muita paz e alegria durante todo o ano,
alma querida e boa.

VM coNcEITO

& 34.3281-2929 ﬁ vm_store_oficial

® 34.99641-2929 () Vmstore Mendes

STUDIO PILATES

Rua José da Cruz Badega, 164
Bairro Tiradentes - (34)998880201

JORNAL

0 Independente

TUPACIGUARA ACIMA DE TUDO

Faca ainda hoje a sua
assinatura:

Por seis meses - R$ 70,00
Por um ano - R$ 140,00
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Limite no rotativo do cartao de credito
comeca a vigorar; entenda o que muda

Conselho Monetario Nacional definiu que patamar cobrado nao pode ultrapassar o valor da propria fatura nao paga

Johnny Negreiros,
do R7 - OCMN (Conse-
lho Monetario Nacio-
nal) determinou um
limite aos juros que os
bancos podem cobrar
no rotativo do cartdo
de crédito. O patamar
das taxas ndo pode su-
perar o valor ndo pago
em si (100% ao ano). A
nova imposicdao come-
cou a valer na segun-
da-feira (1°).

A modalidade passa
a ser oferecida a quem
ndo pagou por comple-
to a fatura. Porém, no
boleto seguinte, a di-
vida é acrescida justa-
mente por esse juro do
rotativo.

A pressdo por uma
imposicdo do governo
acontece desde o co-
meco do ano. Isso por-
que, segundo dados do
Banco Central, a média
dos juros do rotativo
cobrados costuma su-
perar o nivel de 400%
ao ano.

A regulamentacdo
do Banco Central e do
CMN, divulgada no
altimo dia 21, segue o

texto que disciplina a
adocgdo e aplicacdo de
medidas trazidas pela
Lei n° 14.690/2023, a
que implementou o De-
senrola, o programa de
renegociacdo de divi-
das do governo federal.

Na pratica, se um
consumidor deixar de
pagar R$ 100 da fatura
do cartdo de crédito de
janeiro, em fevereiro
ele terd de arcar com
um total de no maximo
R$ 105,95.

No entanto, especia-
listas alertam para o

PLATINUM

fato de que “nada em
economia é simples”, e
uma “canetada”, como
a do CMN, pode trazer
efeitos colaterais ou
ndo alcancar seu obje-
tivo. Uma possivel con-
sequéncia seria os ban-
cos reduzirem a oferta
de cartdo de crédito.

As entidades finan-
ceiras consultadas pelo
R7, em sua maioria,
veem a decisio com
cautela. A ACSP (As-
sociacdo Comercial de
Sdo Paulo), por exem-
plo, se opde a “tabela-

Sancionada lei que
institui plano de
regularizacao de
dividas de ICMS

Plano oferece desconto de ate 90% sobre as pena-
lidades e acrescimos legais ao valor principal.

Foi publicada no Mi-
nas Gerais desta quar-
ta-feira (27/12/23) a Lei
24.612, de 2023, sancio-
nada pelo governador
Romeu Zema e que
institui o Plano de Re-
gularizacdo do Estado
de Minas Gerais, entre
outras providéncias. A
nova norma é derivada
do Projeto de Lei (PL)
908/23, do deputado
Jodo Magalhaes (MDB),
e promove reducdo de
juros e oferece parcela-
mento para pagamento
de dividas com o Estado.
O projeto foi aprovado
de forma definitiva (2°
turno) pela Assembleia
Legislativa de Minas
Gerais (ALMG) no ulti-
mo dia 13 de dezembro.

A lei prevé reducéao
de juros e multas para
dividas relativas ao Im-
posto sobre Circulagdo
de Mercadorias e Ser-
vicos (ICMS), decor-
rentes de fatos gera-
dores ocorridos até 31
de dezembro de 2022.
Os descontos e parce-
lamentos previstos no
paragrafo 5° do artigo
3°sdo os seqguintes:

* Em parcela tnica,

comreducdo de 90% dos
valores das penalidades
e acréscimos legais;

* Em até 12 parcelas
iguais, mensais e su-
cessivas, com reducao
de 85% dos valores das
penalidades e acrésci-
mos legais;

* Em até 24 iguais,
mensais e sucessivas,
comreduciode 80% dos
valores das penalidades
e acréscimos legais;

* Em até 36 parcelas
iguais, mensais e su-
cessivas, com reducéao
de 70% dos valores das
penalidades e acrésci-
mos legais;

* Em até 60 parcelas
iguais, mensais e su-
cessivas, com reducéao
de 60% dos valores das
penalidades e acrésci-
mos legais;

* Em até 84 parcelas
iguais, mensais e su-
cessivas, com reducéao
de 50% dos valores das
penalidades e acrésci-
mos legais;

* Em até 120 parcelas
iguais, mensais e sucessi-
vas, com reducdo de 30%
dos valores das penalida-
des e acréscimos legais.

O pedido de ingresso
no Plano de Regulariza-
cdo implica o reconhe-
cimento dos créditos
tributarios nele inclu-
idos, devendo o con-
tribuinte promover a
desisténcia de eventu-
ais acdes ou embargos
a execucao fiscal, bem
como a desisténcia de
eventuais  impugna-
coes, defesas e recur-
sos apresentados no
ambito administrativo.

Por um ano
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- R$140,00

mentos de qualquer es-
pécie”.

Porém, “ainda nao
teve a oportunidade
de examinar detalha-
damente o contetdo
divulgado com seus
parceiros, portanto,
ndo estd em posicao de
fazer manifestacdes es-
pecificas sobre otema”.

Segundo a Febra-
ban (Federacdo Brasi-
leira de Bancos), que
representa as maiores
instituicdées financei-
ras do pais, “os juros
se manterdo ainda em

patamar elevado, pre-
judicando o comeércio
e aqueles que mais pre-
cisam de crédito para
consumir”.

“A Febraban refor-
ca sua posicdo de que
as causas dos elevados
juros do rotativo nédo
foram estruturalmen-
te solucionadas, o que
impacta diretamente
os consumidores que
precisam dessa linha
de crédito”, disse a en-
tidade a reportagem.

Por sua vez, Rodri-
go Saraiva, diretor do
Instituto Mises Brasil,
acredita que se trata
de “uma intervencao
completamente equi-
vocada na economia”.

“Os juros ja vém bai-
xando com uma razdo
muito clara: had mais
oferta bancaria do que
havia no passado. Isso
tem baixado os juros
naturalmente, mas
6bvio, como sempre,
queremos uma solucao
magica para resolver
um problema histéri-
co.”

Ele até argumen-

ta que o consumidor
pode se beneficiar em
um primeiro momen-
to. Porém, por ser uma
medida de “controle
de precos”, ela “pode
restringir a oferta de
cartdo de crédito no
médio-prazo”.

J& Marcos Milan,
professor da FIA Busi-
ness School, acredita
que o rotativo em ni-
vel superior a 400% ao
ano é “uma verdadeira
ofensa a uma popula-
cdo tiao carente de re-
cursos e conhecimen-
to”.

“Algumas institui-
¢des chegando a cobrar
mais de 1.000% ao ano.
Todas essas mudancas
devem ser vistas com
bons olhos pelo consu-
midor. Se por um lado
h4 o medo de ndo con-
seguir aquele aumento
de limite no cartdo de
crédito de forma qua-
se imediata, do outro
lado existe uma grande
oportunidade para au-
mentar a educacdo fi-
nanceira do brasileiro”,
escreveu ele.

Ipsemg faz alerta contra
golpistas que solicitam
dinheiro para atendimento

de saude

Instituto reforca que nao exige pagamento pelos

O Instituto de Previ-
déncia dos Servidores
do Estado de Minas
Gerais (Ipsemg) faz um
alerta aos familiares
de pacientes interna-
dos no Hospital Gover-
nador Israel Pinheiro
(HGIP), em Belo Ho-
rizonte, para que nao
realizem depésitos ou
transferéncia via Pix
para suposto funcio-
nario em nome do Ip-
semg, isso é um crime
praticado por golpistas.

O Ipsemg esclarece
que nao exige pagamen-
to por nenhum servico
de satde, além do que
é descontado mensal-
mente na folha de paga-
mento do beneficiario
titular. Ressalta ainda
que médicos e profissio-
nais do seu quadro de
funcionarios ou creden-
ciados, seja na capital ou
interior, ndo estio au-
torizados a realizar co-
branca a parte por qual-
quer servico de satde
em nome do Ipsemg.

Da mesma maneira,
o Instituto ndo liga para
beneficiario, envia men-
sagens por WhatsApp
ou correspondéncia
(fisica, eletronica) soli-
citando pagamento por
seus servicos.

servicos prestados

Crédito (foto): Ipsemg / Divulgacdo

Caso vocé receba al-
gum contato solicitando
qualquer tipo de paga-
mento ou depdsito por
servico, medicamento
ou procedimento reali-
zado em decorréncia de
atendimento hospita-
lar, registre boletim de
ocorréncia policial.

Atencdo, os profissio-
nais do CTI ndo entram
em contato com fami-
liares por telefone a res-
peito de exames de qual-
quer natureza. As infor-
macoes médicas sdo da-
das presencialmente no
horario da visita. Dessa

forma, é de extrema im-
portancia que no casode
davidas, sempre entre
em contato diretamente
com a equipe médica da
unidade.

O Ipsemgalerta todos
os beneficiarios do Insti-
tuto para que eles sejam
protegidos dessa situa-
cdo. Nao caia no golpe!

Jornal
O Independente

FONE:
3281-3940
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Primeiro trimestre de 2024 pode
ter calor e chuva acima da meédia
historica em Minas Gerais

Tendéncia climatica elaborada pelo Sistema de Meteorologia e
Recursos Hidricos de Minas Gerais (Simge) aponta temperatura
de até 2°C acima da média em parte do estado

A populacido podera
enfrentar calor e chuva
acima da meédia histo6-
rica em Minas Gerais
no primeiro trimestre
de 2024. E o0 que aponta
o relatério de tendén-
cia climatica elaborado
pelo Sistema de Me-
teorologia e Recursos
Hidricos de Minas Ge-
rais (Simge), do Insti-
tuto Mineiro de Gestdo
das Aguas (Igam). O
documento, elaborado
na ultima terca-feira
(26/12), aponta até 2°C
de temperatura acima
da média em parte do
estado.

A previsdo feita pelo
Simge é de que a maior
parte do estado fique
com1’Cacimadameédia
histérica, podendo che-
gar a 2°C no extremo
norte mineiro, como
no Norte de Minas e no
Jequitinhonha. O moti-
vo é a continuidade do
fenébmeno atmosféri-
co-oceanico, conheci-
do como El Niflo, que
é caracterizado por
anomalias positivas da
Temperatura da Super-
ficie do Mar (TSM), ou
seja, aguas mais quen-
tes que as normais se
estabelecem no Oce-
ano Pacifico Tropical
Centro-Oriental, proé-
ximo a costa oeste da
Ameérica do Sul.

“Vale ressaltar que
o El Nifio 2023/2024
ja estd entre os cinco
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mais intensos ja regis-
trados (desde 1950) e
a tendéncia é que per-
sista influenciando no
clima por toda a esta-
cdo do verdo, ou seja,
até o final de marcgo de
2024", explica o meteo-
rologista do Simge, He-
riberto dos Anjos.

Em relacdo as chu-
vas no primeiro trimes-
tre de 2024, atendéncia
é que a porcdo norte do
estado (Noroeste, Nor-
te de Minas e Jequiti-
nhonha) apresentem
anomalias positivas de
precipitacdo, com cer-
ca de 50 a 100 mm aci-
ma da média. Nas de-
mais regides de Minas,

a previsdo é de chuvas
dentro da normalidade.
Para a acessar o relato-
rio, clique aqui.

Simge

O trabalho de moni-
toramento das condi-
coOes climaticas é feito,
no Igam, ha 25 anos,
pelo Sistema de Mete-
orologia e Recursos Hi-
dricos de Minas Gerais
(Simge). O sistema é re-
feréncia para que, nos
casos de eventos natu-
rais, os 6rgaos publicos
tomem decisdes que
podem salvar vidas. O
trabalho de alerta é rea-
lizado em parceria com
a Coordenadoria Es-
tadual de Defesa Civil

(Cedec) e tem o apoio
da Cemig para aquisi-
cdo das informacdes.
Ainda, pararealizara
previsdo de tempo e cli-
ma, bem como o moni-
toramento e a vigilan-
cia meteorolégica, o Si-
mge conta atualmente
com ferramentas como
produtos derivados de
satélite, modelos mete-
orolégicos e climaticos
provenientes de 6rgaos
nacionais e internacio-
nais, sistemas de detec-
cdo de raios, dados ob-
servados por meio de
Plataformas de Coleta
de Dados (PCDS) auto-
maticas e dados de ra-
dares meteoroldgicos.

Emater-MG publica edital para
credenciamento de profissionais
especializados em energia fotovoltaica

Empresa quer
ampliar a geracao de
energia solar em
pequenas propriedades
rurais

A Empresa de As-
sisténcia Técnica e Ex-
tensdo Rural de Minas
Gerais (Emater-MG)
lancou um projeto para
incentivar o uso de
energia solar em pe-
quenas propriedades
rurais. A empresa pu-
blicou nesta sexta-feira
(29/12) um edital para
criacdo de um cadastro
pablico de empresas
e profissionais habili-
tados a implantacdo e
elaboracdo de parecer
técnico em sistemas de
microgeracdo e mini-
geracdo de energia so-
lar fotovoltaica.

Com o uso desta ma-
triz energética, a ideia
€ criar uma alternati-
va para ampliar a ofer-
ta de energia no meio
rural. A proposta tam-
bém é reduzir os cus-

tos de producdo e os
prejuizos causados no
campo quando ha falta
de energia elétrica dis-
tribuida pelas conces-
sionarias. “Ja é comum
o uso de energia foto-
voltaica nos grandes
empreendimentos, em
grandes fazendas, ge-
rando energia em larga
escala. Mas o pequeno
produtor também pode
usufruir desta tecnolo-
gia para produzir sua
prépria energia com
uma microusina da
propriedade”, afirma
o diretor-presidente
da Emater-MG, Otavio
Maia.

Ele explica que o tra-
balho da Emater-MG
sera oferecer o cadas-
tro de profissionais aos
produtores interessa-
dos em implementar
o sistema fotovoltaico.
“O produtor é quem ira
contratar estas microu-
sinas. Mas a Emater vai
fazer uma analise da
capacidade técnica das

empresas e dos pro-
fissionais em atender
a demanda no campo.
Vamos ter uma lista-
gem para disponibili-
zar aos interessados. O
produtor tera a garan-
tia de que a empresa
cadastrada pela Ema-
ter preenche todos os
requisitos necessarios
para o servico a ser
contratado”, diz.

O diretor de Infraes-
trutura da Emater-MG,
Vitorio Alvesde Freitas,
reforca que, além da
geracdo de energia lim-
pa para atender as ne-
cessidades da proprie-

dade rural, o pequeno
produtor também tera
mais uma fonte de ren-
da com a energia gera-
da por ele no sistema
fotovoltaico. “Estamos
trabalhando também
para remunerar o pro-
dutor pelo excedente
de energia que ele vai
gerar, além daquela
necessaria para o seu
consumo. Com a gera-
cdo de energia limpa,
estamos promovendo
a sustentabilidade no
campo, levando infra-
estrutura e tecnologia.
Garantindo energia no
meiorural vocé promo-

Sancionada lei
que regulamenta
isencao de

contri

buicao

previdenciaria

Governador vetou
quatro dispositivos, en-
tre eles o que estendia
beneficios para servi-
dores militares.

A Lei Complementar
173, de 2023, que isen-
ta de contribuicdo pre-
videnciaria servidores
aposentados ou pen-
sionistas que tenham
alguma doenca inca-
pacitante, foi publicada
na edicdo deste sabado
(30/12/23) no Diario Ofi-
cial Eletrénico Minas
Gerais. O texto aprovado
pela Assembleia Legis-
lativa de Minas Gerais
(ALMG) foi sancionado
pelo governador Romeu

Zema, com veto parcial a
quatro dispositivos

A nova lei é deriva-
da do Projeto de Lei
Complementar (PLC)
35/23, do governador
Romeu Zema, que foi
aprovado pelo Plenario
da Assembleia, de for-
ma definitiva, em 13 de
dezembro. A norma re-
gulamenta parte do ar-
tigo 36 da Constituicao
Estadual (paragrafo 19).
Dessa forma, ele define
a lista das doencas con-
sideradas incapacitan-
tes e cita os requisitos
para concessdo da imu-
nidade tributaria a seus
portadores.

Oh! Santa Clara que s
vida de pobreza e oracao

tade, Amém.

siveis.

NOVENA ASANTA CLARA

eguiste a Cristo, com tua
, faze que, entregando-nos

confiantes a providéncia do Pai Celeste no inteiro
abandono, aceitemos serenamente tua divina von-

Rezar esta oracdo com Ave Maria durante nove
dias, com uma vela acesa na mdao, e no ultimo dia
deixar a vela queimar até o fim.

Fazer trés pedidos, um de negoécio e dois impos-

Publicar no 9° dia agradecendo.

Uma Devota
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ve o desenvolvimento”,
afirma.

O edital publicado
pela Emater-MG pode
ser acessado neste link.

Sol de Minas

O incentivo ao uso
de energia fotovoltaica
nas propriedades ru-
rais faz parte do projeto
Sol de Minas, do gover-
no do estado. Ele tem
como objetivo diversifi-
car a matriz energética,
buscando estimular a
adocdo de sistemas so-
lares de geracdo em re-
sidéncias, comércios,
indastrias e proprie-
dades rurais, além de
atrair empresas forne-
cedoras de bens e ser-
vigos para o setor. O Sol
de Minas é coordenado
pela Secretaria de Esta-
do de Desenvolvimento
Econémico (Sede).

Segundo a secreta-

ria, 100% dos 853 mu-
nicipios mineiros pos-
suem ao menos uma
unidade de geracdo de
energia solar fotovol-
taica, marca impor-
tante para entender o
compromisso do esta-
do de zerar as emissdes
liquidas de gases de
efeito estufa até 2050.

Em 2022, comecou a
funcionar uma microu-
sina de energia solar
fotovoltaica implanta-
da pela Emater-MG em
Ponto dos Volantes, no
Vale do Jequitinhonha,
emuma area da prépria
empresa. Com capaci-
dade de geracdo de 12
mil kWh/més, a usina
é conectada a rede de
distribuicdo da Cemig
e compensa O COnsu-
mo de energia elétrica
da unidade central da
Emater-MG, em Belo
Horizonte.
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Sucesso e gratidao: Drogaria

do Povo realiza Super Sorteio

Por Henrique Men-
des - No ultimo sabado,
23 de dezembro, a Dro-
garia do Povo de Tupa-
ciguara promoveu um
incrivel Super Sorteio,
transmitido ao vivo nas
redes sociais da droga-
ria, para celebrar e agra-
decer a fidelidade de
seus clientes e amigos.

Ao todo, foram dis-
tribuidos 17 prémios in-
criveis, proporcionan-
do aos participantes a
chance de levar para
casa desde utensilios
domeésticos até uma co-
bicada Moto Honda Biz
Okm, avaliada em mais
de 14 mil reais.

A dinamica era sim-
ples e atrativa: a cada
R$ 50,00 em compras,
os clientes ganhavam
um cupom, ampliando
suas chances de serem
contemplados. Entre os
prémios, destacou-se o
momento emocionan-
te do sorteio da Moto
Honda Biz Okm, um
presente especial para
encerrar o ano com
chave de ouro.
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Nilton Luiz Cruvinel (Forno elétrico)

e premia clientes

E o grande destaque
do sorteio foi para Ro-
simeire da Silva, que
conquistou a cobicada
Moto Honda Biz 110i
zero km, tornando-se
a grande ganhadora do
Super Sorteio!

“Quero  expressar
minha profunda grati-
ddo a cada um de vocés
que participou donosso

S

centina Alves de Souza (Sanuicheim)
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Edmar L. Valadao (Cafeteira elétrica)

Super Sorteio na Dro-
gariado Povo. A energia
positiva e o entusiasmo
que vocés trouxeram
tornaram este evento
ainda mais especial. Pa-
rabéns a todos os ven-
cedores! Cada um de
vocés contribuiu para o
sucesso deste momen-
to incrivel. Desejo que
os prémios tragam ain-

BE

urrasqueira elétrica)

Adalgisa Ribeiro (Copo térmico Starlux)

da mais alegria e pra-
ticidade as suas vidas.
Que o préoximo ano seja
repleto de satde, pros-
peridade e realizacdes
para cada um de nés.
Agradeco por fazerem
parte da nossa jornada
e contamos com a con-
tinuidade dessa parce-
ria”, destaca o proprie-
tario Laudenis Correia.
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drcio Silva (Ferro a vapor)

Os grandes sortudos que
levaram para casa prémios
variados foram:

- Luis Borssatto (Churrasqueira elétrica)

- Ana Laura R. dos Santos (Panela elétrica)
- Maria Creusa (Aspirador de pé)

- Adalgisa Ribeiro (Copo térmico Starlux)

- Edmar L. Valadao (Cafeteira elétrica)

- Arly Gongalves Rodrigues (Chaleira elétrica)
- Marcio Silva (Ferro a vapor)

- Edna Aparecida de Jesus Silva (Duas facas)

- Maria Clara da Silva Lopes (Kit churrasco)

- Jeniffer G. Vieira (Umidificador de ar)

- Vicentina Alves de Souza (Sanduicheira)
- Dyenifer Gomes Fernandes (Copo térmico
Starlux)

- Enilda N. B. (Churrasqueira elétrica)

- Estefani B. Tavares (Umidificador de ar)
- Anderson Feldner (Caixa térmica)

- Nilton Luiz Cruvinel (Forno elétrico)
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aria Clarada S. Lopes (it churrasco)
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RUA BUENO BRANDAO, 244
3281-2510 - 3281-2514

Instagram:

@drogariadopovotupaciguara



