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No último dia 24, 
foi realizado no CAIT 
– Centro de Apoio 
aos Idosos de Tupa-
ciguara, o tradicional 
Chá do Cobertor do 
Lions Clube de Tupa-
ciguara “Enodes de 
Oliveira”.

Na oportunidade, 
foram arrecadados 
mais de 300 coberto-
res e mantas que serão 
distribuídos para fa-
mílias carentes de Tu-
paciguara. Não faltou 
a realização de sorteio 
dos vários brindes que 
foram doados pelo co-
mércio local e pelas 
domadoras do clube. 
Ao final, foi servido 
um delicioso lanche às 

Lions Clube realiza seu tradicional chá do cobertor
convidadas.

A presidente das 
Domadoras, Mariste-
la Feldner, agradeceu 
todas as damas da so-
ciedade tupaciguaren-
se pela participação e 
doação dos coberto-
res, bem como ao co-
mércio que, mais uma 
vez, fez a diferença na 
realização dos sorteio 
da grande quantidade 
de brindes que gentil-
mente foi doada.

Com certeza, os co-
bertores arrecadados 
irão aquecer várias fa-
mílias no inverno que 
se aproxima que, se-
gundo a meteorologia, 
poderá ser rigoroso 
em 2022. Domadoras posando para a tradicional foto com os cobertores arrecadados na promoção do chá

Os revendedores de 
combustíveis de todo 

o país vão exibir os 
preços com duas ca-
sas decimais e não 

mais com três

Os revendedores de 
combustíveis de todo o 
país vão exibir os pre-
ços com duas casas de-
cimais e não mais com 
três, como acontece atu-
almente.

A medida passa a 
valer a partir do pró-
ximo dia 7.

É o que determina a 
Resolução nº 858/2021, 
da Agência Nacional do 
Petróleo, Gás Natural e 
Biocombustíveis (ANP), 
que deu prazo para as 
revendedoras se adequa-
rem até essa data.

Segundo informou 
nesta segunda-feira (2) 
a ANP, o objetivo da mu-
dança é deixar o preço do 
combustível mais preciso 
e claro para o consumi-
dor, alinhando-o com a 
expressão numérica da 

Postos não poderão usar mais as três casas, após a virgula

moeda brasileira.
Os preços deverão ser 

exibidos com duas ca-
sas decimais, tanto no 
painel de preços quanto 
nos visores das bombas 
abastecedoras.

A ANP salientou, en-
tretanto que, nas bombas, 
será permitido que o ter-
ceiro dígito seja mantido, 
desde que seja zero e fique 
travado no momento do 
abastecimento.

A agência entende 
que, dessa forma, os pos-
tos não precisarão trocar 
os módulos das bombas, 

o que poderia acarretar 
custos aos agentes eco-
nômicos. Como a tercei-
ra casa decimal estará 
zerada e travada, a per-
cepção é que não haverá 
dúvidas e que o objetivo 
da regra, que é dar clare-
za aos consumidores.

A agência avaliou que 
essa mudança não im-
plicará impactos no va-
lor final dos preços dos 
combustíveis, uma vez 
que ela não trará custos 
relevantes aos revende-
dores, nem restrições 
aos preços praticados.



NOVENA A 
SANTA CLARA

Oh! Santa Clara que se-
guiste a Cristo, com tua 
vida de pobreza e oração, 
faze que, entregando-nos 
confiantes à providência 
do Pai Celeste no inteiro 
abandono, aceitemos sere-
namente tua divina vonta-

de, Amém.
Rezar esta oração com 

Ave Maria durante nove 
dias, com uma vela acesa 
na mão, e no último dia dei-
xar a vela queimar até o fim.

Fazer três pedidos, um de 
negócio e dois impossíveis.

Publicar no 9º dia agra-
decendo.

Um Devoto
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EXPEDIENTE

PROCLAMAS DE CASAMENTOS
 
Faz saber que pretendem se casar: 
 
VALDEVINO CORDEIRO DA ROCHA e ADEMILDA 

DE SOUZA SANTOS. ELE: solteiro, residente em Tupaci-
guara-MG, filho de FRANCISCO CORDEIRO DA ROCHA 
(falecido) e MARIA DA CONCEIÇÃO FERREIRA SILVA 
(falecida),  ELA: divorciada por escritura, residente em 
Tupaciguara-MG, filha de ADALVO JOSÉ DOS SANTOS 
(falecido) e BRAULINA FELIX DE SOUZA (falecida),  Tu-
paciguara-MG, 13 de abril de 2022. (Processo nº 4034)  

 JOSÉ MARCOS DOS SANTOS SILVA e NEUDJA DA 
SILVA SANTOS. ELE: solteiro, residente em Tupaci-
guara-MG, filho de JOSÉ MARIANO DA SILVA FILHO 
e MARIA JOSÉ DOS SANTOS,  ELA: divorciada, resi-
dente em Tupaciguara-MG, filha de JOSÉ REINALDO 
MARIANO DOS SANTOS (falecido) e MARIA JAIDE DA 
SILVA SANTOS,  Tupaciguara-MG, 22 de abril de 2022. 
(Processo nº 4035)  

EMILLIANO OGANDO RIBEIRO e JORDANA RI-
BEIRO ALVES SILVA. ELE: solteiro, residente em Tupa-
ciguara-MG, filho de EDMAR PRIMO RIBEIRO e MARA 
CRISTINA OGANDO DE OLIVEIRA,  ELA: solteira, resi-
dente em Tupaciguara-MG, filha de HÉLIO ALVES DA 
SILVA JÚNIOR e ELISANGELA ALVES DA SILVA,  Tupa-
ciguara-MG, 26 de abril de 2022. (Processo nº 4036)  

AILTON MAGALHÃES DA CUNHA e ADENISE 
FERREIRA. ELE: solteiro, residente em Tupaciguara-
-MG, filho de ANTÔNIO MAGALHÃES DA CUNHA e 
CARMINA ARAUJO DA CUNHA,  ELA: solteira, resi-
dente em Tupaciguara-MG, filha de MARIA JOSÉ FER-
REIRA,  Tupaciguara-MG, 28 de abril de 2022. (Proces-
so nº 4037)  

DANILO SILVA VENÂNCIO e WANDECLÉCIA 
MARIA DA CONCEIÇÃO. ELE: solteiro, residente em 
Tupaciguara-MG, filho de RENATO DE PAULA VE-
NÂNCIO e ELIENE MARIA DA SILVA,  ELA: divorciada, 
residente em Tupaciguara-MG, filha de MARIA LUI-
ZA DA CONCEIÇÃO,  Tupaciguara-MG, 29 de abril de 
2022. (Processo nº 4038)  

ISAIAS RIBEIRO DA SILVA e LAIREZ APARECIDA 
GOMES. ELE: divorciado, residente em Tupaciguara-
-MG, filho de MARIA APARECIDA RIBEIRO DA SILVA, 
ELA: divorciada, residente em Tupaciguara-MG, filha 
de PAULO GOMES e BRASILINA TEODORA GOMES,  
Tupaciguara-MG, 29 de abril de 2022. (Processo nº 4039)  

Apresentaram os documentos exigidos pelo Art. 
1525 e incisos do Código Civil Brasileiro. Se alguém ti-
ver conhecimento de existir algum impedimento legal, 
acuse-o para os fins de direito. E para constar e chegar 
este ao conhecimento de todos, lavra o presente que 
será afixado no lugar de costume, e publicado pela im-
prensa local. 

O INSS (Instituto Na-
cional do Seguro So-
cial) começa a pagar 
nesta segunda-feira (2) 
a primeira parcela da 
antecipação do 13° sa-
lário aos segurados que 
recebem acima do piso 
salarial (R$ 1.212). Até 6 
de maio, mais de 31 mi-
lhões de segurados se-
rão beneficiados, entre 
aposentados e pensio-
nistas.

Os valores do abono 
anual começaram a ser 
pagos desde o dia 25 de 
abril àqueles que re-
cebem um salário mí-
nimo e, agora, aos que 
recebem valores acima 
do mínimo.

O decreto com a an-
tecipação do abono foi 
assinado em março. 
Este será o terceiro ano 
seguido em que os se-
gurados do INSS rece-
berão o benefício antes 
das datas tradicionais, 
em agosto e em dezem-
bro. Em 2020 e 2021, 
o pagamento ocorreu 
mais cedo por causa da 
pandemia de Covid-19.

Segundo o Ministé-
rio do Trabalho e Previ-
dência, o pagamento do 
13º antecipará a injeção 
de R$ 56,7 bilhões na 
economia. Desse total, 
R$ 28,35 bilhões cor-
respondem à primei-
ra parcela, referente à 
competência de abril, 
que será paga entre o 
fim de abril e o início 
de maio. O restante 
corresponde à segunda 
parcela, da competên-
cia de maio, a ser paga 
no fim de maio e início 

INSS começa a pagar 13º salário 
para quem recebe acima do piso
Até 6 de maio, mais de 31 milhões de segurados serão beneficiados 

com a primeira parcela, entre aposentados e pensionistas

de junho.

Os cidadãos podem 
conferir a antecipa-
ção do 13° no extrato 

do Meu INSS (aplica-
tivo para celular e 
portal gov.br/meu-

inss).
A maioria dos apo-

sentados e pensionis-
tas receberá 50% do 13º 
na primeira parcela. A 
exceção é a pessoa que 
passou a receber o be-
nefício depois de janei-
ro e terá o valor calcula-
do proporcionalmente.

O Ministério do Tra-
balho e Emprego escla-
rece que os segurados 
que recebem benefício 
por incapacidade tem-
porária (o antigo auxílio-
-doença) também têm 
direito a uma parcela 
menor do abono, cal-
culada de acordo com 
a duração do benefício. 
Por lei, os segurados 
que recebem benefícios 
assistenciais, como o 
Auxílio Brasil, não têm 
direito a 13º salário.

Calendário da primeira parcela

Quem recebe salário mínimo (R$ 1.212)
Final do benefício 1 – 25/4
Final do benefício 2 – 26/4
Final do benefício 3 – 27/4
Final do benefício 4 – 28/4
Final do benefício 5 – 29/4
Final do benefício 6 – 2/5
Final do benefício 7 – 3/5
Final do benefício 8 – 4/5
Final do benefício 9 – 5/5
Final do benefício 0 – 6/5

Quem recebe acima do salário mínimo
Final do benefício 1 e 6 – 2/5
Final do benefício 2 e 7 – 3/5
Final do benefício 3 e 8 – 4/5
Final do benefício 4 e 9 – 5/5
Final do benefício 5 e 0 – 6/5

Calendário da segunda parcela
Quem recebe salário mínimo (R$ 1.212)
Final do benefício 1 – 25/5
Final do benefício 2 – 26/5
Final do benefício 3 – 27/5
Final do benefício 4 – 30/5
Final do benefício 5 – 31/5
Final do benefício 6 – 1º/6
Final do benefício 7 – 2/6
Final do benefício 8 – 3/6
Final do benefício 9 – 6/6
Final do benefício 0 – 7/6

Quem recebe acima do salário mínimo
Final do benefício 1 e 6 – 1º/6
Final do benefício 2 e 7 – 2/6
Final do benefício 3 e 8 – 3/6
Final do benefício 4 e 9 – 6/6
Final do benefício 5 e 0 – 7/6

Oportunidade de 
Trabalho

Operador de Retro Escavadeira
Experiência comprovada em obras
Salário a combinar
Levar currículo ao canteiro de obras 
loteamento Jardim das Acácias.
Rua Nicanor Pereira Rosa S/N

Oportunidade de 
Trabalho

Auxiliar de Topografia
Experiência comprovada em obras
Salário a combinar
Levar currículo ao canteiro de obras 
loteamento Jardim das Acácias.
Rua Nicanor Pereira Rosa S/N

Oportunidade de 
Trabalho

Almoxarife
Experiência comprovada em obras
Salário a combinar
Levar currículo ao canteiro de obras 
loteamento Jardim das Acácias.
Rua Nicanor Pereira Rosa S/N
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O Instituto de Previ-
dência dos Servidores 
do Estado de Minas Ge-
rais (Ipsemg) está am-
pliando a sua rede de 
credenciados em Uber-
lândia, região do Triân-
gulo Mineiro. Agora, 
o Hospital Santa Ge-
noveva presta serviços 
de assistência à saúde 
para os beneficiários da 
localidade e região. 

O credenciado é um 
hospital geral de alta 
complexidade, com 
UTI Adulto, Pediátri-
co e Neonatal, oferece 
os serviços de Pronto-
-Atendimento, Obste-
trícia, Maternidade, 
Internação e Cirurgias, 
nas seguintes especia-
lidades: 

-    Especialidades 
na urgência: Cardiolo-
gia, Cirurgia Digestiva, 
Cirurgia Geral, Cirur-
gia Ortopédica, Clínica 
Geral, Clínica Médica, 
Ginecologia, Obste-
trícia, Ortopedia, Pe-
diatria, Pneumologia, 
Proctologia, Reumato-
logia, Urologia. 

-     Especialida-
des no ambulatório 
(consultas eletivas): 
Anestesiologia, Car-
diologia, Cirurgia Ca-
beça e Pescoço, Cirur-
gia Cardíaca, Cirurgia 

Ipsemg credencia 
Hospital em Uberlândia
Hospital Santa Genoveva oferece serviços de Pronto-Atendimento, 

Obstetrícia, Maternidade, Internação e Cirurgias

Cardiovascular, Cirur-
gia Digestiva, Cirurgia 
Geral, Cirurgia Orto-
pédica, Cirurgia Otor-
rino, Cirurgia Pediá-
trica, Cirurgia Plásti-
ca, Cirurgia Torácica, 
Cirurgia Urológica, Ci-
rurgia Vascular, Clíni-
ca Geral, Clínica Mé-
dica, Dermatologia, 
Endocrinologia, Gas-
troenterologia, Ge-
riatria, Ginecologia, 
Hematologia, Infecto-
logia, Mastologia, Ne-
frologia, Neurocirur-
gia, Neurologia, Obs-
tetrícia, Oncologia, 
Otorrinolaringologia, 
Ortopedia, Pediatria, 
Pneumologia, Procto-
logia, Psiquiatria, Reu-
matologia, Urologia. 

-      Especialidades 
na internação: Aler-

gologia, Anestesiolo-
gia, Angiologia, Cardio-
logia, Cirurgia Buco-
-Maxilo-Facial, Cirur-
gia Cabeça e Pescoço, 
Cirurgia Cardíaca, Ci-
rurgia Cardiovascular, 
Cirurgia Digestiva, Ci-
rurgia Geral, Cirurgia 
Ortopédica, Cirurgia 
Otorrino, Cirurgia Pe-
diátrica, Cirurgia Plás-
tica, Cirurgia Torácica, 
Cirurgia Urológica, Ci-
rurgia Vascular, Clíni-
ca Geral, Clínica Médi-
ca, Dermatologia, En-
docrinologia, Gastro-
enterologia, Geriatria, 
Ginecologia, Hema-
tologia, Infectologia, 
Mastologia, Nefrologia, 
Neurocirurgia, Neuro-
logia, Neurologia In-
fantil, Obstetrícia, Of-
talmologia, Oncologia, 
Otorrinolaringologia, 

Ortopedia, Pediatria, 
Pneumologia, Procto-
logia, Reumatologia, 
Urologia. 

O Ipsemg fortalece o 
atendimento médico-
-hospitalar em mais 
localidades do estado, 
por meio da ampliação 
de sua rede de parcei-
ros credenciados. Em 
Uberlândia são 16.950 
beneficiários do Insti-
tuto, já a microrregião 
totaliza aproximada-
mente 18 mil benefici-
ários que podem usu-
fruir do serviço. 

O Hospital Santa Ge-
noveva está localiza-
do na Av. Vasconcelos 
Costa, n° 962 – Bairro 
Martins, Uberlândia/
MG. CEP: 38400-448. 
Telefone para agen-
damentos: (34) 3277-
9000. 

Estado aumenta público apto a ser 
imunizado com reforço contra covid-19; 
quase 500 mil crianças estão com a 

segunda dose em atraso

Minas amplia vacinação 
da quarta dose para 

idosos acima de 60 anos

A quarta dose da va-
cina contra covid-19 
será disponibilizada 
para pessoas com ida-
de entre 60 e 69 anos 
em Minas Gerais, já a 
partir da próxima se-
mana. A decisão foi 
anunciada nesta sexta-
-feira (29/4) pelo se-
cretário de Estado de 
Saúde de Minas Gerais 
(SES-MG), o médico 
Fábio Baccheretti. A 
decisão deve ser pu-
blicada neste sábado 
(30/4) e, a partir daí, 
cada prefeitura já pode 
administrar as vacinas.

A nova adminis-
tração do imunizante 
poderá ser aplicada 
em quem já tomou a 
primeira dose de re-
forço há pelo menos 
quatro meses. Con-
forme levantamento 
da SES-MG, cerca de 
1 milhão de mineiros 
estão nesse estágio 
de vacinação.

“Entramos no inver-
no com a possibilidade 
de estarmos com o gru-
po mais vulnerável, os 
idosos, com essa pro-
teção a mais, já que os 
imunocomprometidos 
já tomaram a quarta 
dose”, afirmou Fábio 
Baccheretti.

Na coletiva, o secre-
tário também fez um 
apelo para que os pais 
levem as crianças para 
receberem a segunda 
dose da vacina contra 
covid-19, completan-
do o esquema vacinal 
primário. Atualmente, 
quase 70% das crian-
ças de 5 a 11 anos já 
tomaram a primeira 
dose em Minas Gerais, 
e 32% completaram o 
esquema vacinal. Há 
cerca de 500 mil crian-
ças elegíveis para rece-
berem a segunda dose 
no estado.

“É importante essa 
segunda dose para ga-
rantir a proteção para 
as crianças. Nenhu-
ma teve efeito grave 
relacionado à vacina, 
mas infelizmente per-
demos crianças para 
a doença”, assegurou 
Baccheretti.

Desobrigação do uso 
de máscaras

A alta cobertura va-
cinal é a principal razão 
pela qual o vírus está 
circulando cada vez 
menos e o estado reco-
menda a desobrigação 
do uso de máscaras em 
ambientes fechados 
desde domingo (1/5). 
“O número de casos 
dos últimos sete dias 
continua muito baixo, 
estamos com a doença 
controlada hoje em Mi-
nas Gerais. Há um mês 
esse índice era de 72 a 
cada 100 mil pessoas, e 
hoje é de 15 por 100 mil 
habitantes”, apontou 
Fábio Baccheretti.

Outro indicador da 
baixa circulação do ví-
rus é que 816 municí-
pios mineiros (95,6%) 
não registraram óbitos 
por covid-19 nos últimos 
sete dias. Nos últimos 15 
dias, não houve mortes 
pela doença em 781 e, 
nos últimos 30 dias, em 
678 cidades de Minas. 

Além disso, a ausên-
cia de pressão de in-
ternação de pacientes 
internados nos leitos 
de CTI e a baixa taxa de 
positividade dos testes 
RT-PCR da rede públi-
ca permitem ao estado 
subsidiar as decisões 
das prefeituras para 
desobrigarem o uso 
dos protetores faciais. 
“Quem quiser usar a 
máscara, tem um ido-
so em casa, ou mesmo 
quem não se sente se-
guro para tirar a más-
cara do rosto, fique à 
vontade para continuar 
usando”, ponderou.

“Vacina não é só de 
covid-19, erradicamos 
o sarampo com vacinas 
e não podemos deixar 
essa doença voltar. É 
importante os pais en-
tenderem que não é 
porque paramos de ou-
vir sobre a doença, o 
que ocorreu justamente 
graças à vacinação, que 
podemos nos descui-
dar. É uma doença que 
tem uma capacidade de 
circulação muito fácil”, 
pontuou Baccheretti.

A inflação bateu re-
corde no mês de março, 
sendo puxada pela alta 
nos alimentos, inclusive 
aqueles mais comuns na 
mesa dos brasileiros. Se-
gundo o Centro de Estu-
dos, Pesquisa e Projetos 
Econômico-Sociais da 
Universidade Federal de 
Uberlândia (Cepes/Ufu), 
o preço médio da ces-
ta básica de alimentos 
aumentou em 1,91% de 
janeiro a fevereiro, pas-
sando de R$ 617,05 para 
R$ 628,85. Valor que 
compromete 51,88% do 
salário mínimo, que atu-
almente é de R$ 1.212,00.

Optar por uma alimentação saudável 
pode amenizar o impacto no bolso 

do consumidor
Nutricionista afirma que é hora de evitar alimentos processados e 

buscar frutas e legumes da época
tando por alimentos in-
dustrializados, porém, 
o cuidado no consumo 
excessivo deste tipo de 
alimento é muito impor-
tante, principalmente se 
você já tem algum pro-
blema de saúde, como 
uma doença metabólica 
(diabetes, hipertensão)”, 
alerta o nutricionista.

A cenoura, por exem-
plo, acumulou alta de 
166%, nos últimos 12 
meses, ou seja, se o con-
sumidor que era acos-
tumado a pagar em tor-
no de R$ 5 o quilo, ago-
ra, tem que dispor de 
R$ 13,30 para a mesma 
quantidade.

“Podemos trocar es-
ses vegetais, que tiveram 
um aumento no perío-
do, por outros da época. 
Por exemplo, o pepino, 
o chuchu, a berinjela e a 
abobrinha são ótimas op-
ções para uma variedade 
de nutrientes e um valor 
um pouco mais acessível, 
ajudando no orçamento 
familiar”, indica o nutri-
cionista do Hapvida.

O especialista alerta 
ainda que açúcares, co-

A alta deve-se à eleva-
ção do preço do grupo de 
alimentação e bebidas 
(1,94%), com destaque 
para tubérculos, raízes 
e legumes, que tiveram 
crescimento de 24,85%.

Para amenizar o im-
pacto do aumento no 
bolso do consumidor, o 
nutricionista do Sistema 
Hapvida, Igor Oliveira, 
sugere algumas dicas que 
podem ser adotadas na 
hora de fazer as compras 
e optar por fazer boas es-
colhas, a fim de uma ali-
mentação equilibrada.

“É muito comum as 
pessoas acabarem op-

rantes e conservantes de-
vem ter seu consumo ob-
servado à rigor. “Sempre 
que possível, eles devem 
ser substituídos por op-
ções naturais”, ressalta.

 Mais informações:
Érica Magalhães
Assessoria de Impren-
sa do Sistema Hapvida 
em Uberlândia-MG
(34) 99199-944.

NOVENA A 
SANTA CLARA
Oh! Santa Clara que se-

guiste a Cristo, com tua 
vida de pobreza e oração, 
faze que, entregando-nos 
confiantes à providência do 
Pai Celeste no inteiro aban-
dono, aceitemos serena-
mente tua divina vontade, 
Amém.

Rezar esta oração com 
Ave Maria durante nove 
dias, com uma vela acesa 
na mão, e no último dia 
deixar a vela queimar até 
o fim.

Fazer três pedidos, um 
de negócio e dois impos-
síveis.

Publicar no 9º dia agra-
decendo.

Uma Devota

Hospital Santa Genoveva, o mais novo credenciado do IPSEMG
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31/03 - Terezinha dos 
Santos , 88 anos

30/03 - Valdeci Alves Fer-
reira, 82 anos.

27/04 - Paola Silva Cor-
deiro, 21 anos.

07/04 - José Arnaldo Go-
mes , 57 anos.05/04 - Paulo Gabriel de 

Carvalho , 82 anos

03/04 - Élida Lima Pru-
dente , 92 anos.

01/05 - Luiz Carlos Car-
valho, 57 anos. Conheci-
do como Luiz Pintor

27/04 -  Neuza Caboclo 
Batista, 72 anos.

07/04 - Valdivina Maria 
de Jesus , 97 anos. 14/04 - Lúcia Maria de 

Freitas , 73anos.

26/04 - Arcelino Flauzino 
Santos , 84 anos

20/04 - Antonieta Ferrei-
ra Santos , 97 anos.

27/04 - Fábio Pereira 
Pires , 82 anos.

24/04 -  Ionda Ferreira 
Armindo , 88 anos.

NECROLOGIA

É com pesar que noticiamos o 
falecimento de: 

29/03 - Farley Borges de 
Araújo, 44 anos.

27/03 - Rosenvaldo  Mar-
tins Pereira, 58 anos

Ao falar ao presentes 
na Expozebu, Bolsona-
ro disse que os atos não 
foram para protestar, e 
sim para mostrar que o 
Brasil está no caminho 
certo. Segundo ele, as 
expressivas manifesta-
ções pelo país, serviram 
para mostrar que todos 
precisam jogar dentro 
das quatro linhas da 
Constituição, em re-
cado ao STF (Supremo 
Tribunal Federal).

“Não abrimos mão 
da nossa liberdade”, 
disse o presidente, que 
completou. “Não foi dia 
de protesto.”

No domingo acon-
teceram mobilizações 
em quase todas as ca-
pitais: destacando que 
a da Paulista, mais uma 
vez, além de expressiva 
marcou a tendência dos 
cidadão em não permi-
tir que o jogo das elei-
ções não saia das quatro 
linhas da Constituição. 
Para manifestantes o 
recado está dado e que 
a classe política e do 
judiciário deve respei-
tar a vontade soberana 
da população. O núme-
ro de participantes se 
destacou ao passar de 
milhões de pessoas que 
foram às ruas em todo 
o país, para manifestar 
seu pensamento e de-
sejos. Segundo organi-
zadores, Bolsonaro par-
ticipou do ato na capital 
federal, por 10 minutos, 
que ocorreu em frente 
ao Congresso.

No sábado (30), Bol-
sonaro participou da 

Expozebu, o maior 

Presidente Jair Bolsonaro 
(PL) usou um evento oficial 
em Uberaba para convocar 
seus aliados a participarem 
dos atos que aconteceram 

no dia 1º de maio

evento da pecuária 
no país.

A festa que é tradi-
cional do setor da pecu-
ária, teve tom eleitoral, 
com citações aos seus 
pré-candidatos nos es-
tados, como Tarcísio de 
Freitas (Republicanos), 
que deve disputar o 
Governo de São Paulo. 
O general Braga Netto, 
que deve ser vice de 
Bolsonaro, também foi 
saudado.

O presidente da Câ-
mara, deputado Arthur 
Lira (PP-AL), foi vaiado 
pelos presidentes ao 
ter seu nome anun-
ciado na abertura do 
evento. Bolsonaro em 
seguida o elogiou. Lira 
é um dos principais lí-
deres do centrão, res-
ponsável pela base de 
apoio ao presidente no 
Congresso em troca de 
cargos e verbas.

Já o governador Ro-
meu Zema (Novo-MG) 
foi recebido com aplau-
sos e, ao iniciar seu dis-
curso, pediu uma salva 
de palmas a Bolsonaro. 
Zema é candidato à ree-
leição e tem oscilado na 
relação com o Planalto.

Tradição mantida
A Expozebu, maior 

evento da pecuária no 
país, projeta R$ 300 
milhões em negócios 
entre este sábado e o 
próximo dia 8, entre 
leilões de gado e shop-
pings de animais. Serão 
43 eventos neste ano, 
ante 36 da última edi-
ção, em 2019.

Exposição que rece-
be visitantes nacionais 
e estrangeiros, a Expo-
zebu tem protocolos 
diferentes para os dois 
públicos, devido à Co-
vid-19.

Brasileiros terão de 
apresentar cartão de 
vacinação ou fazer exa-
me num laboratório 
em frente ao parque ou 
levar laudo de que tive-
ram Covid-19 recente-
mente e estão curados. 
Estrangeiros, obrigato-
riamente, farão exame 
laboratorial.

Ao visitar Uberaba, 
Bolsonaro manteve 
a tradição de presi-
dentes da República 
participarem do prin-
cipal evento da pecu-
ária no país.

Desde que Getú-
lio Vargas (1882-1954) 
inaugurou o parque 
Fernando Costa, que 
abriga o evento, em 
maio de 1941, apenas 
dois presidentes não 
estiveram na feira em 
seus mandatos - não es-
tão incluídos governos 
interinos.

Presidente Bolsonal participando da maior festa da pecuária brasileira, a ExpoZebu em Uberaba

Nos futuros para a 
soja, baixa foi de 2%, 
atingindo menor pa-
tamar em 3 semanas; 
no cereal, mesmo com 

a queda, contratos 
para julho ainda se 

mantiveram na 
média de US$ 8 

por bushel

Os contratos futu-
ros da soja e milho ne-
gociados na Bolsa de 
Mercadorias de Chica-
go (CBOT) fecharam a 
segunda-feira (2) com 
preços em forte baixa. 
O lockdown adotado em 
várias regiões da China, 
a queda inicial do petró-
leo e a continuidade das 
chuvas nas área produ-
toras dos Estados Unidos 

Contratos para soja e milho têm 
queda forte na Bolsa de Chicago

determinaram a baixa.
No caso do cereal, 

nem mesmo o bom de-
sempenho das inspeções 
de exportação consegui-
ram sustentar os preços 
em Chicago, frente à va-
lorização do dólar.

Soja
Os contratos da soja 

em grão com entrega 

em julho fecharam com 
baixa de 39,50 centavos 
ou 2,34% a US$ 16,45 1/4 
por bushel. A posição 
agosto teve cotação de 
US$ 16,00 por bushel, 
com perda de 35,75 cen-
tavos de dólar ou 2,18%.

Nos subprodutos, a 
posição julho do fare-
lo fechou com baixa de 

US$ 1,40 ou 0,32% a US$ 
430,90 por tonelada. No 
óleo, os contratos com 
vencimento em julho fe-
charam a 80,09 centavos 
de dólar, com perda de 
4,09 centavos ou 4,85%.

Milho
Na sessão desta se-

gunda na Bolsa de Chi-
cago, os contratos de 
milho com entrega em 
julho fecharam a US$ 
8,03 1/2 por bushel, re-
cuo de 10 centavos de 
dólar, ou 1,22%, em re-
lação ao fechamento 
anterior. A posição se-
tembro de 2022 fechou 
a sessão a US$ 7,57 
3/4 por bushel, baixa 
de 10,25 centavos, ou 
1,33% em relação ao fe-
chamento anterior.
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Leão (21/7 a 22/8)

Virgem (23/8 a 22/9)

Libra (23/9 a 22/10)

Escorpião (23/10 a 21/11)

Sagitário (22/11 a 21/12)

Capricórnio (22/12 a 20/1)

Peixes (20/2 a 20/3) 

Aquário (21/1 a 19/2)

Áries (01/3 a 30/4)

Touro (21/4 a 20/5)

Gêmeos (21/5 a 20/6)

Câncer (21/6 a 20/7

Jornal  O Independente
FONE:

3281-3940

HORÓSCOPO
Como está o seu signo na 
semana de 05/05 a 11/05/22  

Muitas dúvidas novas se agregam 
aos dilemas antigos, e seria interes-
sante você tomar um pouco de tem-
po para se debruçar sobre elas, em 
busca de respostas sinceras, hones-
tas e transparentes. Muitas desco-
bertas.

O bom entendimento entre as 
pessoas é fundamental, mas isso 
não quer dizer que, mesmo com 
todo mundo sabendo disso, que as 
pessoas façam seu melhor para o 
entendimento acontecer. Às vezes, é 
necessário forçar um pouco.

Dedique seu tempo a organizar 
as coisas que normalmente não me-
receriam seu olhar, porque você as 
exercita de forma automática, sem 
prestar atenção alguma. Pois bem, 
prestando mais atenção, tudo fun-
cionará melhor.

Busque beleza, se nutra com be-
leza, seja essa cosmética ou estéti-
ca, seja a beleza do pensamento ou 
a beleza do tato. Sua alma precisa se 
sentir bem, e esse é um direito ina-
lienável de todo ser humano.

Compreender mais e criticar me-
nos, essa mudança de arquitetura 
mental facilitará muito as coisas, 
especialmente no que diz respeito 
a esses assuntos familiares que são 
tratados de maneira visceral.

O bem-estar começa arrumando 
bem os ambientes onde você passa 
a maior parte do tempo e, também, 
conectando esses ambientes para 
que o movimento entre uns e outros 
seja o mais harmonioso possível. 
Propicie o bem-estar.

Se o dinheiro se converte numa 
preocupação, isso é resultado da 
maneira com que você o pensa, por-
que, tecnicamente, o dinheiro foi in-
ventado para ser solução, e não pro-
blema. Importante mudar o ponto 
de vista.

Se as coisas mais lindas que você 
pensa e sente não encontram eco 
em nenhuma das pessoas com que 
você se relaciona, das duas, uma, ou 
você sai em busca de alguém com 
quem compartilhar, ou se delicia 
em sua solidão.

O bom trânsito entre as pessoas 
faz com que muitas portas estejam 
abertas e receptivas aos seus an-
seios. Porém, você precisa tomar a 
iniciativa e ir em busca dessas pes-
soas, sem esperar que elas façam 
convites.

Um pouco de sorte será sempre 
bem-vindo, mas é preciso ter em 
mente que a sorte é autossuficiente, 
não admite ser controlada por nada 
nem por ninguém, senão perderia 
seu status de sorte e se converteria 
em outra coisa.

Pensar coisas lindas é um bom 
começo, porque com bons pensa-
mentos seu ânimo melhora, e com 
ânimo melhorado, você pousa um 
olhar mais compreensivo nas cir-
cunstâncias e, principalmente, nas 
pessoas envolvidas.

Investigue suas suspeitas, porque 
é tentador julgar e condenar sem 
provas, mas isso não seria digno de 
você, e complicaria o cenário atual. 
Investigue tudo, nada dê por sabido 
nem muito menos por garantido. 
Em frente.

Por Quiroga - O Astrólogo

INGREDIENTES

• 1/2 kg de carne moída
• 1 pacote de sopa de cebola
• presunto fatiado
• queijo fatiado
• tempero verde
• sal a gosto

MODO DE PREPARO

1. Tempere a carne moída com a sopa 
de cebola, o tempero verde e o sal.
2. Coloque a carne temperada sobre 
uma folha de papel laminado ou pa-
pel manteiga e abra a massa com um 
rolo, na espessura de 1 cm, mais ou 
menos.
3. Forre a carne com o presunto e o 
queijo, pode-se colocar também mi-
lho verde, ervilha e requeijão.
4. Enrole a carne, com ajuda da folha 
de papel laminado ou manteiga, em 

forma de rocambole.
5. Leve ao forno, em temperatura 
alta, por mais ou menos 30 minutos, 
ou no micro-ondas por 15 minutos.
6. Bom apetite!

INFORMAÇÕES ADICIONAIS

• Essa receita de rocambole de car-
ne moída simples é muito deliciosa 
e fácil de fazer! Você pode recheá-lo 
com outros ingredientes, como re-
queijão de corte, linguiça, ervilha e 
cenoura. 
O rocambole de carne moída é um 
prato delicioso e que todo mundo 
ama! O preparo desse bolo enro-
ladinho e super recheado não é 
o bicho de sete cabeças que você 
pensa, viu?
Apesar do momento de enrolar a 
massa ser superimportante, você 
com certeza vai tirar de letra.

ROCAMBOLE DE CARNE 
MOÍDA MARAVILHOSO

REPARO: 15 MIN - RENDIMENTO: 8 PORÇÕES

SAÚDE | por AFP 
- Apenas um em cada 
quatro pacientes inter-
nados por Covid-19 ficou 
totalmente recuperado 
após um ano, segundo 
um estudo britânico 
publicado neste domin-
go (24), que aponta que 
ser do sexo feminino ou 
obeso aumenta o risco 
de manutenção de pro-
blemas de saúde.

Este estudo, apresen-
tado no Congresso Eu-
ropeu de Microbiologia 
Clínica e Doenças Infec-
ciosas em Lisboa e pu-
blicado na revista The 
Lancet Respiratory Me-
dicine, utilizou dados de 
pacientes adultos de 39 

Apenas um em cada quatro 
pacientes com Covid se 

recupera totalmente após 
um ano

hospitais do Serviço Na-
cional de Saúde (NHS, 
na sigla em inglês) do 
Reino Unido, entre 7 de 
março de 2020 e 18 de 
abril de 2021.

A recuperação foi 
avaliada pelos resulta-
dos de diferentes exa-
mes em 2.320 pacientes 
cinco meses após a alta 
hospitalar e em 33% de-
les um ano depois. 

Os pesquisadores co-
letaram principalmen-
te amostras de sangue 
na visita de cinco me-
ses para testar a pre-
sença de várias proteí-
nas inflamatórias.

O estudo constatou 
que a proporção de adul-

tos que se recuperaram 
totalmente não mudou 
significativamente en-
tre cinco meses (25,5%) 
e um ano (28,9%) após a 
alta hospitalar.

Ser do sexo femini-
no, obeso e ter recebi-
do ventilação mecânica 
no hospital foram as-
sociados a uma menor 
probabilidade de se 
sentir totalmente re-
cuperado em um ano, 
acrescenta a pesquisa. 

Entre os sintomas 
mais frequentes da 
chamada “Covid lon-
ga” estão cansaço, do-
res musculares, desa-
celeração física, falta 
de sono e falta de ar.

Estudo britânico mostrou que ser do sexo 
feminino, obeso e ter recebido ventilação mecânica foram 

associados a uma menor probabilidade de recuperação

Solução da edição 1048
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Faça ainda hoje a sua assinatura:

Por seis meses - R$ 50,00
Por um ano - R$ 100,00


