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A prefeitura de Tu-
paciguara está desen-
volvendo um excelente 
trabalho na recupera-
ção das estradas vici-
nais do município. 

Segundo informa-
ções levantadas, de 
acordo com a admi-
nistração está sendo 
realizado um extenso 
cronograma de serviço 
na região da Serra da 
Água Azul, zona rural 

Prefeitura de Tupaciguara 
realiza recuperação de 
estradas no município

de Tupaciguara. Como 
se pode ver naquele 
local, máquinas estão 
trabalhando firme-
mente para abrir meios 
que venham melhorar 
escoamento da produ-
ção agrícola, tendo em 
vista a proximidade das 
colheitas do milho e da 
soja que, por sinal, dão 
mostras de uma exce-
lente produção no mu-
nicípio. 

Por outro lado, o 
mesmo não pode ser 
dito com relação a con-
servação da limpeza 
da cidade, tendo em 
vista que o mato toma 
conta, cada vez mais, 
de canteiros centrais 
e dos locais onde não 
existe calçadas cons-
truídas. Este é um fato 
que peca muito contra 
a administração. Existe 
a máxima de que “uma 
só andorinha, não faz o 

Contrassenso
verão”. Neste caso, só a 
boa vontade do admi-
nistrador é muito pou-
co para satisfação os in-
teresses e expectativas 
da população. É preciso 
dedicação e compe-
tência à equipe de au-
xiliares diretos, já que 
tem sido visto a olhos 
nus que outros setores 
do governo municipal 
também estão sendo 
insuficiente às expec-
tativas do cidadão.  

Máquinas trabalhando, inclusive no final de semana, na Serra Azul

Fotos: Facebook prefeitura

Agora mais ativa e 
perceptiva da coisas e 
daquilo que a ela é ofe-
recido, a linda Melina 
de Paula Gomes co-
memorou com muita 
alegria, diversão e com 
uma dose muito grande 
de felicidade, no último 
dia 23, o seu segundo 
ano de vida.

Seguindo à risca as 
determinações dos se-
tores de saúde, com 
número de convidados 
restrito, os pais de Me-
lina, Daniel Gomes e 
Jordana de Paula, rece-
beram no Espaço To-
que de Arte, na cidade 
de Uberlândia, familia-
res e convidados para 

juntos compartilhar a 
grande felicidade que 
tomou conta de todos 
os presentes, no decor-
rer de toda a comemo-
ração do aniversário de 
sua filha Melina.

Para Jordana e Da-
niel, não existem pala-
vras que possam avaliar 
o que eles sentiram em 
mais este momento tão 
especial de suas vidas. 
Dentro de sua capaci-
dade de entendimento 
e com aquela ingenui-
dade infantil de Meli-
na, percebeu-se que ela 
também aproveitou e 
participou intensamen-
te de todos os momen-
tos do seu aniversário.

Somando-se aos de-
mais familiares e ami-
gos do casal, levamos à 
pequena Melina votos 
de felicidades e fica-

mos na torcida para que 
o futuro reserve a ela 
inúmeras conquistas, 
realizações e grandes 
vitórias. Parabéns!!!

Melina comemora com muita festa 
e alegria os seus dois anos de vida

A graciosa Melina de Paula Gomes

Melina no braços de seus pais, Jordana e Daniel

No último dia 25, a 
empresa de constru-
ção civil SEVAL assi-
nou a ordem de ser-
viço para dar início à 
construção do velório 
e cemitério munici-
pais da cidade de In-
dianópolis-MG.

Segundo levanta-
mento, o proprietário 
da Seval, Armando Tó-
folis Rodrigues, assi-
nou a ordem de servi-
ço, juntamente com o 
prefeito daquela cida-
de, Lindomar Amaro 

Empresa 
tupaciguarense 
se destaca na 

área em que atua
(PTB) que tem recebido 
inúmeros elogios pelo 
bom andamento de sua 
gestão municipal.

Com certeza, a obra 
irá marcar positiva-
mente a cidade de In-
dianópolis, tendo em 
vista à necessidade 
de um novo cemitério 
e, especialmente, de 
um velório municipal 
onde os cidadãos po-
derão velar com res-
peito e merecimento 
os seus entes querido 
que falecerem.

Bairro Nova Esperança: quase todas as ilhas estão tomadas pelo mato



Oração de Salmos
Ler, com muita fé, os Salmos 6, 23, 26, 

27, 38 e 91, três vezes no dia, durante três 
dias seguidos. Faça três pedidos, sendo 
2 difíceis e um impossível. Publicar logo 
em seguida.

Uma Devota
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ORAÇÃO A SÃO JUDAS 
TADEU

Nas grandes necessidades
Se você está desesperado e aflito com um grande proble-

ma que parece sem solução, peça ajuda a São Judas Tadeu. 
Milhões de pessoas em todo o mundo se socorrem a São Ju-
das Tadeu nos casos mais desesperadores, pois ele está sem-
pre pronto a ajudar os mais aflitos.

São Judas, glorioso apóstolo, fiel servo e amigo de Jesus, 
o nome do traidor foi causa de fosseis esquecido por mui-
tos, mas a Igreja vos honra e invoca universalmente como o 
patrono nos casos desesperados, nos negócios sem remédio.

Rogai por mim que sou tão miserável! Fazei uso, eu vos 
imploro, desse particular privilégio que vos foi concedido de 
trazer viável e imediato auxílio, onde o socorro desapareceu 
quase por completo. Assisti-me nesta grande necessidade, 
para que eu possa receber as consolações e o auxílio do céu 
em todas as minhas precisões, atribulações e sofrimentos, 
alcançando-me a graça de (aqui faz-se o pedido particular) 
e para que eu possa louvar a Deus convosco e com todos os 
eleitos, por toda a eternidade.

Eu vos prometo, ó bendito Judas lembrar-me sempre des-
te grande favor e nunca deixar de vos honrar como meu es-
pecial e poderoso patrono, e fazer tudo o que estiver ao meu 
alcance para incentivar a devoção para conosco Amém.

São Judas rogai por nós e por todos os que vos honram e 
invocam o vosso auxílio!

Rezar 3 Pai Nosso, 3 Ave Marias, 3 Glória ao Pai.
Por uma graça recebida. 
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EXPEDIENTE

Serviço de Registro Civil das Pessoas Naturais
Tupaciguara – Minas Gerais

Rosa Maria Fonseca Carvalho, Oficiala

PROCLAMAS DE CASAMENTOS
 
Faz saber que pretendem se casar: 
 
LÁZARO DE OLIVEIRA e NEUSA ALVES BATISTA. 

ELE: Nacionalidade brasileiro, solteiro, operador de má-
quinas agrícolas, natural de Tupaciguara-MG, nascido 
aos 19/01/1974, residente em Tupaciguara-MG, filho de 
EDSON DE OLIVEIRA e ELIZABETH PIRES DE OLIVEI-
RA. ELA: Nacionalidade brasileira, solteira, ajudante 
de educação, natural de Tupaciguara-MG, nascida aos 
14/11/1975, residente em Tupaciguara-MG, filha de JE-
RONIMO ROMUALDO BATISTA e MARIA MARCELI-
NA BATISTA. Tupaciguara-MG, 20 de janeiro de 2022. 
(Processo nº 4010)  

VILMAR RODRIGUES DE PAULA E SILVA e 
POLLYANNA ABDALLA NASCIMENTO. ELE: Naciona-
lidade brasileiro, divorciado, economiário, natural de 
Jataí-GO, nascido aos 10/03/1966, residente em Tupaci-
guara-MG, filho de SEBASTIÃO RODRIGUES DE OLIVEI-
RA e VENUSTA CÂNDIDA PEREIRA. ELA: Nacionalida-
de brasileira, divorciada, corretora de imóveis, natural 
de Araguari-MG, nascida aos 01/03/1982, residente em 
Tupaciguara-MG, filha de LUIZ RICARDO VALÉRIO DO 
NASCIMENTO e MARLY DAS GRAÇAS ABDALLA. Tupa-
ciguara-MG, 21 de janeiro de 2022. (Processo nº 4011)  

 

Apresentaram os documentos exigidos pelo Art. 1525 
e incisos do Código Civil Brasileiro. Se alguém tiver co-
nhecimento de existir algum impedimento legal, acuse-
-o para os fins de direito. E para constar e chegar este ao 
conhecimento de todos, lavra o presente que será afixa-
do no lugar de costume, e publicado pela imprensa local. 

BELO HORIZONTE 
(24/1/2022) – A Empre-
sa de Assistência Téc-
nica e Extensão Rural 
de Minas Gerais (Ema-
ter-MG) atualizou o le-
vantamento sobre as 
perdas no setor agrope-
cuário do Estado cau-
sadas pelas chuvas nos 
meses de dezembro e 
janeiro. O novo balanço 
mostra que 119 mil hec-
tares de lavouras foram 
perdidos. A maior parte 
do prejuízo foi na pro-
dução de grãos (74,5 
mil hectares) e hortali-
ças (3,4 mil hectares).

Segundo a Emater-
-MG, 127 mil produto-
res sofreram algum tipo 
de impacto na atividade 
por causa das chuvas. O 
levantamento também 
indicou que 416 muni-
cípios relataram perdas 
no campo durante o 
período chuvoso, o que 
corresponde a 48,7% do 
total do Estado.

A cultura do milho 
(safra verão) foi a que 
registrou a maior área 
perdida. Foram 37,5 mil 
hectares, o equivalente 
a 4% de toda a área cul-
tivada no Estado, esti-
mada em 851,5 mil hec-
tares. Já a cultura do fei-
jão 1ª safra sofreu uma 
perda de 20,5 mil hec-
tares. A área equivale 
a 15% do total plantado 
em Minas Gerais, que 
foi de 133,2 mil hectares.

“O prejuízo só não foi 
maior porque as princi-
pais regiões produtoras 
de milho e feijão, como o 
Noroeste, Triângulo Mi-
neiro e Sul de Minas não 
sofreram tanto com as 
chuvas. As maiores per-
das ficaram concentra-
das no Norte e na região 
Central, onde em alguns 
locais a área comprome-

Chuvas: 119 mil hectares de 
lavouras foram perdidos em 

Minas Gerais, aponta 
levantamento da Emater-MG
Novo balanço divulgado pela Empresa mostra que milho, feijão e 

hortaliças foram as culturas mais afetadas pelo excesso de chuvas

tida foi superior 
a 60%”, explica 
o diretor-presi-
dente da Ema-
ter-MG, Otávio 
Maia.

Hortaliças
Em relação 

às hortaliças, 
a chuva cau-
sou prejuízos 
principalmen-
te na produção 
da Região Me-
tropolitana de 
Belo Horizonte, 
além das regiões Nor-
te, Central e Leste de 
Minas. As culturas com 
a maior área perdida 
foram a de alface (416 
hectares), tomate (365 
hectares) e quiabo (236 
hectares).

Segundo informa-
ções da Ceasaminas do 
entreposto de Conta-
gem, na primeira quin-
zena de janeiro deste 
ano, houve no atacado 
um aumento nos preços 
das hortaliças de 21,2% e 
frutas de 4,4%, na com-
paração com o mesmo 
período de 2021.

As folhosas tiveram 
uma alta expressiva de 
preços, pois a maioria 
é cultivada em campo 
aberto e muito suscetí-
vel ao período chuvoso. 
Nesta época, é comum 
que haja uma redução 
de oferta dessas horta-
liças. Mas o volume de 
chuva acima do espera-
do intensificou a dificul-
dade de produção, além 
de afetar o transporte 
em algumas regiões.

“O importante para 
o consumidor agora, é 
não cair na especula-
ção e pesquisar os pre-
ços no mercado varejis-
ta, aproveitando as pro-
moções e valores mais 
competitivos. Além 

disso, existem altera-
ções de preços que são 
comuns nesta época, 
por casa da sazonalida-
de de alguns produtos”, 
alerta o presidente da 
Emater-MG.

Café e leite
A Emater-MG infor-

ma que não foram re-
gistrados prejuízos sig-
nificativos nas lavouras 
de café do Estado. Os 
principais problemas 
que poderão refletir 
na colheita desta safra 
foram provocados por 
outras questões climá-
ticas, em 2021. “No Sul 
de Minas e Alto Para-
naíba, principalmente, 
houve geada em julho, 
além do longo perío-
do de estiagem, o que 
prejudicou a floração”, 
afirma Otávio Maia.

No caso da produção 
de leite, o levantamen-
to feito pela Emater-
-MG em 96 laticínios 
do Estado, logo após 
os dias de chuvas mais 
intensas, mostrou que 
9% da captação do pro-
duto foi prejudicada 
por causa da situação 
das estradas. Mas com 
a redução das chuvas, 
a distribuição foi prati-
camente normalizada 
nas diferentes regiões 
produtoras, apenas 
com algumas situações 
pontuais de dificuldade 
de circulação de veícu-
los para transporte do 
leite, mas que não com-
prometem a captação 
total do Estado.

Recupera Minas
O governo estadual 

lançou o Plano Recupera 
Minas, que destinará R$ 
603 milhões em recur-
sos estaduais para ações 
na área de infraestrutura 
e de suporte a pessoas e 
cidades afetadas pelos 
fortes temporais no Es-
tado. O Plano conta com 
medidas imediatas ou de 
rápida implementação e 
foi elaborado após o go-
verno ouvir as prefeitu-
ras e atingidos, mapear 
as principais demandas 
e realizar estudos que 

garantam a viabilidade 
das ações.

O trabalho da Ema-
ter-MG faz parte do pro-
grama. A empresa ela-
borará, gratuitamente, 
os laudos técnicos para 
agricultores familiares 
que precisem compro-
var as perdas causa-
das pelas chuvas. Es-
tas comprovações são 
essenciais para que os 
agricultores familiares 
consigam renegociar 
suas dívidas ou finan-
ciamentos, além de ga-
rantir acesso a seguros.

Os profissionais da 
empresa também vão 
elaborar projetos téc-
nicos para os produ-
tores que necessitem 
obter recursos junto 
aos agentes financeiros 
para recuperação de 
estruturas nas proprie-
dades ou dos sistemas 
produtivos prejudica-
dos pelas chuvas.

Outra ação da Ema-
ter-MG de apoio aos 
produtores rurais no 
Recupera Minas é a 
orientação sobre o re-
cebimento do Garantia-
-Safra. Ele é um benefí-
cio do Programa Nacio-
nal de Fortalecimento 
da Agricultura Familiar 
(Pronaf) voltado a agri-
cultores familiares da 
região do Semiárido. O 
Garantia-Safra é pago 
aos agricultores inscri-
tos, com renda mensal 
de até um salário míni-
mo e meio, com plantio 
entre 0,6 e 5 hectares, 
e que tiverem perdas 
comprovadas por estia-
gem ou excesso de chu-
va em lavouras de feijão, 
milho, arroz, mandioca 
e algodão. A estimativa 
é que cerca de 40 mil 
agricultores poderão 
ser beneficiados.

Os técnicos de cam-
po da empresa tam-
bém intensificaram o 
trabalho de assistência 
técnica nas proprieda-
des, principalmente no 
controle fitossanitário 
das lavouras, necessá-
rio ao combate de do-
enças que surgem por 
causa da umidade.

Faça ainda hoje a sua assinatura:

Por seis meses - R$ 50,00

Por um ano - R$ 100,00
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Reflexão e boas gargalhadas
Quem disse que 

não dá para abor-
dar temas impor-
tantes conjugando 
leveza, espírito crí-
tico e boas risadas? 
Essa é a propos-
ta do espetáculo 
“Donna” que ocu-
pou o palco do Te-
atro Municipal Tu-
paciguara (TMT), 
no último fim de 
semana.  Com dra-
maturgia construí-
da a quatro mãos pela atriz Eluhara Resende (Cia 
Solamente) e pelo diretor Felipe Casati, a peça 
se centra nas inquietações da palhaça Chuvisca 
(Eluhara) em busca de oportunidades de expe-
rimentar a si mesma e o(s) seu(s) lugar(es) no 
mundo. A iluminação e a sonoplastia ficaram a 
cargo de Adriel Parreira.

A atração inaugurou o palco do TMT como 
a primeira apresentação teatral convidada de 
outro munícipio. A irreverência de Chuvisca, 
pelo visto, caiu no gosto da plateia. Convidado 
a participar dos esquetes, o público a ajudou a 
demonstrar e a rir das contradições inerentes 
a posicionamentos estanques como, por exem-
plo, aqueles que determinam os papéis que ca-
beriam a homens e mulheres na sociedade.

A apresentação marca o fim do primeiro ano 
de atividades do Centro Cultural Tupaciguara 
(CCTU). No último dia 24, começou um breve 
recesso que irá durar até 8 de fevereiro. A agen-
da cultural do CCTU para 2022 será inaugurada 
em seguida. Até lá!

Coluna no Plural

Rua José Primo de Azevedo, 397 - Nova Esperança - 9 9696-1008

“URBAN CARS”
Lava Jato e Estética Automotiva 

Buscamos e levamos seu veículo com 
segurança e responsabilidade

Horários de funcionamento: 
de 8 as 18 h - Segunda a Sexta-feira 

 Agência Estado - 
Economia - O Banco 
Central informou nesta 
segunda-feira (24) que 
está disponível a partir 
de hoje o serviço Valo-
res a Receber, sistema 
que permite que cida-
dãos e empresas con-
sultem se têm algum 
dinheiro “esquecido” 
a receber em bancos 
e demais entidades do 
sistema financeiro.

A consulta pode ser 
feita na página Minha 
Vida Financeira, dentro 
do site do BC, apenas 
usando o CPF ou CNPJ 
da empresa. Segundo o 
BC, as informações dis-
ponibilizadas no novo 
serviço são de respon-
sabilidade das próprias 
instituições, mas o ór-
gão estima que haja 
cerca de R$ 8 bilhões 
de recursos nessa con-
dição.

Na época do anúncio 
do sistema, em junho 
de 2021, a autarquia 
disse que é comum que 
as pessoas não saibam 
ou não se lembrem da 
existência dos saldos. 
“Em algumas situa-
ções, os saldos a rece-
ber podem ser de pe-
queno valor, mas per-
tencem aos cidadãos 
que agora possuem 
uma forma simples e 
ágil para receber esses 
valores”, afirmou o BC 
nesta segunda-feira, 

Cliente já pode consultar e solicitar 
dinheiro esquecido em banco

Sistema do Banco Central permite que cidadãos e empresas 
consultem se têm algum dinheiro ‘esquecido’ a receber

em nota.
As pessoas físicas e 

jurídicas que têm valo-
res a receber poderão 
solicitar o resgate via 
Pix no Registrato, siste-
ma do BC em que a po-
pulação pode consultar 
informações financei-
ras como empréstimos 
em seu nome, dívidas 
com órgãos públicos, 
entre outras.

Para essa opção, é 
necessário, contudo, 
que os bancos ou ins-
tituições financeiras 
tenham aderido a um 
termo específico junto 
ao BC. A alternativa é in-
formar os dados de con-
tato no Registrato e, em 
seguida, a instituição fi-
nanceira deve informar 
o meio de pagamento 
ou transferência.

Segundo o órgão, 
a partir da terça-feira 

(25), as instituições au-
torizadas que tenham 
valores a devolver rece-
berão documento com 
os dados dos usuários 
que já solicitaram a de-
volução com indicação 
de chave Pix e terão dez 
dias úteis para fazer a 
transferência.

“No caso das institui-
ções que não aderiram 
ao Termo de Adesão, a 
devolução deverá ser 
feita na forma acorda-
da entre as partes após 
o contato do usuário 
pelos canais da institui-
ção informados no sis-
tema”, disse o BC.

A consulta e a devo-
lução de valores estão 
divididas em duas fa-
ses. Na primeira etapa, 
já disponível, são cerca 
de R$ 3,9 bilhões de va-
lores a serem devolvi-
dos, com recursos de 
contracorrente ou pou-
pança encerradas com 
saldo disponível, além 
de tarifas, parcelas ou 
obrigações relativas 
a operações de crédi-
to cobradas indevida-
mente (com devolução 

prevista em Termo de 
Compromisso do ban-
co com o BC).

Também estão inclu-
ídos nessa fase cotas de 
capital e rateio de so-
bras líquidas de benefi-
ciários e participantes 
de cooperativas de cré-
dito, assim como recur-
sos não procurados re-
lativos a grupos de con-
sórcio encerrados.

O BC prevê que a se-
gunda fase deve ser ini-
ciada ainda no primei-
ro semestre de 2022. 
Nessa etapa, estarão 
disponíveis recursos 
de: tarifas e parcelas 
ou obrigações relativas 
a operações de crédito 
cobradas indevidamen-
te, previstas ou não em 
Termo de Compromis-
so com o BC; contas de 
pagamento pré-paga 
e pós-paga encerra-
das com saldo disponí-
vel; contas de registro 
mantidas por correto-
ras e distribuidoras de 
títulos e valores mobi-
liários encerradas com 
saldo disponível; entre 
outros.

BC estima que haja cerca de R$ 8 bilhões de recursos nessa condição

Hellen Lei-
te, do R7 - O 
CFP (Conse-
lho Federal 
de Psicologia) 
publicou uma 
resolução que 
r e g u l a m e n -
ta os proce-
dimentos de 
avaliação psi-
cológica de interessa-
dos em ter registro e 
porte de arma de fogo. 
O texto foi divulgado 
no DOU (Diário Oficial 
da União) desta quarta-
-feira (26).

O objetivo da avalia-
ção é aferir as caracte-
rísticas de personalida-
de e identificar as habi-
lidades subjetivas do in-
teressado em ter o por-
te ou a posse do disposi-
tivo. Isso para permitir o 
uso da arma dentro dos 
limites legais e com uso 
moderado da força.

De acordo com a re-
solução do CFP, o psi-
cólogo deve avaliar os 
aspectos cognitivos, 
traços de personali-
dade, e juízo crítico e 
comportamento do 
candidato. Na avaliação 
de personalidade, por 
exemplo, é necessário 
saber se o cidadão apre-
senta agressividade e 
ansiedade alteradas, 
ou algum indicador de 
transtorno que prejudi-
que o autocontrole.

Os profissionais ap-
tos a realizar os exames 
devem ser credencia-
dos pela Políca Federal 
e não podem ter víncu-
lo com centro de for-
mação de vigilantes, 
empresas de segurança 
privada, escolas de for-
mação, clubes de tiro 
ou com outras presta-
ções de serviços com o 
candidato.

Também estão im-
pedidos de realizar a 
avaliação psicológica 
os profissionais que 
tenham interesse na 

CFP regulamenta 
avaliação para 
concessão de 
porte de arma
Resolução orienta sobre 

procedimentos de avaliação 
psicológica dos interessados 

em ter arma de fogo

aprovação ou reprova-
ção do candidato.

Para pedir porte ou 
posse de arma, é ne-
cessário que o cidadão 
tenha 25 anos com-
pletos, não responda a 
inquérito policial, não 
tenha antecedentes cri-
minais, comprove capa-
cidade técnica para ma-
nuseio, ateste aptidão 
psicológica e disponha 
de lugar seguro para ar-
mazenar o dispositivo.

Projeto de lei
Tramita na Câma-

ra dos Deputados um 
projeto de lei (2.890/21) 
que proíbe a aquisição, 
posse ou porte de arma 
de fogo a qualquer ci-
dadão que cometa o 
crime de agressão a 
mulher previsto na Lei 
Maria da Penha.

Conforme a propos-
ta, se o agressor já pos-
suir arma de fogo, ela 
será apreendida até o 
fim do processo judi-
cial e só será devolvida 
em caso de absolvição. 
O projeto determina 
que o Departamento de 
Segurança Pública do 
Estado notifique a Polí-
cia Federal e o Exército 
sobre a restrição no mo-
mento da instauração 
do inquérito policial.

A proposta tramita 
em caráter conclusivo 
e será analisada pelas 
comissões de Defesa 
dos Direitos da Mulher; 
de Segurança Pública 
e Combate ao Crime 
Organizado; e de Cons-
tituição e Justiça e de 
Cidadania.

Oração 
de Salmos
Ler, com muita fé, 

os Salmos 6, 23, 26, 
27, 38 e 91, três vezes 
no dia, durante três 
dias seguidos. Faça 
três pedidos, sendo 
2 difíceis e um im-
possível. Publicar 
logo em seguida.

Uma Devota

Oração ao 
Espírito Santo

Espírito Santo, tu que 
me esclareces em tudo, 
que ilumina todos os 
meus caminhos para que 
eu atinja meu ideal, tu 
que me dê o dom divino 
de perdoar e esquecer o 
mal que me fazem; que 
em todos os instantes 
de minha vida estás co-
migo, quero neste curto 
diálogo agradecer-te por 
tudo e confirmar uma 
vez mais que não quero 
separar-me de ti.

Por mais que seja ilu-
são material, não ser o 
mínimo da vontade que 
sinto de um dia estar, e 
todos os meus irmãos, na 
Glória Perpétua.

Obrigado mais uma 
vez!

(A pessoa dever fazer 
esta oração 3 dias segui-
dos, sem fazer pedido. 
Dentro de 3 dias será 
alcançada a graça, por 
mais difícil que seja). Pu-
blicar assim que receber 
a graça.

Uma devota
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CÂMARA MUNICIPAL 
DE TUPACIGUARA

Relatório Mensal de Numerário

O ministro Marcelo 
Queiroga afirmou 

que a pasta trabalha 
para habilitar mais 
leitos, a fim de lidar 

com a pressão no SUS

Bruna Lima, do R7 - 
Mesmo com o aumen-
to exponencial de no-
vos casos de Covid-19 
no Brasil, o Ministério 
da Saúde prevê que o 
pico ocorrerá somente 
em fevereiro, em razão 
da variante Ômicron, 
que já representa mais 
de 90% das novas in-
fecções no país. De 
acordo com o ministro 
Marcelo Queiroga, a 
preocupação da pasta 
é avançar com a imu-
nização e aumentar a 
capacidade de atendi-
mento na rede públi-
ca, a fim de suportar a 
pressão esperada. 

“O pico da onda 
Ômicron acontece 
cerca de 45 dias após 
o início das infecções. 
Então temos que nos 
preparar para os pró-
ximos 30 dias, quando 
teremos o maior nú-
mero de casos e, con-
sequentemente, uma 
maior pressão sobre 
o sistema de saúde”, 
afirmou Queiroga, em 
conversa com jorna-
listas, nesta segunda-
-feira (24). 

Pensando nisso, o 
Ministério da Saúde 
prorrogou, por mais 
30 dias, a ajuda de 
custo dada a estados e 
municípios para a ma-
nutenção de 14.254 mil 
leitos de UTI (Unidade 
de Terapia Intensiva). 
Ainda assim, Queiroga 
observou a necessida-
de de investir nas va-
gas para atender casos 
menos graves. Segun-
do o ministro, o perfil 
do paciente Ômicron 
demanda mais de lei-
tos clínicos, e, por isso, 
o objetivo é “fortale-
cer o atendimento da 
atenção primária.” 

Além de continuar 
apoiando a abertura 
de leitos de enferma-
ria e de UTI, Queiroga 
frisou que a estratégia 
para minimizar a pres-

Saúde prevê 
explosão de casos 
de Covid no Brasil 

em fevereiro

são no SUS consiste 
em intensificar a tes-
tagem e a vacinação. 
O ministro citou os 
esforços sobretudo no 
Norte do país. “A re-
gião mais vulnerável 
é a Norte. O objetivo 
é ampliar a cobertura 
vacinal com a segunda 
dose da vacina e a dose 
de reforço, sobretudo 
no público mais vul-
nerável”, disse, com-
pletando que a pasta 
acompanha e os esta-
dos da região. 

Para intensificar a 
testagem, o Ministério 
da Saúde planeja dis-
tribuir, até março, 80 
milhões de testes rápi-
dos de antígenos para 
detectar a doença. A 
liberação do autotes-
tes continua sendo 
uma estratégia defen-
dida pela pasta a fim 
de acelerar e ampliar 
os diagnósticos. A An-
visa (Agência Nacional 
de Vigilância Sanitá-
ria) adiou a decisão 
que poderia liberar a 
comercialização e uso 
dos autotestes no país 
e aguarda informa-
ções do Ministério da 
Saúde para decidir so-
bre o tema. 

“Essas informações 
estão sendo discutidas 
com a área técnica e 
o objetivo é concluir o 
mais rápido possível 
para que a população 
brasileira que desejar 
adquirir testes em far-
mácia o faça. (Serve) 
Para ampliarmos a ca-
pacidade de testagem 
e termos um acompa-
nhamento melhor do 
cenário epidemiológi-
co”, destacou Queiroga. 

Mesmo ainda sem 
a estratégia e com ins-
tabilidades no sistema 
de inserção de dados, 
o número de novos 
casos de Covid-19 au-
mentou drasticamente 
nas últimas semanas. 
De acordo com levan-
tamento do Conass 
(Conselho Nacional de 
Secretários de Saúde), 
a média móvel de 7 
dias de casos da doen-
ça está em 149.085, o 
que representa o sexto 
recorde consecutivo e 
um aumento de 311% 
em comparação com 
a média de duas sema-
nas atrás. A alta ocorre 
desde o dia 2 de janeiro.

Explosão de casos é esperada para fevereiro no Brasil

Jornal  
O Independente

FONE:

3281-3940
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Áries (01/3 a 30/4)

Touro (21/4 a 20/5)

Gêmeos (21/5 a 20/6)

Câncer (21/6 a 20/7

Leão (21/7 a 22/8)

Virgem (23/8 a 22/9)

Jornal  O Independente
FONE:

3281-3940

HORÓSCOPO
Como está o seu signo na 
semana de 27/01 a 03/02/22   

É agora ou é agora, sem mais de-
longas sua alma há de se lançar à 
aventura de viver, suportando a ver-
tigem dos argumentos que indicam 
que, talvez, o resultado não seja o 
desejado. Não importa, só interessa 
você agir.

Libra (23/9 a 22/10)

Escorpião (23/10 a 21/11)

Sagitário (22/11 a 21/12)

Capricórnio (22/12 a 20/1)

Peixes (20/2 a 20/3) 

Aquário (21/1 a 19/2)

As coisas podem ficar um pouco 
mais tensas que o habitual nas pró-
ximas semanas, mas nada que sua 
alma não consiga administrar. Per-
der a paciência, se irritar com pou-
co, esses são os sinais da tensão em 
aumento.

Tudo que precisa ser conversado 
há de encontrar hora e lugar certos 
para acontecer; do contrário, a boa 
vontade de se entender melhor com 
as pessoas pode ir por água abaixo. E 
isso é tudo que você não precisa ago-
ra.

Assegure seu terreno, encontre 
conforto e segurança naquilo que 
sua alma considera seu território, 
e se à primeira vista isso não seja 
fácil, então se dedique a organizar 
e arrumar até o objetivo ser atin-
gido.

Começa uma pequena época em 
que sua alma terá de sair de si e se 
dedicar a fazer muito mais do que 
normalmente faria. Coloque suas 
ideias em prática, trabalhe, produza, 
porque este é um momento de ação.

Enquanto não seja possível fazer 
nada para melhorar a situação, faça 
isso mesmo, nada. E se a ansiedade 
indicar o contrário, mande calar a 
boca e permaneça confiante de que, 
apesar de tudo e de todos, a vida me-
lhorará.

Querendo ou não, apreciando o 
processo ou não, de toda maneira 
você terá de sair de si em busca de 
contatos, porque o possível progres-
so pela frente não poderia ser desen-
volvido com você encerrado em sua 
própria alma.

Às vezes, as discussões ficam aca-
loradas, mas isso não as torna es-
clarecedoras, apenas faz com que 
as pessoas se engajem num tiro-
teio agressivo. Nesse momento, sua 
alma precisa refletir sobre o motivo 
da discussão.

A precipitação não seria a melhor 
atitude possível neste momento, em 
que sua alma se sente insegura e, na 
tentativa de contrabalançar esse in-
cômodo sentimento, se lança a uma 
ação desordenada. Melhor não. Me-
lhor esperar.

As cobranças que fazem a você 
podem até ter fundamento, porém, 
a maneira com que são feitas é des-
proporcional. Isso cria conflito e 
discórdia onde deveria haver enten-
dimento mútuo. Felizmente, essa 
onda passará.

A melhor maneira de aliviar o 
nervosismo é você arregaçar as 
mangas e fazer mais do que o habi-
tual. O trabalho, empenho e esforço 
consistente, tudo isso e muito mais 
canalizará positivamente o nervo-
sismo. Aí sim!

Viver bem apesar de tudo e de to-
dos, esta é a melhor decisão que você 
poderia tomar. O mundo continuará 
degringolando, mas sua alma estará 
firme na sua vontade de arrancar re-
gozijo até das situações mais dramá-
ticas.

Por Quiroga - O Astrólogo

Solução da edição 1038

INGREDIENTES
• 3 ovos inteiros
• 1/2 copo (americano) de óleo
• 1 copo (requeijão) de açúcar
• 2 copos (requeijão) de fubá
• 1 copo (requeijão) de leite
• 1 colher (sopa) de fermento em pó
• 1 pitada de sal
• queijo ou coco ralado a gosto

MODO DE PREPARO
1. Bater todos os ingredientes no liquidificador.
2. Despeje a massa em uma forma untada e enfarinhada.
3. Levar ao forno preaquecido de 30 a 40 minutos

INFORMAÇÕES ADICIONAIS
• A broa se assemelha muito a receita de pão de milho, tradicional de Por-

tugal. Ela pode ser feita com uma mistura de farinhas, que nesse caso usa 
fubá. E essa receita de broa de fubá pode ficar ainda mais gostosa se você 
preparar acompanhada de um cafezinho, que tal? 

BROA DE FUBÁ DE LIQUIDIFICADOR
PREPARO: 45 MIN RENDIMENTO: 12 PORÇÕES

As aposentadorias e 
pensões do INSS (Ins-
tituto Nacional do Se-
guro Social) começa-
ram a ser pagas nesta 
terça-feira (25) com os 
valores reajustados de 
2022. São 36,4 milhões 
de segurados que vão 
receber até o dia 7 de 
fevereiro. Segundo o 
INSS, os depósitos se-
guirão a mesma sequ-
ência de anos anterio-
res (veja o cronogra-
ma abaixo).

Para aqueles que re-
cebem um salário mí-
nimo, o valor será atua-
lizado com o novo piso, 
de R$ 1.212. Esse é o va-
lor mínimo para apo-
sentadorias, pensões 
por morte e auxílios-

INSS começa a pagar 
pensões e aposentadorias 

com reajuste
Com o novo piso salarial, de R$ 1.212, o pagamento para 36,4 milhões 

de segurados vai até o dia 7 fevereiro; veja o calendário
-doença em 2022. 

Já aposentados e 
pensionistas que ga-
nham mais que o piso 
vão receber reajuste 
de 10,16% em 2022, 
que corresponde à 
inflação medida pelo 
INPC (Índice Nacio-
nal de Preços ao Con-
sumidor) fechado em 
2021. O teto dos bene-
fícios pagos pelo INSS 
passou a ser de R$ 
7.087,22 (antes era de 
R$ 6.433,57).

Esse reajuste, no en-
tanto, não será aplica-
do a todos os benefici-
ários. Quem começou a 
receber os pagamentos 
a partir de fevereiro do 
ano passado terá a cor-
reção proporcional à 

inflação acumulada do 
mês de início do benefí-
cio até dezembro. Para 
quem se aposentou em 
fevereiro, por exemplo, 
a correção é de 9,86%. 
Quem passou a ser be-
neficiário em dezem-
bro terá 0,73%. 

Os beneficiários de-
vem considerar que 
os valores reajustados 
também sofrerão des-
contos do IR (Imposto 
de Renda). 

A orientação do INSS 
é que os segurados fi-
quem atentos: a data de 
depósito dos benefícios 
depende do número 
final do cartão de be-
nefício, sem conside-
rar o último dígito ve-
rificador, que aparece 

depois do 
traço, para 
aqueles que 
foram con-
cedidos re-
centemente 
ou a data 
em que já 
h a b i t u a l -
mente re-
cebia para 
aqueles que 
p o s s u e m 
seu bene-
fício há al-
gum tempo.
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Faça ainda hoje a sua assinatura:

Por seis meses - R$ 50,00
Por um ano - R$ 100,00

Segundo informa-
ções colhidas no Insta-
gram do TER/MG, foi 
verificado que é FALSA 
a informação de que 
eleitoras e eleitores de-
vem fazer o cadastra-
mento biométrico até 
o dia 4 de maio, data do 
fechamento do cadastro 
eleitoral, para poderem 
votar nas Eleições 2022.

A nota emitida pelo 
órgão afirma ainda que 
devido à pandemia da 
Covid-19, não houve 
identificação biométrica 
do eleitorado no pleito de 
2020, e os cartórios elei-
torais de todo o país sus-
penderam o cadastra-
mento de novas biome-
trias até que a presente 
situação de emergência 
sanitária se regularize.

Grave esta informa-
ção: A biometria está 
suspensa em todo o 
país, por determina-
ção do Tribunal Su-
perior Eleitoral -TSE.

“É mentira que elei-
toras e eleitores não 
cadastrarem a bio-
metria até 4 de maio 

TRE/MG afirma ser falsa 
a informação sobre 

biometria na internet

não poderão votar nas 
Eleições 2022. A bio-
metria está suspen-
sa em todo o Brasil. O 
prazo de 4 de maio se 
refere às solicitações 

de emissão, transfe-
rência e regularização 
do título de eleitor”, 
afirma o Tribunal Re-
gional Eleitoral de Mi-
nas Gerias

Vereador Moacir Jr. 
cobra a recuperação 
da BR-452 e MGC-452

Preocupado com a 
rápida deterioração da 
capa asfáltica da BR-
452, trecho que liga Tu-
paciguara a Xapetuba, 
o vereador Moacir Jú-
nior, no último dia 21, 
enviou ofício ao Diretor 
Geral do Departamen-
to Nacional de Infraes-
trutura de Transportes 
(DNIT), General An-
tônio Leite dos Santos 
Filho, bem como ao 
deputado estadual Le-
onídio Bouças, solici-
tando a ambos medidas 
urgentes para a repara-
ção dos vários buracos 
que já surgiram na pista 
de rolamento daquela 
rodovia. Leonídio res-
pondeu que lutará ao 
lado do vereador para 
a imediata recuperação 
deste trecho da BR-452.

Segundo o vareador, 
além da deterioração 
do asfalto e o surgi-
mento de buracos que 
comprometem a con-
servação da via, exis-
te ainda o risco que os 
usuários correm com a 

situação já se criou. 
Moacir Júnior desta-

cou ainda que cobrará 
intensamente a recu-
peração da rodovia, ten-
do em vista que a atu-
al situação ainda abre 
oportunidade para um 
menor custo de inves-
timento e por ainda não 
existir o risco de que o 
aprofundamento dos 
buracos possa atingir a 
base da rodovia e, com 
isto, tornar ainda mais 
difícil e onerosa a recu-
peração da BR-452.

O vereador Moacir 
Júnior também enviou 

ofício ao governo de 
Minas para que sejam 
realizadas obras de re-
cuperação (recapea-
mento) da MGC-452, 
que liga Tupaciguara 
à Araporã, destacando 
que está conquista será 
mais difícil, tendo em 
vista o valor das obras, 
já que a rodovia encon-
tra-se em péssimo es-
tado de conservação, 
o que coloca a vida dos 
transeuntes em risco. 
Segundo o vereador, 
ele aguarda uma res-
posta do DEER e do go-
vernador Zema.

Vereador Moacir Júnior

Muito embora todo 
mundo esteja cansado 
de usar máscaras e ob-
servar outros protoco-
los de segurança por 
causa da covid-19, infe-
lizmente, a pandemia 
não acabou. Por isso, 
essas precauções tam-
bém devem continuar 
mais do que nunca no 
nosso dia a dia. Isso vale 
para o retorno às aulas 
presenciais. Na própria 
escola, professores em 
sala de aula e a estru-
tura do local precisam 
continuar respeitando 
as recomendações de 
manter distanciamen-
to, o uso de máscara e a 
higienização constante 
das mãos, seja lavando 
com água e sabão, seja 
usando álcool em gel.

O pediatra Fausto 
Flor Carvalho, presi-
dente do Departamen-
to de Saúde Escolar da 
Sociedade de Pediatria 
de São Paulo (SPSP), 
destaca a importância 
de utilizar o acessório: 
“Precisamos incentivar 
as crianças a usar más-
caras e trocá-la a cada 
duas ou três horas. E 
com a variante ômi-
cron, ficou evidente 
que as opções mais in-
dicadas são a cirúrgica 
e, se possível, a N95, a 
melhor delas”, diz.

De volta para casa, 
nada de relaxar. Nesse 

Volta às aulas: Cuidados com a higienização 
do material escolar quando chegar em casa

Com o retorno presencial, os cuidados com a higienização de mochilas, lancheiras e material 
escolar devem continuar sendo adotados com disciplina e atenção

caso, sabe aquele dita-
do que é melhor pecar 
pelo excesso? Pois en-
tão: “sim, vamos pre-
cisar continuar provi-
denciando a higieni-
zação da mochila, da 
lancheira e do material 
escolar”, afirma Faus-
to Flor Carvalho. Isso 
pode ser feito com ál-
cool a 70%, desinfetan-
tes ou mesmo água e 
sabão, quando possível.

Os calçados são um 
capítulo à parte. O ideal 
é higienizá-los e man-
tê-los em um cantinho 
reservado – ou seja, os 
sapatos que vão para 
a escola ou para fora 
de casa, preferencial-
mente, não devem ser 
utilizados no ambiente 
interno. “Estudos mos-
tram que o risco de tra-
zer o novo coronavírus 
pelo sapato não é tão 
grande, mas não custa 
reduzir essa ameaça o 
máximo que der”, afir-
ma Carvalho.

Já em relação ao uni-
forme, se a criança for 
utilizar uma peça mais 
de uma vez, como uma 
calça ou um agasalho, 
por exemplo, a reco-
mendação é mantê-la 
em uma área ventilada, 
bem arejada e, se pos-
sível, com sol. “Sabe-
mos que o sol funciona 
como um germicida. 
Ele mata vírus e bacté-

rias, que não resistem 
à exposição solar direta 
por muito tempo”, diz o 
médico.

Reforço na 
imunidade

Por fim, além das 
providências de higie-

nização dos objetos – e 
de colocar o seu filho 
no banho assim que ele 
voltar da escola –, há 
medidas de praxe que 
são interessantes para 
protegê-lo no retorno 
às aulas. “Uma delas é 
expor a criança ao sol, 

diariamente, durante 
15 minutos, antes das 
10h ou após às 16h. Isso 
auxilia na absorção 
adequada da vitami-
na D, importantíssimo 
para manter o sistema 

imunológico reforça-
do. Outro ponto funda-
mental é cuidar para 
que a criança tenha 
uma boa alimentação”, 
completa Fausto Flor 
Carvalho.

A higienização do material escolar é fundamental também em casa (Foto: Getty images)

RUA JOSÉ PRIMO DE AZEVEDO, 309
BAIRRO NOVA ESPERANÇA


