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Em Tupaciguara ativi-
dades voltadas à música 
se desenvolvem a cada dia 
que passa. Tudo se faz re-
alidade, desde o momento 
em que Patrícia Borges, 
uma apaixonada pela mú-
sica, achou por bem dividir 
seus sonhos com a popu-
lação de Tupaciguara, ao 
abrir o primeiro Estúdio de 
Música na cidade.

Foi um início lento, mas 
que a cada aluno que inte-
grava o estúdio, a luz do 
túnel do sucesso ia aumen-
tando e se tornando cada 
vez maior e mais intensa. O 
Estúdio de Música Patrícia 
Borges com menos de um 
ano de existência em 2020, 

 Estúdio de Música Patrícia Borges   
cresce a cada dia que passa em Tupaciguara

chegou ao final do ano com 
50 alunos matriculados. 
A cobrança por mais seg-
mentos no atendimento do 
Estúdio se tornou maior 
e um novo leque se abriu 
colocando a escola como 
destaque. 

Hoje, o Estúdio de Mú-
sica Patrícia Borges ofe-
rece aos seus mais de 100 
alunos aulas de Canto, Te-
clado, Violão, Violino, Sa-
xofone, Contrabaixo, Gui-
tarra Ukulele e Bateria. 
Esse número marca o su-
cesso da escola. Para a di-
retora Patrícia, os momen-
tos vividos pelo Estúdio de 
Música é motivo de felici-
dade e de realização de um 

sonho! Um sonho que não 
é de Patrícia Borges, mas 
de todos os amantes da mú-
sica que tem ao seu alcance 
a oportunidade de aprender 
a lidar com a voz ou com os 
instrumentos musicais que 
estão à disposição de todos 
no Estúdio de Música Pa-

trícia Borges.
Venha fazer parte des-

sa realidade você também! 
Estamos em novas insta-
lações na Av. Antônio Al-
ves Machado, 94 – bairro 
Tiradentes – próximo da 
Prefeitura. Telefones: 34 9 
9130-2349 e 9 8878-3247.

Patrícia Borges - Diretora do Estúdio

Patrícia, ao centro, com professores do Estúdio de Música Aluno recebendo aula de saxofone Duas alunas tendo aula de canto

Aluna recebendo aula de violino

É prazeroso para qual-
quer integrante de bem 
de uma comunidade ver 
uma pessoa que, pelo seu 
próprio esforço, consegue 
galgar o sucesso no que 
realiza. Com o Uanderson 
Santos não foi diferente. 
Juntamente com sua famí-
lia, o empresário buscou 
naquilo que ele sabe fazer 
muito bem o seu sucesso 
profissional e empresarial. 
Sua iniciativa gerou uma 
gama expressiva de clien-
tes e apreciadores de uma 
excelente carne assada. O 
sucesso abriu as portas des-
te empresário, fazendo-o 
crescer ao ponto de suas 
instalações não terem con-
dições plausíveis para aten-
der plenamente ao refinado 
gosto dos tupaciguarenses 
pelo churrasco.

Além de ser um exímio 
conhecedor de carne, Uan-
derson tem uma grande 
paixão pelo que faz. Dian-
te desta combinação, ele, 
juntamente com a esposa 
Eliana e filhas, montou o 
já tradicional e conhecido 
Churrasco Grill, na praça 
João de Barros Ferreira. Em 

Churrasco Grill se torna uma 
confortável churrascaria com rodízio

um quiosque e ao ar livre, 
o atendimento à clientela 
foi crescendo rapidamente, 
dado ao perfeito tempero e 
ponto da carne assada que, 
aliados aos complementos 
oferecidos, davam ao clien-
te a diversificação perfeita 
da alimentação que ali era 
oferecida.

Mas, quando se faz 
bem-feito o resultado sem-
pre é o crescimento e a ne-
cessidade de expansão do 
atendimento. Daí, veio a 
decisão precisa e acertada 
em transformar o atendi-

mento de um ponto de ven-
das, para uma bem monta-
da churrascaria com rodí-
zio, que sempre era cobra-
da pelos tupaciguarenses. 
Uanderson conseguiu um 
excelente local para mon-
tar o novo Grill Churrasco. 
Localizado na Rua Rodrigo 
do Vale, 232, a churrascaria 
foi inaugurada na sexta-fei-
ra (30), passando a oferecer 
à sociedade de Tupaciguara 
atendimento de terça-feira 
a domingo, no almoço e 
jantar, com completo rodí-
zio elaborado com carnes 

nobres, bem como self-
-service, refeição por peso, 
marmitex e sobremesa aos 
finais de semana. Destaca-
-se, ainda, que crianças até 
7 anos não pagam e de 8 a 
12 pagam somente metade 

Fachada das instalações da Churrascaria Grill

valor da refeição.
Uanderson Santos e sua 

família aguardam a todos que 
dão preferência a uma car-
ne assada de excelente pro-
cedência e qualidade, como 
deve ser um bom churrasco. 
Visite o novo Churrasco Grill 
e desfrute do excelente aten-
dimento e das delícias que lá 
estão sendo oferecidos.
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Serviço de Registro Civil das Pessoas Naturais
Tupaciguara – Minas Gerais

Rosa Maria Fonseca Carvalho, Oficiala
PROCLAMAS DE CASAMENTOS

 
Faz saber que pretendem casar-se  

ROBERT TEYLOR OLIVEIRA AMARAL e LÍLIA 
ROSA ABADIA CONCEIÇÃO DAS NEVES. ELE: Naciona-
lidade brasileira, solteiro, auxiliar de mecanico, natural de Tupa-
ciguara-MG, nascido aos 29/12/2002, residente em Tupaciguara-
-MG, filho de JOSÉ FRANCISCO RODRIGUES DE AMARAL 
e ALESSANDRA SOARES DE OLIVEIRA AMARAL. ELA: 
Nacionalidade brasileira, solteira, do lar, natural de Monte Car-
melo-MG, nascida aos 22/09/2000, residente em Tupaciguara-
-MG, filha de JOSÉ FERREIRA DAS NEVES SOBRINHO e 
CICERA EDNA DA CONCEIÇÃO MORAIS (falecida). Tupaci-
guara-MG, 27 de abril de 2021. (Processo nº 3946).

MAXCÊNIO FRANCISCO DE ASSIS DIAS e SILVANA 
FERNANDES DE OLIVEIRA. ELE: Nacionalidade brasileiro, 
solteiro, motorista, natural de Frutal-MG, nascido aos 12/12/1973, 
residente em Tupaciguara-MG, filho de ELZA DA SILVA DIAS. 
ELA: Nacionalidade brasileira, solteira, do lar, natural de Tupa-
ciguara-MG, nascida aos 18/11/1981, residente em Tupaciguara-
-MG, filha de MANOEL FERNANDES DE OLIVEIRA (fale-
cido) e NEUZA CABÔCLO BATISTA. Tupaciguara-MG, 27 de 
abril de 2021. (Processo nº 3947).

CARLINDO PEDRO DA SILVA e MARIA RITA DE 
LIMA. ELE: Nacionalidade brasileiro, viúvo, vigia, natural de 
distrito de Santana de Patos-MG, nascido aos 08/11/1954, resi-
dente em Tupaciguara-MG, filho de SEBASTIÃO PEDRO DA 
SILVA (falecido) e ARMELINDA JACINTA DE JESUS (faleci-
da). ELA: Nacionalidade brasileira, divorciada por escritura, ser-
viço geral da educação, natural de Tupaciguara-MG, nascida aos 
07/04/1972, residente em Tupaciguara-MG, filha de ADEIDES 
BATISTA DE LIMA e MARIA DE LOURDES LIMA (falecida). 
Tupaciguara-MG, 27 de abril de 2021. (Processo nº 3948).  

  
Apresentaram os documentos exigidos pelo Art. 1525 e inci-

sos do Código Civil Brasileiro. Se alguém tiver conhecimento de 
existir algum impedimento legal, acuse-o para os fins de direito. 
E para constar e chegar este ao conhecimento de todos, lavra o 
presente que será afixado no lugar de costume, e publicado pela 
imprensa local. 

Cartório de Registro Civil
Araporã– Minas Gerais

Natália Inácio Ferreira Borges - Oficiala Interina 
do Registro Civil com atribuição Notarial

EDITAL DE PROCLAMAS                      
 
Faz saber que pretendem casar-se  
        
RAIMUNDO NONATO MACIEL BORGES e MARIA 

ROSÁLIA DOS SANTOS GOMES. ELE: nacionalidade brasi-
leira, divorciado, natural de  Porto Franco/MA,  nascido em 28 de 
novembro de 1962,  residente na rua Engenheiro Villares da Silva 
em Itaquera/SP,  filho de MARTINHO FRANCISCO BORGES 
e MARIA JOAQUINA MACIEL BORGES. ELA: nacionalidade 
brasileira, divorciada, natural de Itumbiara/GO, nascida em 04 de 
setembro de 1970, residente na rua Abílio Ferreira Borges nº 41, 
Bairro Alvorada em Araporã/MG, filha de MAURO FELIPE DOS 
SANTOS e MARIA DOS ANJOS SANTOS. Araporã-MG, 29 de 
abril de 2021. (Edital: 2323).  

 
Apresentaram os documentos exigidos pelo Art. 1525 e inci-

sos do Código Civil Brasileiro. Se alguém tiver conhecimento de 
existir algum impedimento legal, acuse-o para os fins de direito. 
E para constar e chegar este ao conhecimento de todos, lavra o 
presente que será afixado no lugar de costume, e publicado pela 
imprensa local. 

Faça ainda hoje a sua assinatura:

Por seis meses - R$ 50,00
Por um ano - R$ 100,00

Novamente o grande 
atleta Victor Hugo Rodri-
gues Ferreira, aluno da Es-
cola Estadual de Educação 
Profissional, participou do 
Desafio Estadual Escolar de 
embaixadinhas online, ago-
ra em sua 2ª edição, e ficou 
classificado em 2º lugar na 
categoria sub-17, marcando 
2.742 embaixadinhas inin-
terruptas, no conjunto de 49 
competidores. 

Com o intuito de reafir-
mar os valores educativos 
e comportamentais ofe-
recidos pelo esporte, essa 
competição, de caráter in-
tercolegial, é promovida 
pela Federação de Esportes 
Estudantis de Minas Gerais 
– FEEMG. Nessa perspec-
tiva, o desafio permite aos 
estudantes a prática e a 
participação esportivas em 

2.742 embaixadinhas em competição online
Aluno da Escola Estadual de Educação Profissional novamente participa 

da competição estadual de embaixadinhas e alcança lugar no pódio.
uma competição saudável e 
empolgante.

Para o evento, os alu-
nos-atletas, participantes 
de todo o estado, subdivi-
didos nas categorias sub14 
feminino, sub-14 masculi-
no, sub-17 feminino e sub-
17 masculino, após realiza-
rem suas inscrições, grava-
ram seus vídeos e enviaram 
para a FEEMG, respeitan-
do assim os protocolos sa-
nitários do período de pan-
demia. Após avaliados os 
vídeos, os resultados foram 
div ulgados na internet.

Direção e alunos da esco-
la agradecem o Victor Hugo, 
por mais uma vez representar 
a escola. “Parabéns pelo seu 
desempenho sempre brilhan-
te!! Que seu caminho seja de 
muito sucesso!”, destacou a 
diretora da escola. Victor Hugo Rodrigues Ferreira

Primeiro suplente da co-
ligação PSDB/PPS/DEM/
PP/PSD, ele ocupa vaga 
em função do falecimento 
de Luiz Humberto Carnei-
ro.

O advogado Arnaldo 
Silva (DEM) tomou posse 
como deputado estadual, 
no último dia 28, em so-
lenidade do Salão Nobre 
da Assembleia Legislativa 
de Minas Gerais (ALMG). 
Primeiro suplente da coli-
gação Juntos para Recons-
truir Minas (PSDB/PPS/
DEM/PP/ PSD), ocupa 
vaga aberta em função do 
falecimento do deputado 
Luiz Humberto Carneiro 
(PSDB), no último dia 17 
de abril, e cumprirá o man-
dato que vai até 31 de de-
zembro de 2022.

Após ser declarado em-
possado pelo presidente 
da Assembleia, deputado 
Agostinho Patrus (PV), 
que conduziu a cerimô-
nia, Arnaldo Silva enfati-
zou que estar da ALMG 
no exercício do mandato é 

Deputado Arnaldo Silva toma 
posse na Assembleia Legislativa

uma honra para quem tem 
uma trajetória pública.

“Mas jamais imaginei 
que retornaria nesse con-
texto tão delicado. A As-
sembleia, Minas Gerais, 
o Triângulo mineiro e 
Uberlândia perderam Luiz 
Humberto Carneiro. To-
dos nós perdemos o grande 
conciliador que ele era”, 
afirmou. O deputado agra-
deceu seus eleitores pela 
confiança no trabalho que 
realiza.

Arnaldo Silva disse 
que a decisão de assumir 
o mandato neste momento 

não foi fácil, uma vez que 
já estava envolvido com 
outros projetos. “A pande-
mia traz muitos desafios. 
E a vida pública cobra que 
a gente contribua com so-
luções”, ponderou durante 
entrevista à imprensa.

Na entrevista, ele disse 
que este momento exige 
iniciativas voltadas para o 
cuidado com a saúde públi-
ca e com os pequenos mu-
nicípios mineiros que estão 
sendo fortemente impacta-
dos com a situação.

Trajetória - Arnaldo Sil-
va, de 48 anos, integrou a 

18ª Legislatura, entre 2015 
e 2019. Ele é mestre e 
doutor em Direito Público 
pela PUC-Minas. Também 
é pós-graduado em Di-
reitos Fundamentais pela 
Universidade de Castilla-
-La Mancha (UCLM), em 
Toledo, na Espanha, e em 
Contratação Pública, pela 
Universidade de Coimbra, 
em Portugal. Arnaldo Sil-
va, que é natural de Frutal 
(Triângulo mineiro), vai 
levantar a bandeira dessa 
região para a Assembleia, a 
exemplo do deputado Luiz 
Humberto Carneiro.

O deputado é um dos 
fundadores do Instituto 
de Defesa da Cidadania 
(IDC), organização não-
-governamental que traba-
lha, há mais de 20 anos, 
com projetos para a mobi-
lização social e construção 
colaborativa da história de 
Minas Gerais e do Bra-
sil. Em 2020, ele também 
atuou como secretário Mu-
nicipal de Gestão Estraté-
gica em Uberlândia.

Arnaldo Silva (deputado estadual DEM/MG)

Foto: Guilherme Bergamini

Custos para as prefeitu-
ras e falta de diálogo com 
a comunidade estão entre 
os pontos que serão discu-
tidos.

A Comissão de Educa-
ção, Ciência e Tecnologia 
da Assembleia Legislativa 
de Minas Gerais (ALMG) 
debateu, nesta quarta-feira 
(5), o projeto Mãos Dadas, 
anunciado pelo governador.

Solicitada pela presi-
dente da comissão, deputa-
da Beatriz Cerqueira (PT), 
a audiência pública aconte-
ceu no Auditório do andar 
SE da ALMG.

Comissão debate projeto que 
municipaliza ensino fundamental

A proposta do “Mãos 
Dadas” foi recebida pelo 
Plenário da Assembleia 
no dia 28 de abril e trami-
ta como o Projeto de Lei 
(PL) 2.657/21. Segundo o 
governo, a proposição vai 
repassar recursos técnicos, 
materiais e financeiros para 
que os municípios ampliem 
a oferta dos anos iniciais do 
ensino fundamental. 

A presidenta da Co-
missão de Educação, no 
entanto, avalia que o pro-
jeto apenas descentraliza 
as matrículas, repassando 
para os municípios a res-

ponsabilidade que hoje é 
do Estado, sem o aporte fi-
nanceiro adequado.

Em manifestação feita 
em Plenário quando a pro-
posta do Executivo foi re-
cebida, Beatriz Cerqueira 
afirmou que a medida vai 
gerar grande dificuldade 
para as prefeituras, uma vez 
que os custos para os mu-
nicípios se elevariam em 
86%, enquanto os repasses 
de recursos do Fundo de 
Manutenção e Desenvolvi-
mento da Educação Básica 
(Fundeb) previstos seriam 
de apenas 24%.

Beatriz Cerqueira ainda 
critica o fato de a proposi-
ção não ter sido debatida 
previamente, e de forma 
ampla, com toda a comu-
nidade escolar, ponto que 
também estará em pauta na 
audiência. 

Jornal 
O Independente 

3281-3940
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Ser mãe é ser feliz somente por ser mãe!!
Sua existência é em si um ato de amor.
Gerar, cuidar, nutrir...
Mãe é a primeira a dar condições para seus filhos viverem bem. 
Mãe é aquela que ama antes de ser amada. É aquela que atende 
antes de ser chamada. É aquela que beija antes de ser beijada. 
É aquela que corre para o abraço esquecendo o cansaço. Só uma 
mãe é capaz de se doar, de perdoar, de compreender, de aceitar 
e não julgar.
Sem dúvidas, Deus a fez com 
o objevo de amar. 

Feliz Dia das Mães!

Kézia Gomes
Vereadora

Neste dia tão especial
para seus filhos, não 
poderia deixar de 
registrar que Deus 
foi perfeito em realizar
a mais perfeita de suas
criações: as MÃES. 

Te Amo Mamãe!!!

Feliz Dia das Mães, minha querida

mãe Antônia Felipe! Jô

Mãe...
A melhor coisa do mundo é poder chamá-la de Mãe, 

e poder demons�ar, por meio de gestos de carinho como 

este, o quanto você é importante para mim, e que a alegria 

deste dia tão especial possa 

contagiar todos os nossos 

dias futuros.

Renata

Desejo Feliz Dias das mães

 para minha mãe e 

todas as mães clientes!

Elas
merecem

receber em
dobro todo
amor que
espalham

para o
mundo.

Feliz dia das mães!

A Apae de Tupaciguara, 
mesmo diante dos empeci-
lhos causados pela pande-
mia do Covid 19, não pa-
rou suas atividades. 

Toda equipe está per-
manentemente em contato 
com as família e com os 
alunos, tanto presencial-
mente, principalmente na 
área da saúde, quanto re-
moto e à distância com os 
demais, além de apoio e as-
sistência às suas famílias.

Além do excelente ma-
terial pedagógico preparado 
pela equipe da educação, 
com a substituição de al-
guns mobiliários como car-
teira a instituição doou aos 
alunos que mais necessitam 
este mobiliários e que, se-

Criatividade e zelo é o que não 
faltam aos abrigados da Casa Lar

Outra atividade que 
merece aplausos, é de-
senvolvida nas 02 Ca-
sas Lares da Apae que 
é um programa de alta 
complexidade oferta-
do dentro da assistên-
cia social para os 14 
abrigados das Casas e 
que também têm so-
frido com o distancia-
mento provocado pela 
pandemia.

Graças ao excelente e 
dedicado serviço do Prof. 
Gilberto que estruturou o 
projeto de jardinagem, to-
dos eles foram envolvidos 

e além de se identificarem 
com as atividades propos-
tas, tiveram ocupação de 
seu tempo ocioso somado a 
um processo de cuidado, re-
laxamento e descontração.

As fotos anexas de-
monstram a organização do 
espaço da jardinagem e a 
alegria dos “trabalhadores” 
ao ver o resultado de suas 
atividades

Apae de Tupaciguara: 
modelo a ser seguido

gundo relato das mães, fa-
cilitou e entusiasmou seus 

filhos no desenvolvimento 
de suas tarefas escolares.
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O LOCAL ONDE A QUALIDADE 
DA SUA VISÃO SEMPRE ESTÁ 

EM PRIMEIRO LUGAR

EM UBERLÂNDIA

Rua Santos Dumont, 399 - Centro - 3235-5925

O Instituto Estadual do 
Patrimônio Histórico e Ar-
tístico (Iepha-MG) já está 
fazendo o trabalho de pes-
quisa para reconhecimento 
dos Reinados e Congados 
de Minas Gerais como pa-
trimônio cultural imaterial 
do estado, por sua impor-
tância como bem cultural 
ímpar da identidade e cul-
tura dos mineiros. A ação 
também tem como objeti-
vo atender desejo das co-
munidades congadeiras, 
prefeituras, pesquisadores 
e associação da sociedade 
civil.

A pesquisa começa pelo 
cadastramento, por meio 
de formulário disponível, 
a partir desta terça-feira 
(4/5), no site do Iepha 
(www.iepha.mg.gov.br). 
O cadastro permanece-
rá constantemente aberto, 

Iepha começa cadastro dos Reinados e Congados de Minas Gerais
Pesquisa conta com formulário disponível no site do Instituto; preenchimento até 31/12 é válido para 

pontuar no Programa ICMS Patrimônio Cultural

mas, para fins de pontuação 
no Programa ICMS Patri-
mônio Cultural, serão con-
siderados os formulários 
preenchidos pela prefeitura 
até dia 31/12/2021.

“Identificar e mapear 
os grupos de Congados e 
Reinados de Minas Gerais 
é, sobretudo, uma forma de 
manter vivo esse valioso 
patrimônio cultural imate-
rial que o estado guarda. 
A ação vai nos permitir 
preservar e difundir histó-
rias, memórias, saberes tra-
dicionais e rituais que são 
transmitidos de geração em 
geração e tornam a cultura 
mineira tão diversa”, res-
salta o secretário de Estado 
de Cultura e Turismo, Leô-
nidas Oliveira.

Formulário
A produção do formulá-

rio, elaborado pela equipe 

técnica do Instituto, contou 
com a participação de re-
presentantes de Congados 
e Reinados de diferentes 

cidades mineiras. Partici-
param capitães de guardas,  
pesquisadores referência 
no tema e as professoras 
Glaura Lucas (UFMG) 
e Lêda Maria Martins 
(UFMG), por meio de reu-
niões e encontros virtuais.

O cadastro pretende iden-
tificar  localização, formas 
de organização,  diversida-
de de cargos e funções,  in-
dumentárias, instrumentos 
musicais, calendários fes-
tivos, entre outros, além de 
levantar informações sobre 
dificuldades relacionadas à 
manutenção dos grupos. 

Tradição
O Reinado ou Congado é 

uma manifestação religiosa 
afro-brasileira que teve iní-
cio no século 17,  tem como 
origem os ritos de coroação 
dos reis negros e africanos, 
e foi ressignificada no Bra-
sil. A celebração, desde o 
princípio, esteve vinculada 
aos festejos das irmandades 
religiosas, principalmente 
negras, como as de Nossa 
Senhora do Rosário.

A manifestação cultural 

está tradicionalmente en-
raizada na cultura mineira 
e possui uma diversidade 

de matrizes, denominação 
de grupos, formas de ex-
pressão e ritos que estão no 
processo de reconhecimen-
to como patrimônio cultural 
imaterial de Minas Gerais. 

Serviço

Cadastro dos Reinados 
e Congados de 
Minas Gerais

Data: a partir de 
4/5/2021. Endereço:  www.
iepha.mg.gov.br.

22/04 - Olávia Cândida 
Santos, 92 anos.

É com pesar que noticiamos o 
falecimento de: 

20/04 - Eulália de Lour-
des Souza, 64 anos

 21/04 - Elina Custódia 
Martins, 67 anos

30/04 - Reinaldo Ferreira 
Faria, 82 anos.

26/04 - Valter Alves 29/04 - Reginaldo Alvim 
Oliveira, 48 anos

25/04 - Valda Rosa Bor-
ges – 82 anos

30/04 - Marlice Martins 
Faria, 62 anos.

30/04 - Kátia Donizeth 
Graciano da Silva  –  27 
anos

02/05 - Juliana Aparecida 
de Souza “Juh Juh More-
na”, 37 anos. 

Mãe...

INDEPENDENTEINDEPENDENTEOO
JORNAL
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NECROLOGIA
(Fonte: Funerárias Pirâmide e LIV)



Áries (21/3 a 30/4)

Touro (21/4 a 20/5)

Gêmeos (21/5 a 20/6)

Câncer (21/6 a 20/7

Leão (21/7 a 22/8)

Virgem (23/8 a 22/9)

Jornal  O Independente
FONE:

3281-3940

HORÓSCOPO
Como está o seu signo na 
semana de 06/05 a 12/05/21  

Mesmo que não seja possível enxergar 
a lógica dos acontecimentos, porque tudo 
acontece aos borbotões, saiba que há um 
plano maior em andamento e que você fa-
ria bem em se entregar com total confiança 
a ele. Em frente.

Libra (23/9 a 22/10)

Escorpião (23/10 a 21/11)

Sagitário (22/11 a 21/12)

Capricórnio (22/12 a 20/1)

Peixes (20/2 a 20/3) 

Aquário (21/1 a 19/2)

Você não precisa resolver tudo de uma 
vez, porque ainda que essa seja a fantasia 
dominante, é melhor a manter sob domí-
nio, para não correr o risco de perder de 
vista o pouco, mas bom, que poderia ser 
feito agora. Melhor não.

Agora é um bom momento para des-
frutar de um pouco de concórdia, a qual é 
muito rara nos relacionamentos, já que a 
discórdia tem sido a nota dominante, não 
sendo essa uma coisa que acontece apenas 
a você.

Enquanto você continuar preferindo 
tomar suas decisões no calor das emoções 
intensas, continuará, também, escapando 
à sua percepção todas as soluções que se 
encontram disponíveis, e que são muito 
simples. É assim.

Observe bem sua vida, com imparcia-
lidade, e perceba que na maior parte do 
tempo você faz o que você quer. Por isso, 
elimine as queixas de que sua vida é cheia 
de compromissos e que não há tempo li-
vre disponível.

Faça o que seja mais seguro, aquilo que 
exponha o menos possível suas verdadei-
ras intenções, porque agir sob o manto da 
discrição garantirá destreza e eficiência, 
poupando você do excesso de palpites 
alheios.

É sobre os problemas e as angústias 
que esses provocam em sua alma, que 
você encontrará a força que parecia per-
dida para sempre, mas que estava por aí 
o tempo inteiro, acenando e chamando a 
atenção. Recupere.

Nos momentos em que você se atreve a 
passar através da malha de preocupações 
que faz você imaginar que está só no cami-
nho, então você se depara com várias pes-
soas muito bem-dispostas a ajudar você. 
Peça ajuda.

Nem tudo está bem, mas seria uma exa-
gero de sua parte afirmar que tudo esteja 
errado. Procure julgar os acontecimentos 
com equanimidade, para apreciar as coisas 
boas que acontecem, a despeito de tudo e 
de todos.

Para você se tranquilizar, procure am-
pliar seu ponto de vista ao máximo pos-
sível, incluindo nesse tudo que, até aqui, 
andou contrariando você e seus interesses. 
Faça isso nem que seja como um exercício.

Agora é possível agir com destreza 
no meio de toda essa complexidade com 
a qual você precisa lidar, mas para isso, 
você deve rejeitar sumariamente toda fan-
tasia que pareça lhe fornecer uma solução 
definitiva.

Está tudo bem, mas não é o melhor dos 
mundos, só isso. Procure, então, usar seu 
discernimento, para não sobrecarregar sua 
consciência com um sentimento de culpa 
que seria inútil e contraproducente. Em 
frente com o jogo.

Por Quiroga - O Astrólogo
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NOVENA A 
SANTA CLARA

Oh! Santa Clara que seguiste a 
Cristo, com tua vida de pobreza 
e oração, faze que, entregando-
-nos confiantes à providência do 
Pai Celeste no inteiro abandono, 
aceitemos serenamente tua divina 
vontade, Amém.

Rezar esta oração com Ave Ma-
ria durante nove dias, com uma 
vela acesa na mão, e no último dia 
deixar a vela queimar até o fim.

Fazer três pedidos, um de ne-
gócio e dois impossíveis.

Publicar no 9º dia agrade-
cendo.

Uma Devota

Solução da edição 1009

INGREDIENTES:
• 1 pacote de macarrão penne
• 2 xícaras de leite
• 2 colheres (sopa) de manteiga
• 2 colheres (sopa) de farinha de trigo
• Sal e pimenta do reino branca a gosto
• Alho a gosto
• 1 tablete de caldo de carne
• 1 caixa de creme de leite
• Orégano a gosto
• 200 g de queijo mussarela
• 200 g de presunto
• Queijo ralado

MODO DE PREPARO:
1. Cozinhe o macarrão por aproximadamente 10 minutos.
2. Ferva o leite.
3. Derreta a manteiga com um pouco de alho e o caldo de 
carne, junte a farinha e mexa até obter uma pasta homo-
gênea.
4. Aos poucos, acrescente o leite e bata constantemente, 
para não empelotar.
5. Deixe cozinhar por alguns minutos, tempere com sal, 
pimenta e o orégano.
6. Depois coloque o creme de leite, mexa um pouco e 
apague o fogo.
7. Unte uma forma refratária com um pouco de margarina 
e coloque metade do macarrão já misturado ao molho.

PENNE AO MOLHO BRANCO
PREPARO: 25 MIN - RENDIMENTO: 6 PORÇÕES

8. Depois coloque uma camada de queijo e todo o pre-
sunto.
9. Coloque o resto do macarrão, outra camada do queijo 
mussarela e por cima um pouco de queijo ralado
10. Colocar no forno para gratinar.
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Com todas as letras pode-se afirmar que 
nenhum amor se compara ao de uma mãe 
por seu filho.
Neste dia tão especial e tão importante,
levamos os nossos cumprimentos a
todas as Mães!

Feliz Dia das Mães!

Rua Bueno Brandão, 174 - Loja 8
34 - 3281-6189

R. José da Cruz, 212 - Loja 1
34 - 328-4385

Um 
Feliz 
Dia 
das 

Mães...

...para todas as Mães que fazem do 

mundo um lugar mais carinhoso 

e bonito de  viver!

Parabéns a todas as Mães 
pelo seu dia!!!

Dê um lindo presente a sua 
mãe com produtos da nossa 
loja e pague em até 12 vezes

sem juros no cartão.

Rua Bueno Brandão, 373  -  Fone: 3281-4707

Amor de Mãe

pode ser traduzido

em uma palavra:

Doação.

Falar desse sentimento

é entender que ele é 

a mais completa 

forma de amor.

Feliz Dia das Mães!

Rua José da Cruz Badega, 203
Bairro Tiradentes

3281-1068

O alicerce da vida começa com o Amor de Mãe que

nos dá força e nos renova a cada gesto e carinho.

O alicerce da vida começa com o Amor de Mãe que

nos dá força e nos renova a cada gesto e carinho.

Feliz 
Dia 
das 

Mães!

Feliz 
Dia 
das 

Mães!

Rua Josina de Paiva, 84
34 3281-2818 / 9 9130-8178

A palavras Mãe não é um substantivo, 
é um verbo. Mãe é cuidar, brigar, 
chorar, brincar, sorrir, ajudar, mudar, 
se preocupar, se irritar...

Mãe é saber amar!

Feliz Dia das Mães!

Av. Belo Horizonte, 180 - B. São Cristóvão

34 3281-1066

No próximo domingo 
(09) será comemorado o 
Dia das Mães. Entre todos 
os momentos que as mães 
merecem a atenção, o cari-
nho, o amor e o reconheci-
mento de seus filhos, abre-
-se em Tupaciguara uma 
grande oportunidade de 
você, filho (a), homenagear 
sua mãe. Além da atenção 
dos filhos, mesmo saben-

do que ela não cobra como 
retorno, cada mãe merece 
algo material, seja um pre-
sente ou uma flor, para que 
o reconhecimento neste dia 
seja marcado de maneira 
toda especial.

O comércio de Tupaci-
guara estará de portas aber-
tas para que cada filho ou 
filha possa presentear sua 
mãe. Faça brilhar este mo-

mento dedicado ao ser mais 
perfeito que Deus criou, 
dando preferência ao co-
mércio local ao presentear 
sua mãe. Com certeza, aqui 
você encontrará o melhor 
presente, com grande faci-
lidade de escolha, marcan-
do, com um belo presente, 
o dia de suas mães. Não 
deixe passar esta grande 
oportunidade!

Dia das Mães é um momento 
de reconhecimento dos filhos

E n c o m e n d a s  
a b e r t a s  p a r a :
RAMALHETES-
ORQUÍDEAS-
CESTA DE CAFÉ DA MANHÃ
PORTA-RETRATO. 

Entre outras opções 
personalizadas e exclusivas!

Av. T i radentes,124- Bairro Paineiras (Em frente a Prefeitura) 

( D E C O R A D O  C O M  F O T O )  


