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(Texto e fotos SECOM) 
Durante a pandemia do novo 
coronavírus, áreas essenciais 
da Prefeitura continuam a 
exercer suas atividades. E 
o Social é uma das ações 
priorizadas pelo município, 
envolvendo a população em 
situação de vulnerabilidade. 
Em Tupaciguara, em tempos 
de medidas de cuidado com 
a saúde pública, como a re-
dução de circulação e o iso-
lamento social, a Secretaria 
de Desenvolvimento Social 
tem realizado frequentes in-
tervenções. 

Desde o início da gestão, 
uma das primeiras ações 
da Secretaria foi solicitar o 
levantamento de todas as 
famílias do município em 
situação de vulnerabilidade 
e também as que são aten-
didas por programas sociais. 
E então foi encaminhado ao 
setor de licitação e compras, 
o processo para a compra de 
mais cestas. 

Por meio de um pedido 
emergencial, para que pu-
dessem suprir a carência 
de produtos em estoque, as 
equipes da secretaria de De-
senvolvimento Social reali-
zaram a entrega de algumas 
cestas em caráter emergen-

Em meio à pandemia, Secretaria de Desenvolvimento Social 
segue realizando trabalho de apoio à população de risco

cial. E agora aguardam a 
efetivação da licitação para 
realizarem novos cadastros. 
O pregão eletrônico já foi 
realizado. 

Segundo a Secretária de 
Desenvolvimento Social, 
Thaís Souto, a equipe não 
deixou de atender a nenhu-
ma família em estado emer-
gencial e até o final deste 
mês estarão recebendo os 
pedidos das novas cestas. 
“Estamos trabalhando com 
muito empenho e respeito 
pela população de Tupa-
ciguara. Não deixamos de 
atender nenhuma família em 
estado emergencial. Dentro 
desse período, realizamos 
um processo de compra 
direta, principalmente em 
função da pandemia. Mes-
mo com o número baixo de 
cestas que tínhamos em es-
toque, e sem o processo de 
licitação concluído, conti-
nuamos com o atendimento. 
Entendemos que as pessoas 
atendidas pela nossa Secre-
taria não podem esperar. 
Temos consciência de que 
nosso trabalho é de extre-
ma importância. E estamos 
buscando de todas as formas 
atender às demandas”, infor-
mou a secretária.

As equipes de assistentes 
sociais organizaram planos 
de trabalho que contemplam 
ações através de visitas, 
quando foi constatado que 
usuários do PAIF - Progra-
ma de Atendimento Inte-
gral a Família, em função 
dos impactos causados pela 
pandemia, estavam sofrendo 
pela falta de atividades. A 
fim de dar continuidade aos 
trabalhos desenvolvidos an-
teriormente pelo setor, Kits 
sócio-educativos foram en-
tregues para crianças, jovens 
e idosos. O material tem por 
objetivo a realização de ati-
vidades remotas durante a 
quarentena, que são monito-
radas pela equipe multidisci-
plinar do CRAS. Cada usuá-

rio participa de um grupo de 
Whatsapp, onde são feitos 
acompanhamentos e orien-
tações para os beneficiados 
pelos programas. 

Seguindo as determina-
ções do Decreto Municipal 
037/2021, as oficinas de ar-
tesanato e pintura, que eram 
realizadas de forma presen-
cial, continuam sendo exe-
cutadas de forma on-line, as-
sim como as aulas de ginás-
tica e zumba. Todas essas 
atividades são elaboradas 
por professores e instrutores 
para serem feitas em casa. 

Os grupos de trabalho 
desenvolvidos através da 
Secretaria de Desenvolvi-
mento Social continuam 
com o acompanhamento e 

a adaptação de atividades 
para forma digital. Enquan-
to o encontro físico estiver 
suspenso, as redes sociais e 
os vídeos colaboram com o 
processo de continuidade ao 
trabalho. 

A Secretaria informou 
ainda que, dentro dos grupos 
de whatsapp, cada pessoa 
atendida pelos programas 

sociais pode contar com o 
acompanhamento de profis-
sionais como psicólogos e 
assistentes sociais. 

A equipe continua re-
alizando abordagens para 
que sejam feitos os devidos 
encaminhamentos à rede 
socioassistencial, possibili-
tando acesso aos benefícios 
e aos serviços sociais.

(Texto e fotos SECOM)
Desde a abertura de novos 
leitos no Hospital Materni-
dade, para atender pacientes 
com COVID-19, a adminis-
tração municipal tem pro-
curado garantir o cuidado 
continuado com a saúde da 
população. Investimentos 
com equipamentos, roupa-
rias e a implantação de uma 
rede de saúde com equipes 
multidisciplinares formadas 
por médicos, enfermeiros, 
técnicos de enfermagem, 
são medidas que tem ajuda-

Conjunto de ações e investimentos na Saúde 
garantem avanço no Hospital e Maternidade

do a reforçar a confiança da 
população quanto ao atendi-
mento no Hospital Munici-
pal de Tupaciguara. 

Desde o último domingo 
(14), 5 pacientes receberam 
alta.  O Hospital Materni-
dade e as equipes de saúde 
têm sido grandes aliados 
para ajudar a vencer a bata-
lha contra o coronavírus em 
Tupaciguara.

A Secretaria de Saúde 
tem ministrado treinamentos 
como de VNI (Ventilação 
Não Invasiva) e respiração 

mecânica para profissionais 
que atuam na enfermaria 
da COVID-19 no Hospital 
Maternidade. O objetivo das 
capacitações é introduzir a 
fisioterapia com o uso de 
VNI ainda na enfermaria e 
assim proporcionar melhora 
no atendimento e assistência 
aos pacientes. 

Outro avanço foi a aqui-
sição de uma nova remessa 
do enxoval hospitalar para 
uso de pacientes e colabo-
radores. Os itens foram re-
cebidos nessa segunda-feira 
(14). O enxoval é composto 
por um kit de lençóis e fro-
nhas para leitos, toalhas de 
banho, cobertores, traçados 
e uniforme para funcioná-
rios. A medida assegura a 
higienização hospitalar ade-
quada, além de evitar risco 
de contaminação, e padroni-
zação do setor. 

Também foi obtido, em 
parceria com o laboratório 
Santa Isabel, um aparelho 
de gasometria sanguínea 
- equipamento importante 
para dar assistência a pa-
cientes vítimas da Covid-19. 
O gasômetro é utilizado na 
avaliação de gases distribuí-
dos no sangue arterial. Para 

pacientes em intubação, ele 
permite um monitoramen-
to mais preciso ao fornecer 
as informações necessárias 
na manipulação de medi-
camentos para estabilizar o 
quadro de saúde.

Para o Prefeito Neto, a 
saúde, como um bem cole-
tivo deve ser observada e 
atendida com toda priorida-
de e responsabilidade: “Ad-
quirir material novo para o 
hospital, só demonstra nossa 
preocupação e responsabili-
dade em oferecer um aten-
dimento cada vez melhor, 
reforçando o cuidado com a 
população. Nossa intenção é 

avançar com os atendimen-
tos no hospital. Desta manei-
ra, podemos proporcionar 
mais conforto para os pa-
cientes que já estão debilita-

dos. A saúde deve ser olhada 
com todo cuidado e dedica-
ção, principalmente durante 
esse tempo de pandemia.”, 
completou o prefeito.

Em mais uma importante conquista: prefeito Neto recebendo os itens de enxoval hospitalar

Oficinas de artesanato: “Projeto Arte e Cor”

Grupos de whatsapp para atividades físicas

Equipe do CRAS realizando a entrega dos kits sócio-educativos

Pacientes recebendo alta após se recuperarem da Covid-19



Arma e munições encontradas no veículo subtraído da vítima e incendiado em canavial
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De acordo com o REDS: 
2021-012506015-001, no 
último dia 12, a Polícia Mi-
litar foi acionada a compa-
recer na fazenda Rio Boni-
to, localizada na zona rural 
de Tupaciguara, onde depa-
rou com a vítima, ARMAN-
DO ALVES FERREIRA, 
63 anos, ao lado de uma 
mureta, com vários cortes 
na cabeça e já sem vida. 

Segundo os policiais 
que atenderam a ocorrên-
cia, o autor tinha evadido 
do local, levando o veículo 
da vítima, um VW Gol, de 
cor preta, placa NFR-0217/
MG, e vários pertences. O 
veículo foi localizado no 
meio de um canavial, total-
mente carbonizado. 

Durante buscas no local 
onde o carro foi encontra-
do, foram localizadas al-
gumas bolsas, contendo 
pertences da vítima e do 
acusado, destacando-se um 
revólver calibre.38, com 
várias munições e uma car-
teira de bolso com todos os 
documentos pessoais em 
nome do então suspeito 
pela prática do crime, Erbis 
Severino da Costa. Durante 
buscas na residência, onde 
mora a vítima, foi localiza-
do mais munições e espole-
tas. Segundo informações 
levantadas pelos policiais, o 
autor mantinha um relacio-
namento afetivo com a ví-
tima, os quais estariam mo-
rando naquela fazenda des-
de fevereiro passado, onde 

Após discussão elemento mata 
companheiro com golpes de podão

Armando prestava serviços. 
Após registro do ocorrido, 
um intenso trabalho de ras-
treamento foi realizado por 
policiais militares no afã de 
encontrar o suspeito.

Durante as diligências 
para encontrar o acusado 
de latrocínio, a PM foi in-
formada de que o possível 
autor, ERBIS SEVERI-
NO DA COSTA, 38 anos, 
estaria caminhando pela 
rua Laurindo Pereira Ne-
ves, bairro Paineiras, e que 
populares/familiares da 
vítima, o teriam visto e o 
capturado. Ao tomar ciên-
cia das informações, uma 
guarnição deslocou-se ao 
local citado e constatou 
que o autor tinha sido deti-
do por populares. 

Ao tomar o controle da 
situação, os policiais ouvi-
ram do próprio autor, dian-

te de testemunhas, a confis-
são de que ele, Erbis, teria 
sido o autor do crime. Os 
policiais entrevistaram Er-
bis, que confessou o crime, 
alegando que ele e Arman-
do mantinham um relacio-
namento homoafetivo e que 
a vítima frequentemente o 
humilhava, chamando-o de 
“Maria” e de “capivara” e 
que na data do fato, após 
ambos ingerirem bastante 
bebidas alcoólicas, eles se 
desentenderam e come-
çaram a brigar, momento 
que a vítima aplicou um 
empurrão no autor Erbis, 
que caiu ao solo próximo a 
um podão e, não pensando 
duas vezes, Erbis tomou 
posse do podão e desferiu 
vários golpes na região da 
cabeça da vítima.

Destaca-se que as coisas 
só não ficaram piores para 

Erbis, dada a intervenção de 
uma pessoa que não permi-
tiu que familiares da vítima 
agredissem o acusado que 
por sinal já estava dominado 
e deitado ao chão. Em vídeo 
postado nas redes sociais 
nota-se claramente a voz de 
uma pessoa, não identificada 
pela nossa reportagem, não 
deixando que outros popu-
lares, possivelmente parente 
da vítima, se aproximasse, 
deixando claro que a Justi-
ça é que iria tomar conta do 
acusado e dar a ele a pena 
merecida pelo crime do qual 
ele seria acusado.

Estoques de bolsas de san-
gue O positivo, O negativo 

e A positivo estão em 
estado crítico

A Fundação Hemominas 
informa que suas unidades 
em todo o estado seguem 
funcionando normalmente. 
A doação de sangue é um 
serviço essencial e, neste 
momento, de grande ne-
cessidade. Atualmente, os 
estoques dos tipos positivos 
estão, em média, 30% abai-
xo do ideal, enquanto os 
dos tipos negativos, 35%. 
Além disso, os estoques dos 
tipos O positivo, O negati-
vo e A positivo estão em 
estado crítico.

Procedimentos de prote-
ção e prevenção são segui-
dos rigorosamente pela fun-
dação para que os doadores 
se sintam seguros no espa-
ço. Entre os cuidados ado-
tados estão o agendamento 
do horário para doação, uso 
obrigatório de máscaras co-
brindo nariz e boca, utiliza-
ção do álcool gel / líquido 
70% para higienização das 
mãos, e a reorganização das 
salas de espera e de coleta 
de sangue das unidades para 
garantir o distanciamento 
mínimo entre os doadores.

Como doar
Entre os requisitos bási-

cos, é necessário estar em 
boas condições de saúde, ter 
entre 16 e 69 anos, pesar mais 
de 50 quilos, estar bem des-
cansado no momento da do-
ação, estar alimentado e apre-

Unidades da Hemominas 
seguem funcionando 

para doação de sangue
sentar documento original e 
oficial com foto.

Candidatos à doação de 
sangue que foram infectados 
pela covid-19, após diagnós-
tico clínico e/ou laboratorial 
ficam inaptos por 30 dias 
após completa recuperação, 
que ocorre quando estão as-
sintomáticos e sem sequelas 
que contraindicam a doação.

Candidatos que tiveram 
contato com pessoas que apre-
sentaram diagnóstico clínico/
laboratorial de infecção por 
covid-19 são considerados 
inaptos por 14 dias após a úl-
tima interação com essas pes-
soas. 

Conheça todas as condições 
e restrições para doação 

de sangue.

Vacinas
O prazo de inaptidão para 

doação após a vacina para co-
vid-19 depende da imuniza-
ção recebida. Para as vacinas 
disponíveis em Minas Gerais 
até o momento, os prazos são:

- Coronavac / Sinovac: 48 
horas

- Covishield / Serum / As-
traZeneca / Fiocruz: 7 dias 

Agendamento
As doações devem ser 

agendadas on-line ou pelo 
MGapp - Cidadão. Em caso de 
não comparecimento, solicita-
-se cancelar o agendamento 
para disponibilizar o horário 
a outro candidato. Consulte 
endereços e horários de aten-
dimento das unidades Hemo-
minas em todo o estado.
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NOVENA A 
SANTA CLARA
Oh! Santa Clara que seguis-

te a Cristo, com tua vida de 
pobreza e oração, faze que, 
entregando-nos confiantes à 
providência do Pai Celeste no 
inteiro abandono, aceitemos 
serenamente tua divina vonta-
de, Amém.

Rezar esta oração com 
Ave Maria durante nove 
dias, com uma vela acesa na 
mão, e no último dia deixar 
a vela queimar até o fim.

Fazer três pedidos, um de 
negócio e dois impossíveis.

Publicar no 9º dia agrade-
cendo.

Por uma graça recebida

Presidente voltou a criticar isolamento social e culpou as medidas 
pelo recente avanço da inflação

O presidente Jair Bol-
sonaro afirmou na manhã 
desta segunda-feira (15) 
que 19 governadores rea-
justaram o valor do ICMS 
(Imposto sobre Circulação 
de Mercadorias e Servi-
ços) sobre o diesel e o gás 
de cozinha após o governo 
isentar a cobrança de PIS/
Cofins no valor dos com-
bustíveis.

“Eu baixei o imposto 
para ficar mais barato o 
diesel e o gás de cozinha, 
mas 19 governadores que-
rem que vocês continuem 
pagando alto”, disse Bolso-
naro a apoiadores na saída 
do Palácio da Alvorada.

Ele também voltou a 
criticar as medidas de iso-
lamento social adotada pe-
los governadores e atribuiu 
e elas a recente alta de pre-
ços. “Imagine se o homem 
do campo tivesse ficado 
em casa. Não teria alimen-
to para ninguém”, afirmou 
Bolsonaro, que completou: 
“Todo mundo é responsá-
vel, agora quem está com 
essa política do fique em 
casa não sou eu.”

“Governadores querem que vocês continuem pagando alto”

Governadores subiram impostos 
após isenção federal, diz Bolsonaro

Questionado por um co-
merciante do Distrito Fe-
deral, Bolsonaro disse estar 
fazendo sua parte. “Nós 
vamos chegar a um bom 
termo, eu sinto o que você 

está sentindo. Nenhum 
governador conversa com 
vocês como eu converso”, 
afirmou o presidente.

Cálculos do Ministério 
da Economia apontam que 

a diminuição do PIS/Co-
fins no diesel e do gás de 
uso residencial resulta na 
redução da carga tributá-
ria de R$ 3,67 bilhões em 
2021 neste setor. Para 2022 
e 2023, a diminuição da 
tributação no gás implica-
rá em uma diminuição de 
arrecadação de R$ 922,06 
milhões e R$ 945,11 mi-
lhões, respectivamente.

Foto: Alan Santos/PR

Querido(a) leitor(a), que Jesus, o amigo incondicio-
nal abençoe a todos(as);

A sabedoria popular é recheada de ensinamentos; 
embora alguns tenham sua gênese em crendices e su-
perstições, outros tantos, na verdade a grande maioria, 
traduz ensinamentos profundos, sob alegorias ou metá-
foras atemporais e acessíveis a todos os intelectos.

Uma delas, destacada para a reflexão desta edição, 
diz o seguinte: “É na hora que a boiada estoura que se 
descobre se o cavalo é bom”. 

Essa metáfora, sabiamente formulada, faz alusão à 
inúmeras situações do cotidiano, quais sejam: 

- É no momento da prova que se descobre se o aluno 
realmente aprendeu a matéria;

- É ante a necessidade de parada brusca, que se des-
cobre se o freio é realmente bom;

- É no momento do testemunho que se descobre se a 
fé é robusta e inabalável;

- É diante de oportunidades de desvios ou de vanta-
gens ilícitas, que os valores morais, como ética, caráter 
e honestidade, são verdadeiramente testados.

Em verdade, de que valeria uma virtude inoperante 
ou um conhecimento sem aferição? De que valeria uma 
fé apenas verbalizada, sem nunca se submeter ao cadi-
nho das provas? Ou como conhecer o caráter de uma 
pessoa sem a mesma jamais ter sido exposta a situações 
onde tivesse que exercitá-lo e utilizá-lo?

Com o aval do bom senso, elegendo tal expres-
são como verdadeira, fica o(a) querido(a) leitor(a) 
convidado(a) a mergulhar em algumas reflexões de or-
dem íntima: 

- Se acredito em Deus e sei que nada ocorre sem sua 
vontade ou permissão, se na oração dominical, o Pai 
Nosso, peço que seja feita a vontade Dele e não a minha 
como é minha postura diante de fatos ou pessoas que 
não comungam de meu entendimento e vontade? Criti-
co, julgo, me rebelo, sentencio ou compreendo e aceito?

- Se sou Cristão, sigo a Jesus, conhecendo sua his-
tória e seus enfrentamentos, nasceu num cocho e partiu 
numa cruz, por que busco tantos privilégios para minha 
vida? Perdão

- Se sou estudioso dos ensinamentos de Jesus, que 
se resumem em “Amar a Deus sobre todas as coisas e 
ao próximo como a si mesmo”, se estou ciente que ele 
me recomenda perdoar não sete, mas setenta vezes sete 
cada ofensa, como tenho agido diante das pessoas que 
falham comigo ou que não correspondem às minhas ex-
pectativas?

Realmente os dias são de grandes enfrentamentos, 
isso é inegável, mas verdadeiramente, este é o momento 
exato de se exercitar a fé e o bom ânimo, espalhar espe-
rança fugir da fileira do desalento. 

Todos são de Deus, e Ele é um pai amoroso que não 
desampara a nenhum de seus filhos, Jesus jamais se 
afastou da humanidade.

“Tudo passa”, confie, não esmoreça, você não está só.

A ANS (Agência Na-
cional de Saúde Suple-
mentar) anunciou nesta 
segunda-feira (15) que 
suspendeu a comerciali-
zação de nove planos de 
saúde de cinco operado-
res.

A decisão é motivada 

Governo suspende a venda de nove 
planos de saúde no Brasil

Decisão da ANS mo-
tivada pelo número de 
queixas relacionadas 
a cobertura assisten-
cial passa a valer na 

sexta-feira (19)

por queixas relacionadas a 
cobertura assistencial re-
alizadas no quatro trimes-
tre de 2020. A proibição 
começa a valer a partir da 
próxima sexta-feira (19), 
em todo o Brasil.

Ao todo, os 47.138 be-
neficiários dos planos ficam 
protegidos com a medida, já 
que esses planos só poderão 
voltar a ser comercializa-
dos para novos clientes se 
as operadoras apresentarem 
melhora no resultado no 
monitoramento.

Confira os planos que ti-
veram a comercialização 

suspensa

• Unimed Norte Nordeste - 
Federação Inter Federativa 
das Sociedades Cooperati-
vas de Trabalho Médico

- INDIVIDUAL/FAMILIAR 
REFERÊNCIA - NAC
- COLETIVO POR ADE-
SÃO ENFERMARIA
- UNIFACIL ADESÃO IA 
NACIONAL

- UNIFACIL ADESÃO 
IE NACIONAL
• Unihosp Saúde Ltda.
- Executivo 300 Coletivo 
Empresarial Enfermaria

• Ameplan Assistência 
Médica Planejada Ltda
- Plano Especial
- ESPECIAL CND
• Oralclass Assistência 
Médica e Odontológica 
Ltda.
- EMP.EXCLUSIVO 
PERNAMBUCO - ENF

• Boavida Saúde Ltda.
- BV-SÊNIOR/Enf/SP



JORNAL O INDEPENDENTE 12/03/a 16/03 de 20214

É Agora ou Nunca Mais
Sou patriota, e por isso não posso negar que torço 

e luto com todas as minhas forças para que possamos 
mitigar a crise pandêmica que se espalha no Brasil, ao 
contrário de uma minoria divergente, por questões me-
ramente ideológicas do quanto pior melhor! Ela serve a 
um senhor do mal! Não tem compromisso com o País, 
mas, somente com aqueles a quem se subordinam direta 
ou mesmo indiretamente! São adeptos da NON - Nova 
Ordem Mundial, ou de outro movimento da mesma estir-
pe maligna! Com fincas na pestilência, e com o apoio de 
alguns governadores e prefeitos, chantageiam o Planalto, 
e dele suga aos borbotões bilhões de reais, oriundos dos 
bolsos dos contribuintes brasileiros; isto com o deslavado 
pretexto de combaterem a Covid, em seus Estados. Até 
agora nada fizeram de concreto para por fim, assim como 
suavizar tamanha catástrofe epidemiológica!

Insistem somente em promover Lockdown que, diga-
-se de passagem, resultou em fracasso total, a não ser 
produzir o caos econômico e miséria absoluta, levando 
pânico à população e até mesmo ceifando vidas huma-
nas...

É verdade que combater a pandemia é dever do Es-
tado-nação, mas, jamais, por isso, deixar de lado a eco-
nomia do País.

Ficar em casa, sem nada produzir e lacrar os meios 
de produção, como acostuma acontecer com a inusitada 
proposta do governador de São Paulo João Dória, estre-
me de dúvidas levaria o Brasil à bancarrota, com conse-
quências imprevisíveis no campo político e socioeconô-
mico, situação recorrente em várias nações... justo pela 
adoção dessas inadequadas medidas, que somente bene-
ficiam os arautos  do mal; sempre e sempre à serviço de 
uma ideologia contrária aos princípios democráticos de 
uma nação politicamente organizada.

Essas autoridades não pretendem iniciar nenhum tra-
tamento precoce como acontece na Suécia que, além de 
tratar do povo precocemente, sequer se descuidou em 
momento algum da economia, e por isso o país vai bem 
obrigado!...

A sanha de uma parcela expressiva da classe política, 
e o desmando de certas autoridades, podem desestabili-
zar o governo eleito democraticamente, se nada for feito 
para conter tamanha insanidade de uns, em detrimento 
da maioria. Por um basta nesse estado de coisa que asso-
la o País, é dever do Estado! Já está passando da hora! É 
agora ou nunca mais!  Postergá-la por qualquer motivo, 
significa incorrer em crime de lesa pátria!

“In casu”, a própria Constituição Federal prevê 
mecanismos aplicáveis em situações como essas, 
justamente para impedir o avanço progressista des-
ses indivíduos do mal, os quais, sobremaneira, vi-
sam abalar o Estado Democrático de Direito; esse 
mesmo pergaminho constitucional delega poderes 
ao Chefe do Executivo para adotar as medidas cabí-
veis que o caso requer. Basta ter coragem e liderança 
para fazê-lo. Situação fática, infelizmente, despre-
zada pelo presidente e sua equipe, embora aquele, 
com expressiva liderança popular, peca por omissão 
por não exercer a sua autoridade nesse particular, 
deixando em aberto a janela política dos aconteci-
mentos correrem soltas, as quais, sufocam o Brasil, 
e estrangula a economia.

Pelo caminhar da carruagem, com a situação eco-
nômica despencando de ladeira abaixo, não precisa ser 
vidente por afirmar que o Brasil vivenciará idêntica 
situação calamitosa por que passa a Argentina, quiçá, 
mais adiante, pelas mesmas condições da Venezuela. É 
o meu ponto de vista!

Fonte: EFE - A perda do 
olfato não é apenas um dos 
fatores para o diagnóstico 
precoce da covid-19, mas 
também um sintoma de um 
bom prognóstico da doença, 
de acordo com uma investi-
gação internacional liderada 
por cientistas da Universida-
de Complutense e o Hospital 
Clínico San Carlos de Ma-
dri, na Espanha.  

Por meio de estudo reali-
zado em vários centros, com 
a maior amostra utilizada 
até agora (5.868 pacientes 
internados), os pesquisado-
res confirmaram que embo-
ra sua origem ainda seja um 
mistério, a anosmia - perda 
do olfato - pode atuar como 
um bom fator prognóstico 
para a doença. 

“Esses resultados têm 
muitas implicações, desde 
a avaliação inicial dos pa-
cientes até a capacidade de 
entender a fisiopatologia. 
Possivelmente, a invasão 
do epitélio nasal provoca a 
ativação de uma imunidade 

Perda de olfato pode ser indício 
de covid-19 mais leve, diz estudo

Pesquisa realizada na Espanha também indica que disfunções olfativas 
causadas pela doença são mais comuns entre mulheres

adequada evitando tempes-
tades de citocinas ”, expli-
cou Jesús Porta-Etessam, 
chefe da Seção de Neuro-
logia do Hospital Clínico 
San Carlos, professor da 
Faculdade de Medicina da 
Universidade Complutense 
de Madri (UCM) e pesqui-
sador chefe do estudo. 

Além de identificar a 
anosmia como um fator de 
bom prognóstico, os pes-
quisadores também deter-

minaram que as disfunções 
olfativas e gustativas são 
mais frequentes em mulhe-
res (12,41% versus 8,67%), 
em menores de 65 anos e 
em pacientes com patolo-
gias renais, pulmonares, 
cardíacas, neurológicas ou 
oncológicas. 

Os resultados obtidos 
sobre um dos primeiros 
sintomas do coronavírus 
podem servir de critério na 
classificação dos pacientes 

ou na tomada de decisões 
terapêuticas, segundo a 
Universidade Complutense 
de Madri em nota divulga-
da na segunda-feira (15). 

As conclusões deste es-
tudo poderiam ser utiliza-
das para elaborar “índices 
de risco” de complicações, 
que segundo Porta-Etes-
sam seriam muito úteis e 
interessantes na observa-
ção, tratamento ou avalia-
ção da alta de pacientes.

Perda de olfato é mais comum entre mulheres, aponta o estudo - Foto: REPRODUÇÃO/FREEPIK

Fonte: R7 – Aconteceu 
na segunda-feira (15), a 
sessão do Congresso que 
vai promulgar a Proposta 
de Emenda à Constitui-
ção 186, a chamada PEC 
Emergencial, que abre es-
paço para a volta do auxílio 
emergencial.

O texto autoriza re-
cursos no limite de R$ 
44 bilhões fora do teto 
de gastos, possibilitan-
do, assim, a recriação do 
benefício à camada mais 
vulnerável da população 
atingida pelos efeitos 
econômicos da pandemia 
por meio de MP (Medida 
Provisória).

A MP, porém, só deve 
ser editada na semana que 
vem e os pagamentos estão 
previstos para começar em 
abril, conforme divulgou 
o R7 na última sexta-feira 
(12).

Os valores vão variar de 
R$ 175, no caso de homens 
que vivem sozinhos, a R$ 
375, no caso de mulheres 
que são chefe de família. A 
maioria dos beneficiários, 
porém, terá R$ 250. O pra-
zo de pagamento será de 
quatro meses.

O Ministério da Cidada-
nia, responsável pela dis-
tribuição da verba, afirmou 
na semana passada que 
trabalha na conclusão dos 
detalhes da Medida Provi-
sória. “Após a tramitação 
da PEC, os pagamentos 

Proposta que autoriza volta do 
auxílio foi promulgada dia 15
Sessão no Congresso está agendada para as 10h. Governo precisa ainda 

editar medida provisória para recriar benefício

terão início o mais breve 
possível”, afirmou a pasta 
em nota.

Tramitação
A proposta foi apro-

vada em segunda votação 
na Câmara na quinta-feira 
passada (11), após ter tido 
o aval do Senado. Como as 
mudanças feitas no texto 
foram supressivas, ele não 
retorna para análise no Se-
nado.

A proposta também im-
põe mais rigidez na apli-
cação de medidas de con-
tenção fiscal, controle de 
despesas com pessoal e 
redução de incentivos tri-
butários.

Já as medidas de con-
tenção de despesas para 
a União serão acionadas 
quando for atingido um 
gatilho relacionado às 

despesas obrigatórias. No 
caso de estados, Distrito 
Federal e municípios, por 
causa da autonomia fede-
rativa, as medidas serão 
facultativas.

Encerrado oficialmente 
em dezembro do ano passa-
do, depois de pagar R$ 294 

bilhões para 68 milhões de 
brasileiros no período de 
oito meses, o auxílio emer-
gencial desta vez deverá 
beneficiar 40 milhões de 
pessoas, incluindo os 14 
milhões do Bolsa Família, 
com pagamento de março a 
junho. 

Foto: MARCELO CAMARGO/AGÊNCIA BRASIL

Novo auxílio emergencial terá quatro parcelas em média de R$ 250

A covid pode matar!
Não dê sopa ao azar. Cuide-se. Evite se 

aglomerar ou andar sem máscara.
Pode ser que a doença não lhe afete 

muito, a ponto de ter que se internar.
Mas em sua casa existem pessoas vul-

neráveis que mesmo estando reclusas, po-
dem pegar o vírus de você, que não teve o 
cuidado necessário.

Não deixe que a tristeza e a culpa 
se tornem suas parceiras para sempre!
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NOVENA A 
SANTA CLARA

Oh! Santa Clara que seguiste a 
Cristo, com tua vida de pobreza e 
oração, faze que, entregando-nos 
confiantes à providência do Pai Ce-
leste no inteiro abandono, aceitemos 
serenamente tua divina vontade, 
Amém.

Rezar esta oração com Ave Ma-
ria durante nove dias, com uma 
vela acesa na mão, e no último dia 
deixar a vela queimar até o fim.

Fazer três pedidos, um de negó-
cio e dois impossíveis.

Publicar no 9º dia agradecendo.

Uma Devota

*X*X*

Áries (21/3 a 30/4)

Touro (21/4 a 20/5)

Gêmeos (21/5 a 20/6)

Câncer (21/6 a 20/7

Leão (21/7 a 22/8)

Virgem (23/8 a 22/9)

Jornal  O Independente
FONE:

3281-3940

HORÓSCOPO
Como está o seu signo na 
semana de 17/03 a 24/03/21  

Não haverá tempo disponível para você 
fazer as devidas reflexões antes de tomar 
alguma decisão. Tudo terá de ser feito ao 
mesmo tempo, reflexão e ação, para que as 
oportunidades não se percam e tudo siga 
em marcha.

Libra (23/9 a 22/10)

Escorpião (23/10 a 21/11)

Sagitário (22/11 a 21/12)

Capricórnio (22/12 a 20/1)

Peixes (20/2 a 20/3) 

Aquário (21/1 a 19/2)

Muita coisa para fazer, um tanto para 
retificar, mas dessa vez você terá ajuda 
e isso fará toda a diferença. Porém, essa 
ajuda não surgirá do nada, você terá de 
tomar a iniciativa de pedir colaboração. 
Aí sim.

Os desejos sempre fazem propostas 
maravilhosas à alma, e seduzem com a 
perspectiva de que não será difícil obter 
satisfação. A experiência fala algo com-
pletamente diferente a respeito da dinâ-
mica dos desejos.

Agora é um bom momento para você 
colocar ponto final nalguma questão que 
não seja de importância extrema, mas que 
sirva para mudar um pouco sua rotina 
e iniciar um novo ciclo de hábitos. Isso 
muda todo o cenário.

O entendimento é muito importante, 
fundamental até, porque das boas conver-
sas surgem ideias e intenções firmes de 
mudar as coisas em andamento. Procure 
conversar, puxar as pessoas para dialogar 
com você. Aí sim.

Compartilhar seu caminho não é o 
mesmo que permitir que as pessoas inva-
dam seu território, nem tampouco que se 
aproveitem indiscriminadamente de seus 
recursos. Há de haver limites para tudo e 
para todos.

As dúvidas e os dilemas não precisam 
ser tormentos que castiguem sua alma, 
porque, se bem aproveitadas, podem ser-
vir para você fazer alguns questionamen-
tos que contribuam à tomada de decisões 
mais sábias. Juízo.

Opiniões demais são tão nocivas quan-
to não haver nenhuma opinião para você 
se esclarecer a respeito do andamento dos 
seus interesses. O barulho que as pessoas 
fazem dispersa a necessária concentração. 
Distância.

Aquilo que você faz serve de exemplo 
para um número desconhecido de pessoas, 
porque muitas delas repetem seus atos sem 
você saber disso. No entanto, essa repeti-
ção leva sua marca registrada, agrega às 
suas responsabilidades.

Leve à prática suas ideias o mais rapi-
damente possível, sem se preocupar com 
as eventuais imperfeições que uma ação 
precipitada possa carregar consigo. Isso 
será melhor do que ficar esperando pelo 
momento perfeito.

Há muita coisa que merece maior escla-
recimento e, por isso, será necessário desa-
celerar o que você executa atualmente, de 
modo a ter esses esclarecimentos e, como 
resultado, fazer as devidas retificações. É 
assim.

Um pouco de conflito é saudável, por-
que coloca sobre a mesa as verdades que 
de outra maneira continuariam como pano 
de fundo dos relacionamentos, atrapalhan-
do a boa convivência. Conflito não é guer-
ra, só isso.

Por Quiroga - O Astrólogo

INGREDIENTES:

PUDIM:

• 1 caixa de leite condensado
• 2 medidas de leite
• 6 ovos
• 6 colheres (sopa) de açúcar

CALDA:

• 2 xícaras de açúcar

MODO DE PREPARO:

1. Em uma forma, coloque o açúcar e leve ao fogo até 
caramelizar.
2. Em seguida, bata todos os ingredientes até obter uma 
mistura lisa e homogênea.
3. Despeje a massa na forma já caramelizada, coloque 
sobre uma panela grande com água e ponha no fogo alto 
até ferver.
4. Quando ferver, deixe cozinhar em banho-maria por 40 
minutos.
5. Retire do fogo e deixe esfriar.
6.Desenforme e sirva gelado.

PUDIM DE LEITE CONDENSADO
PREPARO: 50 MIN - RENDIMENTO: 20 PORÇÕES

A mulher chega em casa 03:00 da madrugada bêbada 
e o marido pergunta:

Você esqueceu que é casada?
- Esqueci, fui lembrar 2:45 e voltei correndo!

– Pai, o senhor é o diabo?
– Não! De onde você tirou essa bobagem
– É que toda vez que você sai, a mãe grita pro vizinho:
Pode entrar que o chifrudo saiu!!!

Mulher sincera é outro nível!É SÓ RISO

Solução da edição 1002
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NOVENA A SANTA CLARA
Oh! Santa Clara que seguiste a Cristo, com tua vida de pobreza e oração, faze que, 

entregando-nos confiantes à providência do Pai Celeste no inteiro abandono, aceitemos 
serenamente tua divina vontade, Amém.

Rezar esta oração com Ave Maria durante nove dias, com uma vela acesa na mão, 
e no último dia deixar a vela queimar até o fim.

Fazer três pedidos, um de negócio e dois impossíveis.
Publicar no 9º dia agradecendo.

Um Devoto

Cerca de 35 milhões de 
aposentados e pensionistas 
do INSS (Instituto Nacional 
do Seguro Social) já podem 
checar a data de depósito 

Jornal 
O 

Independente 

ASSINE, PELO 

3281-3940

Como mesmo afirmou 
o vereador sargento Hidel-
brando, ao tomar a inicia-
tiva de buscar maior trans-
parência na parte funcional 
do poder Executivo de Tu-
paciguara, tendo em vista 
que a sociedade tupacigua-
rense precisa saber como 
está o funcionamento dos 
poderes constituídos do 
município, para que todos 
possam ter noção de como 
está sendo gasto o dinheiro 
público, o vereador buscou 
informações sobre a parte 
funcional de servidores no 
município.

Segundo o vereador, 
após chegar ao seu conhe-
cimento que alguns servi-
dores públicos municipais 
estão trabalhando em mais 

Vereador Hidelbrando cobra 
do executivo informações sobre 

duplicidade de funções de servidores
de um cargo, circunstância 
que, de acordo com Hi-
delbrando, acaba gerando 
desconforto e reclamações 
em parcela da socieda-
de, quanto a existência de 
possíveis irregularidades 
na situação.

“Para se evitar infor-
mações desencontradas, 
encaminhei ao senhor pre-
feito ofício para solicitar 
esclarecimento acerca da 
ocorrência ou não de tal 
situação. Requisitei que, 
em caso da existência de 
duplicidade de cargo, que 
sejam apresentadas as jus-
tificativas para adoção de 
tais medidas e se elas se 
encontram dentro das ex-
ceções estabelecidas pela 
nossa Constituição”, disse 

o vereador.
Destaca-se que a solici-

tação de envio de ofício ao 

prefeito foi aprovada pela 
unanimidade dos vereado-
res presentes à sessão.

O Sebrae Minas inau-
gurou mais uma unidade 
administrativa Micror-
regional (MR) dentro da 
Regional Triângulo: a MR 
Araguari. Além do muni-
cípio sede, a nova MR irá 
atender os municípios de 
Araporã, Cascalho Rico, 
Indianópolis e Tupacigua-
ra. Anteriormente, estes 
municípios faziam parte da 
Microrregional de Uber-
lândia.

 Para o gerente do Se-
brae Minas na Regional 
Triângulo, William Rodri-
gues de Brito, Araguari tem 
um potencial muito grande 
nas áreas de inovação, em-
preendedorismo e estímulo 
ao desenvolvimento eco-
nômico local. “A Microrre-
gional vem para fortalecer 
ainda mais as parcerias do 
Sebrae Minas com insti-
tuições e lideranças locais, 
para que grandes projetos 

Sebrae Minas tem nova unidade microrregional no Triângulo Mineiro
MR Araguari tem o objetivo de contribuir ainda mais para o desenvolvimento econômico da região

já desenvolvidos na região 
sejam estendidos aos muni-
cípios que compreendem a 
nova unidade.”

 A MR Araguari vai ofe-

recer o Programa Cidade 
Empreendedora, que tem 
como objetivo implantar 
um conjunto de ações es-
tratégicas, para acelerar o 

desenvolvimento econômi-
co e fomentar o empreen-
dedorismo. “Neste mês, já 
implantamos o programa 
em Tupaciguara, o primei-

Na sessão ordinária de 
segunda-feira (15), a vere-
adora Kézia Noemi Gomes 
apresentou, para aprecia-
ção do plenário da Câmara 
Municipal de Tupaciguara, 
a indicação nº 031/2021, 
com o objetivo de que 
seja buscada a facilitação 
de acesso a medicamentos 
usados no tratamento pre-
coce contra a covid 19.

Segundo a vereadora, 
que teve a sua indicação 
assinada por todos os vere-
adores presentes, o muni-
cípio, por meio do prefeito 
Francisco Neto, deve reali-
zar estudos sobre a possibi-
lidade de estar adquirindo 
direto de laboratórios, com 
preços mais acessíveis, os 
medicamentos Ivermecti-
na e Azitromicina para que 

Vereadora Kézia pede ao prefeito a aquisição da Ivermectina 
e Azitromicina para a população tupaciguarense

sejam fornecidos à popu-
lação, tanto por meio de 
receituário do município, 
quanto por indicação de 
médicos particulares.

“Justifico essa solicita-
ção, tendo em vista a reali-
zação de estudo na Austrá-
lia, por sinal publicado na 
revista Antiviral Research, 
no qual foi concluído que 
houve uma redução do ví-
rus em 93% das amostras 
tratadas com Ivermectina e 
Azitromicina. Foi observa-
do que houve uma redução 
nos casos de infecção com o 
coronavírus, uma vez que o 
medicamento age como um 
antiviral e combate as infec-
ções causadas pelo vírus.

Para a vereadora, que 
teve o endosso de seus co-
legas presentes, esta é, sem 

dúvida, uma forma de se 
minimizar a situação de de-

do em vista que esta ação, 
como medida de tratamen-
to precoce da contamina-
ção pela covid 19, tende a 
ser o melhor caminho para 
se evitar o agravamento 
da doença e, consequente-
mente, o caos no serviço de 
saúde pública em Tupaci-
guara.

“Com certeza, o muni-
cípio tem condições de ad-
quirir esses medicamentos 
e fornecê-los à sociedade, 
tendo em vista que o cus-
to no investimento é muito 
baixo, em relação ao que 

sespero que toma conta da 
população no seu todo, ten-

se gasta para manter um 
paciente internado com a 
covid 19. Antes não tinha 
como provar a eficiência da 
Ivermectina e Azitromici-
na. Agora o estudo, publi-
cado em revista medicinal 
de alto conceito mundial, 
afirma a eficácia do trata-
mento. Nada mais justo 
se faz do que a prefeitura 
abrir esta porta para faci-
litar a cura mais rápida e 
sem traumas daquelas pes-
soas que forem acometidas 
por esta terrível doença”, 
garantiu a vereadora Kézia.

ro município mineiro a re-
ceber o Cidade Empreen-
dedora”, ressalta o gerente.

 
Potencial da MR 

Araguari
 
A Microrregião de Ara-

guari possui hoje 14.862 
empresas em seu territó-
rio. “Vamos atuar com ca-
pacitações, consultorias e 
melhorias do ambiente de 
negócios dos municípios, 
por meio da implantação 
de políticas públicas e de 
ações de desenvolvimen-
to para os pequenos negó-
cios”, assegura Brito.

 Outro setor que será 
trabalhado é o do turismo. 
Segundo o gerente, o Se-
brae Minas quer alavancar 
o segmento, por meio da 

busca de oportunidades e 
exemplos. “As ações en-
volvem a inclusão de no-
vas rotas de ecoturismo em 
Araguari, como a criação 
de circuitos e rotas locais 
para atrair amantes da na-
tureza e da memória histó-
rica e ferroviária. Vamos 
ainda criar rotas para visi-
tas a propriedades, ofere-
cendo dias de experiência 
rural com muita diversão”.

 
Oportunidades

“Vamos oferecer todos 
esses programas e mapear o 
potencial da região, estimu-
lando o empreendedorismo 
e os pequenos negócios lo-
cais”, acrescenta a analista 
do Sebrae Minas Beatriz 
Bertoldo, que será respon-
sável pela MR Araguari.

William Rodrigues, Beatriz, Francisco Neto, Everson, Jerominho

Vereadora Kézia Gomes

Vereador sargento Hidelbrando
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